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Yeryuzinde SUpraakilsal Tezahur






Mesaj

Ashramin  “Beden  Egitimi  Bulteni’nin ilk  sayisinin
yayinlanmasini firsat bilerek, bu dergiye ve JSASA (Jeunesse
Sportive de I'Ashram de Sri Aurobindo) [Sri Aurobindo
Ashraminin  Sporcu  Gengligi] dernegine hayir dualarim
sunuyorum. Bu tlr derneklerin derin var olma nedenleri
konusunda israr etmek istiyorum, dzellikle de ulusumuzun bu tir
dernekleri, sporu ve fiziksel egzersisleri tipki burada yapildiklari
sekliyle her yere yayma gerekliligi ve faydasi konusunda israr
etmek istedigim gibi. En yuzeysel gorinumleri bakimindan,
eglenmek icin yapilan basit oyunlar olarak gorindrler, eglence
olarak, ya da viicut enerjisinin ve dogal faaliyet icgtidiisinin bir
cikis yolu olarak, vicut sagligini ve glicunu gelistirme ve koruma
yolu olarak gorinurler; fakat bundan ¢ok daha fazlasi olabilirler,
ve de ¢ok daha fazlasidirlar: bir ulus i¢in savas zamaninda
oldugu kadar baris zamaninda, politik ve sosyal aktivitelerde,
aslinda kollektif insansal efor alanlarin ¢ogunda cok gerekli ve
son derece faydali aliskanliklar, yetenek ve meziyet edinme
alanlari olabilirler. Konunun 06zellikle bu yénind, ulusal olarak
adlandirabilecegimiz yonunu dne gikarmak istiyorum.

Bu sporlar, oyunlar ve atletizm, g¢agimizda yer edindi;
uyandirdiklari genel ilgi eskiden sadece antik Yunanistan gibi
Ulkelerde gorulurdd; antik  Yunanistan'da insanlarin  tim
aktiviteleri esit derecede geligsmisti; sanat, siir ve tiyatro zihinsel
bakimdan ne kadar énemiyse, spor salonlari, araba yarislari,
diger sporlar ve atletizm, fiziksel bakimdan o kadar 6nemliydi;
sporlar, oyunlar ve atletizm, kent devlet yonetimi tarafindan ézel
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olarak tesvik edilip himaye ediliyordu. Olimpiyatlari Yunanistan
kurum haline getirdi; Olimpiyatlarin yakin zamanda tekrar
uluslararasi bir kurum haline getiriimesi, antik ruhun yeniden
canlaniginin onemli bir gostergesidir; bu ilgi belli bir dlglde
ulkemize de yayildi: Hindistan, Olimpiyatlar gibi uluslararasi
yarismalarda yer almaya basladi. Ozgir Hindistan'da yeni
kurulan devlet, ulusal hayatin her yoninu gelistirme konusuna
ilgi gbstermeye basliyor; eskiden &zel inisiyatife birakilan
alanlarda muhtemelen aktif bigimde midahale edecek, ve bu
alanlara yon vermek gibi bir aliskanlik edinecek. Mesela devlet,
ulusal capta sagligi tesis etmek ve fiziksel fitness’i korumak
konulariyla ilgileniyor, bunlarin 6nemli meseleler oldugunu her
yerde kabul ettirmeye calisiyor. Bu baglamda, sporlarin, atletizm
derneklerinin ve bu tir aktivitelerin tesvik edilmesinin ¢ok buyuk
faydasi olur. Bu tlr egzersislere katiima aligkanligi cocukluktan,
ergenlikten, genglik ¢agindan itibaren genellestirilebilirse, bu,
formda ve enerjik bir ulus yaratmaya gok blyuk élglide yardim
eder.

Ama vicutta saglik, kuvvet ve fitness temeli her ne kadar
gerekliyse, disiplinin, moralin, saglam, kuvvetli bir karakterin
gelistiriimesi bunlardan daha 6nemli; bu aktiviteler bu disiplinin,
bu moralin ve saglam, kuvvetli karakterin gelistiriimesine katkida
bulunabilir. Bu amaca ulasabilme konusunda son derece degerli
pek ¢ok spor var, ¢lnkl cesaret, ataklik, enerjik aksiyon ve
inisiyatif meziyetlerinin olusmasina yardim ediyor, hatta bu
meziyetleri gerektiriyor, ya da beceri, gugll irade ve ¢abuk karar
verme yetenegi, hizli bir aksiyon gerektiriyor, acil durumda ne
yaplimasi gerektigini algilama yetenegi ve uygulamada beceri
gerektiriyor. En degerli ilerlemelerden biri, vicudun esas,
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icgudusel bilincinin uyanmasi; viicudun bu bilinci, herhangi bir
akilsal diguncenin midahalesi olmaksizin gerekeni gorebilir ve
yapabilir; aninda algilama akil i¢in neyse, cabuk, spontane
bicimde karar verme irade igin neyse, vicut igin bu biling odur.
Buna ahenkli ve dogru vicut hareketlerinin olusmasi eklenebilir,
oOzellikle toplu bir eylemde; fiziksel efor tasarrufu eklenebilir;
antrenmansiz bir kisinin vicudunda genelde gorllen agir ve
gevsek, ahenksiz, dlizensiz ya da musrif hareketleri ortadan
kaldiran yuryds, talim ve grup jimnastigi gibi egzersisler
sayesinde enerji israfinin azalmasi eklenebilir. Bu aktivitelerin
son derece degerli baska bir sonucuysa, sportif ruhun
gelismesidir. Sportif ruh, insanin keyfinin yerinde olmasi demek,
hosgoru demek, herkese saygi gostermek demek, rakibe dostca
ve dizgun davranmak demek, kendine hakim olmak demek,
oyun kurallarina harfiyen uymak demek, fair play demek, hile
yapmamak demek, zaferi de yenilgiyi de huysuzluk yapmadan,
basarili olan rakibe ofke, kin ya da hing duymadan ayni sekilde
kabul etmek demek, atanan hakemin kararlarini diristce kabul
etmek demek.

Bu meziyetler sadece sporda degil, genel olarak hayatta da
degerli; bu meziyetlerin gelistirilmesinde sporun dogrudan ve
paha bicilemez bir faydasi olabilir. Sadece bireyin hayatinda
degil de, birbirine ters trendlerin ginimuzde kol gezdigi ulusal ve
uluslararasi hayatta da bu meziyetler yayginlastirilabilirse, bu
calkantil dinyada yasamak kolaylasir ve bunca ihtiyag duyulan
uyum'’a ve dostluga agilma sansi belki artar.

Bazi oyunlarin gerektirdigi disiplin, itaat, diizen ve takim ruhu
aliskanliklariysa daha da 6nemli; clinkii onlarsiz bagsari kesin
degildir, hatta imkansizdir. Hayattaki aktiviteler sayisizdir,
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oOzellikle de ulusal hayatta: toplu bir aksiyonda liderlik ve lidere
itaat, basarili olmak icin, carpismada zafer kazanmak icin ya da
bir amaci gergeklestirmek icin sart. Liderin, kaptanin rold,
liderliginin glicui ve becerisi, takipgilerinin glivenini kazanmasi ve
aninda itaat etmelerini saglayabilmesi her tirll toplu eylemde ya
da girisimde son derece Onemlidir. Fakat ¢ok az insan itaat
etmeyi ve bagkalariyla tek ruh ya da tek vicut gibi hareket
etmeyi 6grenmeden bu meziyetleri edinebilir. Antrenman sikilig,
disiplin ve itaat aligkanhg, bireysel 6zgurluk ile gelismez; disiplin
ve itaat aligkanligi 6zgurlGgun kullanimi igin sikga sarttir, tipki
dlzenin, ozgurltkle gelismedigi gibi; duzen, dzgurligun dogru
kullaniminin, hatta korunmasinin ve var olabilmesinin gerekli
sartidir. Bu kural her turli toplu eylemde vazgecilmezdir:
orkestrasyon sarttir; bireysel mizisyenlerin kendi keyiflerine gore
caldigi ve sefin isaretlerine itaat etmeyi reddettigi bir orkestra
bagarill olamaz. Manevi alanda da kural aynidir: gurunun
rehberligine aldirmayan, kendi deneyimsiz acemi ilhamlarini
tercih eden bir sadhak [6gretili, manevi arayici, yogay! yasayan
kisi], yanlis adimlardan, hatta manevi realizasyon yolunda sikca
kaynayan felaketlerden gok zor kurtulur.

Sporun disiplininden kaynaklanabilecek diger yararlarini
saymaya veya ulusal hayattaki kullanimi lizerinde fazla durmaya
gerek yok, soylediklerim yeterlidir. Her hallikarda, bizimkisi gibi
okullarda ve Universitelerde spor, kabul edilmis ve vazgegilmez
bir yer edindi, ¢unkU aklini en ylksek ve en eksiksiz sekilde
editmek bile yetmez eder vicut egitimezse. Bu saydigim
meziyetler olmadiginda ya da yetersiz kaldiginda, guglu bir
bireysel veya ulusal irade bu meziyetleri olusturabilir, ama spor,
bu meziyetlerin gelismesinde dogrudan goz ardi edilemez bir
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faydasi olur. Bir tek bu neden bile Ashramimizda' spora
gosterdigimiz 6zenin yeterli bir gerekgesi, kaldi ki bagska nedenler
de var ama, onlarl burada saymama gerek yok. Ben burada
sporun ulusal hayattaki 6nemiyle ve yarattigi ya da tesvik ettigi
meziyetlerin - gerekliligiyle ilgileniyorum. Bu meziyetlere en
yiksek derecede sahip ulus, hem zafer kazanmak, basarili ve
buyuk olmak konusunda, hem insanhgin gelecegdi icin Umit
ettigimiz daha ahenkli bir dinya birliginin ve duzeninin ingasina
katkisI konusunda muhtemelen daha guclu olacaktir.

1 O zamanlar, bir Ashramin beden egitimi gibi “maddi® faaliyetlerle
ilgilenebilmesi dugtintilemezdi bile; bu yonde pek gok elestiri vardi.



Vicudun mikemmelligi

Vcudun, elimizdeki imkanlarla edinebilecegimiz kadar genis
mikemmelligi, kultlr fizigin nihai amaci olmalidir. Mikemmellik,
her tirlG kltirin, manevi, psisik, akilsal, nefsi kultiriin gergek
amacidir; ayni sekilde mikemmellik, kuiltlrfizigin de amaci
olmalidir. Eger varligimizin tam mukemmelliginin pesindeysek,
varligimizin fiziksel kismini ihmal etmemeliyiz ¢lnki vicut maddi
temeldir; vucut, kullanmamiz gereken alettir. Shariram khalu
dharmasadhanam der eski Sanskrit atas6zl: viicut, dharmayi
gerceklestirme aracidir; dharma da, kendimize Onerebilecedimiz
her tarll ideal ve bu idealin gergeklestirme yasasi ve aksiyonu
demek. Kendimize nihai amag olarak tam mukemmelligi segtik,
clnku idealimiz bu: Tanrisal Hayati burada, yerylzinde
yaratmak istiyoruz; dinyada kemale ermis Ruhun yasamini
yaratmak istiyoruz; hayat, kendi manevi donisimini burada,
yeryuzinde, maddi evren sartlarinda gergeklestirsin istiyoruz. Bu
mikemmel hayat mumkin olmaz eger vicut da donusime
ugramazsa, vicudun aksiyonu ve isleyisi en yiksek kapasiteye
ulasmazsa, vucut ulagabilecegi mikemmellige ulasmazsa, veya
biz vicudu ulastirabilecegimiz mikemmellige ulagtiramazsak.

Daha onceki bir mesajimda zaten belirtmistim: vicudun,
icinde barindirdi§i fiziksel bilincin, aklin, nefsin' ve karakterin

1 Nefs: Asil nefs, kendi dogasiyla, dirtlleriyle, heyecanlariyla, duygulariyla,
arzulaniyla, hirslariyla hareket eden hayat glctidur, bitiin bunlarin en yiksek
merkezi de heyecanin dig kalbi olarak adlandirabilecegimiz yerdedir; bununla
birlikte, ruhun daha yiksek duygularinin veya psisik duygularin ve
duyarliliklarin, heyecanlarin veya sezgisel 6zlemlerin ve dirtlilerin bulundugu
bir i¢ kalp vardir. Tabii ki nefsi kismimiz butinligumaz igin gereklidir ama,
sadece duygulari ve egilimleri psisik dokunus tarafindan arindirildi§i zaman,
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goreli bir mikemmelligi, hem vicudun dogustan dogasinda var
olan kapasitelerinin  uyanmasidir ve gelismesidir, hem
Ashramimizda onem verip 0zel bir 0zen gostermeye
basladigimiz idmanlarin ve kulturfizik egzersislerinin istenilen bir
sonucudur. Bu fiziksel bilincin gelismesi amacimizin her zaman
buyuk bir kismini olusturmalidir ama, bunun igin bizzat vicudun
dogru dizgun gelismesi en dnemli unsurdur; saglk, kuvvet,
fitness birincil ihtiyaglardir fakat fiziksel striiktlr olabilecegi en iyi
durumda olmalidir. Maddi dinyada bir tanrisal hayat, ister
istemez varolusun iki ucunun, manevi zirveyle maddi temelin
birlesmesi demektir. Hayat temelini maddeye vyerlestiren ruh,
manevi yuksekliklere yikselir ama temelini reddetmez, derinlikler
ile yukseklikleri birlestirir. Ruh butin isiklariyla, butun gugleriyle,
butln saniyla birlikte maddeye ve maddi dunyaya iner, ve bu
Isiklarla, bu guglerle ve bu sanla maddi dinyanin hayatini
gittikce tanrisal olacak sekilde donustirir. Donusim  bizi,
maddenin dogas! itibariyle igreng gorindugu ve ruhu baglayan
bir pranga gibi, bir engel gibi algilandigi tamamen subtil ve
manevi bir hale sokan bir degisim degil; dontisum, maddeyi
ruhun bir sekli olarak kabul eder — bu sekil, ruhu simdilik
gizlemesine ragmen — maddeyi agia vuran bir alete gevirir;
maddenin enerjilerini, kapasitelerini, yontemlerini reddetmez,
gizli imkanlarini ortaya gikarir, dogasinda var olan tanrisalligini
yukseltir, sublimlestirir ve gin 1s1gina ¢ikarir. Tanrisal hayat,
tanrisallagabilecek higbir seyi reddetmez; her bir sey
kavranmalidir, yuceltilmelidir ve olabildigince
mukemmellestirimelidir. Su an icin hala cahil olan ama irfan

manevi I1sIk, manevi glg tarafindan ele gegirilip yonetildigi zaman gergek bir
alet olur (Fr: le vital; En: the vital).
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sahibi olmaya cabalayan akil, supraakilsal isiga ve hakikate
kadar yikselip bu sUpraakilsal 15131 ve hakikati indirmeli ki
algimiza, vizyon gorme yetenegimize, dusinme seklimize ve
butln bilme imkanlarimiza stpraakilsal 1sik ve hakikat nifuz
etsin, ta ki en ylzeysel hareketlerinden oldugu kadar en derin
hareketlerinden de yiice hakikat fiskirsin. Hayatimiz hala
kapkaranlik ve karmakarisik, hala o kadar ¢ok bayagi ve bos
amaclarla mesgul ki... oysa bdtun dartulerinin, butin
icgudulerinin  etkilenip  yiceldiklerini, yukaridaki stpraakilsal
stper hayatin sanl bir kopyasi haline geldiklerini hissetmeli.
Fiziksel biling de, fiziksel varlik da, viicut da oldugu ve yaptigi
her seyde su an hayal edimesi gug¢ bir mikemmellige
ulagmalidir; hatta sonunda vlcut, gaibin 1s1gini, guzelligini ve
mutlulugunu isildayabilir, tanrisal hayat da tanrisal bir vicut alrr.
Ama once insan dogasinin evrimi, Ruhla dogrudan temasa
gegcebilecegi noktaya gelmesi lazim, manevi degisiklik 6zlemini
duyacag! noktaya gelmesi lazim, kendisini donUstlrecek Glcin
etkisine kendini agma noktasina ulagmasi lazim. Ylce bir
mukemmellik, tam, eksiksiz bir mikemmellik ancak alt insansal
dogamizin dénismesiyle, aklimizin bir 1sik aletine donismesiyle,
hayatimizin tim kuvvetlerini dizgin kullanacak bir guc aletine,
dogru eylem aletine donUsmesiyle mimkin, varligina
kendiliginden icra eden eylem kuvveti ve hayat sevinci vermek
icin varhigini su anki nispeten dar imkanlarinin dtesine mutlu bir
sekilde ylkseltmesiyle mumkin. Ayni sekilde, viicut donUsturicu
bir degisime ugramak zorunda; vlcut, aksiyonunu, isleyisini,
kapasitelerini baskalastiracak, su an en ylce insansal
gerceklestirmelerinde  bile  kendini  agirlastiran,  kendini
engelleyen bitun sinirlamalarindan kurtulmus bir alet yapacak
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donusturich bir degisime ugramak zorunda. Gergeklestirmemiz
gereken degisimin butinselligi igin, insani imkanlari ve kuvvetleri
de kullanmamiz gerekecek; insani imkanlar ve kuvvetler
birakiimamali, kullaniimali: yeni hayatin bir parcasi olarak en ug
imkanlarina kadar genisletilmeli. Aklimizin ve hayatimizin, su
anki insansal guglerinin yeryuzindeki tanrisal bir yasamin birer
unsuru olacak sekilde ylcelmesini kolayca tasavvur edebiliriz,
peki viicudun mikemmelligini hangi sekilde tasavvur edecegiz?
Gecgmiste, manevi arayicilar vicuda bir engel go6zuyle,
ustesinden gelinmesi, defedilmesi gereken bir sey goziyle
bakardi, manevi bir mikemmellik aleti olarak bakmazdi, manevi
bir degisim alani olarak bakmazdi. Viicut, kaba bir madde olarak,
ustesinden gelinemez bir engel olarak, viicudun sinirlamalari da
herhangi bir donusimu imkansiz kilan degistirilemez bir sey
olarak kinanarak mahkum edildi. Glnku vicut gok iyi formdayken
bile, sanki sadece kendi sinirlamalari olan ve adi, asagilik, hatta
kotucul kiguk fiziksel faaliyetlerin girkeflestirdigi nefsi bir ener;i
tarafindan hareket ettiriliyormus gibi gorindyor. Viicut, maddenin
atalet ve bilingsizlik yukunu tasiyor; hem vicut sadece kismen
uyanik; sinirsel bir faaliyet tarafindan canlandirilip hareket
ettirilmesine ragmen, olustugu hicrelerin ve dokularin temel
aksiyonu ve gizli isleyisi konusunda bilingaltisal durumda.
Kuvvetinin, dingliginin zirvesinde bile, guzelliginin en sanli haliyle
bile vicut hala maddi bilingsizligin bir gicegidir; bilingsiz’,

1 Bilingsiz: [Terminolojik olarak yanlis olan bilingdisi terimi yerine] Bilingsiz,
ylce Slperbilincin trans halinde olan ve kendini absorbe etmis, kendini
sogurmus ve envoliie olmus ters bir réprodiiksyonudur; bilincin, uyanikken ve
dikkatini Uzerine yogunlastirmasina radmen tam olarak algilayamadigi,
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vicudun buylyup gelistigi topragin ta kendisidir: bilingsiz,
vicudun gucuni genisletme ve kendini radikal bigimde asma
cabasina her noktada dar sinirlamalarla engel oluyor. Ama eger
yeryUziinde tanrisal bir hayat mumkinse, o zaman bu kendini
asma olayr da mumkun olmalidir.

Mikemmellik arayigimiza varligimizin yelpazesinin her iki
ucundan baslayabiliriz; o zaman da tercihimiz ydnUndeki
imkanlari ve prosesleri kullanmaliyiz, en azindan basta. Yogada
stire¢ manevi ve psikolojiktir; yoganin nefsi ve fiziksel prosesleri
bile manevi ya da psisik bir bi¢im alir, ve siradan hayatin ve
maddenin isleyisini asan Ustlin bir isleyise ylkselir; mesela nefes
alisin  [pranayamanin] ya da asanalarin  [duruslarin]
Hathayogadaki ve Rajayogadaki kullanimi. Genelde aklin, nefsin
ve de vicudun bir 6n hazirlig sart, akli, nefsi ve de viicudu,
manevi enerjiyi alabilecek uygun duruma, psisik kuvvetleri ile
metodlari organize edebilecek duruma getirmek igin; bu on
hazirlik bile yogaya 6zgu 6zel bir bigim alir. Buna karsin, eger
varligin alt ucunun herhangi bir alanindan baglarsak, hayatin ve
maddenin bize sundugu imkanlari ve prosesleri kullanmaliyiz, ve
nefsi ve maddi enerjinin bize empoze ettigi sartlara veya “teknik”
diye adlandirabilecegimiz seye uymallyiz. Elbet faaliyetleri ve
zaten edindigimiz  gerceklestirmeleri ve  mikemmellikleri
artirabiliriz, baslangic imkanlarinin 6tesine gétirebiliriz, hatta
normal imkanlarin bile Otesine gotirebiliiz ama, yine de
bagladigimiz ayni temelde ve bu temelin bize koydugu
sinirlamalar iginde kalmak zorundayiz. ki ucun aksiyonu
bulusamaz diye bir sey yok, yukarinin mikemmelligi asaginin

nadiren ya da sadece kismen algiladigi kendi bélumd (Fr: inconscient; En:
the inconscient, the unconscious).
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mikemmelligini kendi i¢ine dahil edip kaldiramaz diye bir sey
yok, genelde bu ancak alt bakis agisindan Ust bakis agisina
gecerek, alt 0zlemden Ust O0zleme gegerek, alt durtiden Ust
durtiye gecerek yapilabilir: bunu yapmallyiz eder amacimiz
insansal hayati tanrisal hayata donustirmekse. Bu noktada,
insansal hayatin aktivitelerini dahil edip ruhun guctyle ylceltme
gerekliligi doguyor. Asaginin mukemmelligi bu olguyla yok
olmaz; kalir ama, sadece ruh gucunin verebilecedi yukari
mukemmellik tarafindan genisletilip donustdrulur. Bu agsikardir
eder siiri, yazili s6zin mukemmelligini, felsefi dligtinceyi, sanatl,
ya da yerylzundeki hayatin mikemmel organizasyonunu ele
alirsak: her sey dahil edilmelidir, ve daha dnce gergeklestirilmis
imkanlar veya daha once ulagiimis miukemmellikler yeni ve daha
buylk bir mikemmellige dahil edilmelidir, fakat bu, manevi bir
bilincin daha genis vizyonuyla, 6zlemiyle, yeni sekillerle ve yeni
gUglerle yapiimalidir. Vicudun mukemmelligi i¢in de ayni sey
gecerlidir.

Hayati ve maddeyi reddedip sonunda tipki hayati dinyadan
diglayan ya da hayata sirtini donen maneviyatin yaptigi gibi,
hayatl ve maddeyi diglayacagina, esasen manevi bir arayis olan
bir seye hayatt ve maddeyi dahil etmek, eski tarz manevi
kurumlarin amaglarinin disinda olarak kabul edebilecekleri bazi
yenilikler gerektiriyor. Diinyada tanrisal bir hayat, ya da niyeti ve
amaci dinyada tanrisal bir hayat olan bir kurum, yeryizindeki
siradan insanlarin hayatinin tamamen digsinda olamaz, ya da
tamamen disinda kalamaz, veya kendini dinyadaki siradan
insanlarin hayatina tamamen kapatamaz, dinyevi hayatla ilgisiz
olamaz ya da ilgisiz kalamaz; Tanrisal'in isini diinyada yapmak
zorunda, dinya diginda bir is ya da dinyadan ayri bir is
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yapamaz. Kadim rishilerin' ashramlarindaki hayati dig dunyayla
baglantiliydi; rishiler vyaraticiydi, insanlar egitiyordu, yol
gosteriyordu; eski ¢aglarda Hint halkinin hayati, genis Olclde
rishilerin sekillendirici etkisinin onderligi altinda gelisti. Yeni
girisimin icerdigi hayat ve aktiviteler ayni degil ama dinya
Uzerinde bir aksiyonlari, bir etkileri olmali, dinyada yeni bir
yaratim olmalilar. Yeni girisimin dig dinyayla temaslar ve
baglantilari olmali, genel hayatta yer alan aktiviteleri olmali; yeni
girisimin  birincil, kisa vadeli amaclari, dig dunyadaki ayni
aktivitelerin amagclarindan pek farkli gérinmeyebilir. Burada,
Ashramimizda, Ashram sakini sadhaklarin2 gocuklarinin egitimi
icin bir okul agma geregini duyduk; okulda bilinen cizgide egitim
veriliyor, ama bazi farklarla; cocuklara yaptirilan yogun fiziksel
antrenman gelismelerinde ¢ok dnemli bir yer teskil ediyor, bu da
Jeunesse Sportive de I'Ashram’in [Ashramin Sportif Gengliginin]
yaptigi sporlara ve atletizme bigim verdi; Bilten, bu dernegin
ifade araci. Bazilari, “Manevi arayicilar i¢in kurulmus bir
ashramda sporun ne yeri olabilir? Maneviyatin sporla ne alakasi
olabilir?” diye sormus. ilk cevap, az énce de belirttigim gibi bu tiir
kurumlarin insanlarin yasamlarindaki genel aktiviteleriyle olan
baglantilarinda, bir de bir ulusun hayatinda bu tir antrenmanlarin
faydalariyla, uluslararasi hayatin bundan c¢ikaracagi yararlariyla
ilgili daha once yazdiklarimda. Eger kisa vadeli hedeflerin
otesine bakip vicudun mikemmelligi de dahil olmak Uzere tam

! Rishi: Ig hakikatleri vizyon seklinde géren, kesfeden, mantra haline getiren
ve Vedalari yazan bilge kahinler.

2 Sadhak: Manevi realizasyonun pesinde olan, sadhana yaparak [yoga
yaparak, manevi egzersisler yaparak] siddhinin [mikemmelligin, yoganin
hedefinin gerceklesmesinin, oklt giiciin] pesinde olan.
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bir mikemmellik 6zlemi ongorursek, diger cevap kendiliginden
ortaya Glkar.

Sporlar ve fiziksel egzersisler gibi aktiviteleri Ashramin
hayatina dahil ederken, metodlar ve ulasilacak ilk hedefler,
varligin alt ucu diye adlandirdigimiz ucun alanina ait olmali, bu
apacik ortada. Aslinda sporlar ve fiziksel egzersisler, Ashram
Okulu 6grencilerinin beden egitimi igin ve vicut gelisimi igin
ogretime dahil edildi; halbuki bu ¢ocuklar, sadece manevi olan
bir amacin veya bir talimin, aktivitelerinin bir pargasi olabilmesi
icin fazla geng; geleceklerine yon verme yasina geldiklerinde, bu
cocuklarin blyuk bir kisminin manevi hayati benimseyecekleri
de kesin degil. Hedef, vicuda idman yaptirmak; aklin ve
karakterin bazi bolimlerini bu idmanla dogrudan veya dolayl
olarak olabildigince gelistirmek; bunun nasil ve ne yonde
yapilabilecegini Blten’in daha dnceki bir sayisinda belirttim. Bu
sinirlar igerisinde, goreli, insansal bir mikemmellige ulasilabilir;
daha buylk bir mikemmellide ancak daha ylksek guglerin,
psisik glclerin mudahalesiyle, ruh gucinin mudahalesiyle
ulagilabilir. Gergi bu insansal sinirlar gergevesinde bile hatiri
sayllir sonuglara, hatta bazen muazzam sonuclara bile
ulagilabilir: “deha” denilen sey, varligimizin insansal yelpazesinin
gelisiminin bir pargasidir, realizasyonlari da, Ozellikle akil ve
irade konusunda, Tanrisal'a vardiran yolun yarilanmasini
saglayabilir. Aklin ve iradenin, viicuda 6zgu alanda vlcutla ve
vicudun hayatiyla yapabildikleri... vicudun dayaniklihdi gibi,
fiziksel basarilar gibi, hlinere dayanan her tiirlii basari gibi, basta
mUumkun olanin Otesinde bir noktaya kadar yorulmadan, bitkin
dismeden surdirllebilen uzayan aktiviteler gibi, cesaret gibi,
bitmeyen olumcul bir fiziksel aciya ragmen pes etmeyi
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reddetmek gibi: bu ve bunun gibi mucizevi olan ya da bazen
neredeyse mucizevi olan her tirden zaferler, insansal alanin bir
parcasidir, ve tam mukemmellik kavramimizin bir pargasi olarak
kabul edilmelidir. insanin viicudu, tipki akli ve nefsi enerjisi gibi,
ondan istenebilen her seye, savasin gereklilikleri gibi, seyahat
gibi, macera gibi en zor ve en cesaret kirici durumlarda boyun
egmeden ve Israrla cevap verebilir; sasirtici bir dereceye kadar
dayanabilir — vlcuttaki bilingsiz bile sasirtici bir sekilde tepki
verebilir gibi gorunuyor.

Dedigimiz gibi viicut, bilingsizin bir yaratimi; vicudun kendisi
de bilingsiz, ya da en azindan bazi bolumleri; gizli isleyisinin
buyuk kismiysa bilingaltisal; ama “bilingsiz” diye adlandirdigimiz
sey bir gorunimdr, evren dedigimiz mucizeyi yaratmis olan gizli
bir Bilincin ya da bir Stprabilincin meskenidir, aletidir. Madde,
bilingsizin hem aksiyon alani hem yaratimidir, fakat bu bilingsiz
maddenin islemlerinin mikemmelligi, imkanlarinin bir amaca, bir
niyete mikemmel adaptasyonu, gercgeklestirdikleri harikalar ve
yarattiklari muhtesem guizellikler, maddi evrenin her pargasinda
ve her hareketinde bu stprabilincin varligini ve biling gicini
kanithyor, ileri sUrllebilecek butin cahilce yalanlamalara
ragmen. Bu Siprabiling vicudun iginde. Viicudu bu Siprabiling
inga etti; Slprabilincin bilincimizde yize ¢ikmasi, evrimin gizli
amaci ve varolusumuzun gizeminin anahtaridir.

Cocuklarin ve ergenlik cagindaki genglerin bireysel egitimine
yonelik sporlar ve fiziksel egzersisler gibi aktivitelerin amaci, hem
su anki hem potansiyel imkanlarini ylze ¢ikarip son noktalarina
kadar gelistirmek olmali ama, vicudun bizzat dogasl,
kullanmamiz gereken imkanlari ve yontemleri sinirliyor; sporlar
ve fiziksel egzersisler, vicudun yeteneklerinin ve guglerinin
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goreli bir insansal mikemmelligini hedeflemeli; buna viicudun
ayni zamanda hem meskeni hem aleti olan aklin, iradenin,
karakterin ve aksiyon gucinun mukemmelligi de dahil; tabii bu
yeteneklerin ve guglerin gelismesine bu yontemlerin yardim
edebildigi  Olgide. Bu egzersislerin  yaratmaya katkida
bulunabilecekleri akilsal ve ahlaki mikemmellik yonUu hakkinda
yeterince yazdim, bunlari burada tekrarlamama gerek yok. Viicut
konusunda, bu imkanlarla gelistirilebilecek mukemmellik,
vicudun o6nce dogal niteliklerini ve yeteneklerini hedef alir;
ardindan aklin, iradenin, nefsi enerjinin ya da subtil fiziksel
varligimizin dinamik algilarinin, durtilerinin ve iggudulerinin,
vicuttan talep edebilecekleri her aktivite icin viicudun alet gorevi
gorme kapasitesinin idmanini  hedef alir; stbtil fiziksel
varligimiz!, taninmamasina karsin dogamizin ¢ok 6nemli bir

1 Subtil fiziksel varlik: maddeden, ruhun yiice ylksekliklerine kadar
derecelenen biling dizlemlerinin her birine bir “varigimiz’ veya bir
‘vicudumuz” tekabll eder. “Subtil fizik”, fiziksel dinyamizin hemen
bitisigindeki derecedir, bizim de bu diizleme tekabll eden sibtil fiziksel bir
viicudumuz var (sukshma sharira); etrafimizda bir tir “zar” ya da “alan”
olusturan bu slbtil fiziksel viicudun gesitli kozmik ve manevi biling ve enerji
dereceleriyle iliskide olan cesitli merkezleri vardir. Bu subtil fiziksel vicut,
maddi enerjiden baska tirdeki enerjileri alabilir, fiziksel vicuttan uzaklara
seyahat edebilir, maddi duyularimizin algilayamayacag seyleri algilayabilir ve
telekineziyle gorunliste uzakta olan insanlari ya da olaylari dogrudan
etkileyebilir. Dis diinyayla butin temaslarimiz bu stbtil viicuttan geger: bu
subtil viicut bizi istenmeyen temaslardan ya da hastaliklardan da korur.
Yoga terminolojisinde, viicut konusunda ti¢ durum kabul edilir:
e besin zarindan ve nefsi aragtan olusan ve kaba viicut olarak adlandirilan
fiziksel ve nefsi varligimizin durumu,
e sibtil viicut olarak adlandirilan ve akil zarindan veya akilsal aragtan
(manah-kosadan) olusan akilsal varligimizin durumu,
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unsuru ve faktortdur. Vicudun dogal mikemmelliginin ilk sartlar
saglik ve kuvvettir; hem kas kuvveti, uzuvlarin saglamhgr ve
fiziksel dayanikliik, hem sinirsel ve subtil fiziksel kisimlarin
organizmanin faaliyetlerine katabilecegi daha ince, daha uyanik,
daha plastik, daha uyarlanabilir kuvvet. Nefsi enerjilere ¢agrida
bulunarak vucuda dahil edebilecegimiz daha da enerjik bir
kuvvet var, bu kuvvet sayesinde vlcut daha genis aktivitelerde
bulunabilir, hatta normal haliyle yapamayacagi ¢ok olaganustl
hinerlerde bulunabilir. Bir de aklin ve iradenin gizli gtgleriyle
vicuda iletebildikleri, veya efendi olarak, ya da esin kaynagi
olarak talepleriyle veya uyarimlariyla empoze edebildikleri enerji
var; ve biz, aklin ve iradenin bu gizli guglerini, aksiyonlarinin
kaynagini tam olarak bilmeden kullaniyoruz; ya da bu gizli gugler
bizi kullaniyor. Vicudun normal bir aktivite icin bu sekilde
uyandirilabilen, uyarilabilen ve edgitilebilen dogal nitelikleri ve
gucleri arasinda, her turlii fiziksel faaliyette becerikliligi ve
stabiliteyi sayabiliriz, mesela yarista hiz, doviste beceriklilik,
dagcinin dayanikliligi ve ustaligi; askerin, denizcinin, yolcunun
ya da kasifin viicudunun daha &énce de belirttigim gibi her
istenilene siki ve sikga olaganUstl bir tepki vermesi; ya da her
tirli macerada veya insanin kendini aligtirdigi ya da iradesinin

e nedensel vicut olarak adlandirilan ve irfan ve saadet araglar olarak
tanimlanan dérdiincli (vijidna-kosa) ve besinci (ananda-kosa) aragtan
olusan yiice, tanrisal bir siipraakilsal varligin durumu.

Siibtil: Neredeyse hissedilmeyen, fark edilmeyen; algilanmasi, anlasiimasi,
tanimlanmasi, ifade edilmesi zor olan; inceligi olan, gogunun ayirt edemedigi
anlamlari, farklari, nianslari, iligkileri algilamakta, hissetmekte, rafine bir
zekayla hareket etmekte usta olan; kavrayigl, ince, kolayca niifuz eden,
niikteli, zeki, narin; hassas, miiphem niteligi olan (Fr: subtil, En: subtle, Skrt:
sukshma).
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istisnai olarak onu yapmaya ittigi veya sartlarin zorlamasiyla
yaptigi fiziksel bagarilarin genis yelpazesi. Bltln bu basarilarin
ortak formdll, vicudun ondan her istenileni yapabilecek kadar
genel bir kapasitesi ve fitness'i, formu, yetenegi. Bazilarinin veya
cogunun ulastigi bu kapasite, bu fitness, bu form, bu yetenek,
genigletiimis ve de ¢ok yonli fiziksel bir egitimle ve disiplinle
genellestirilebilir. Bu aktivitelerin bazilarina spor denebilir;
digerleri icinse sporlar ve fiziksel egzersisler etkili bir hazirlik
olabilir. Bu aktivitelerin bazilarinda, ortaklasa bir eylem yapmak
icin antrenman lazim, kombine hareketler lazim, disiplin lazim;
burada Ashramda yaptigimiz fiziksel egzersisler bizi bu
aktivitelere hazirlayabilir. Bagka aktivitelerdeyse daha ziyade
gelismis bir bireysel irade, akilsal bir beceri, hizli bir algi, guglu
bir nefsi eneriji ve gugli subtil fiziksel dirtller lazim; hatta bunlar
tek gerekli egitmen olarak yeterli olabilir. Her sey vicudun dogal
guglerine ve yeteneklerine iliskin kavramimiza, vlcudun insan
duslncesinin ve iradesinin aleti olarak kullanimina iligkin
kavramimiza dahil edilmelidir, dolayisiyla da her sey viicudun
butlnsel mikemmelligine iliskin kavramimiza dahil edilmelidir.
Bu mukemmellik iki sarta baglh: vicut bilincinin olabildigince
tam uyanabilmesi, ve potansiyelinin olabildigince tam ve cok
yonlu olarak egitimesi, dile getirilmesi. Vicudumuzun sekli,
kdkeninde hi¢ suphesiz bilingsizin bir yaratimi, ve bilingsiz,
vicudu her yonden sinirliyor; ama bu yine de kendi iginde sakli
gizli bilinci ortaya cikaran ve bilgi 15131, gli¢ ve ananda' olarak
gelisen bir bilingsiz. Bu bilingsizi, insansal evrimde bilgi, gu¢ ve
ananda olarak geldigi noktada alip, kazanimlarini olabildigince

' Ananda: Saadet, mutlak mutluluk, manevi haz, bahtiyarlik; mutlulugun temel
ilkesi; sonsuz ve transandantal varolusun dzniteligi olan bir 6zmutluluk.
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tam kullanarak, bu evrimi bireysel yaradiligimizin ve dogamizin
guctndn izin verdigi 6l¢tde elimizden gelen en yiksek dereceye
kadar ileri goturmemiz lazim. Dunyanin batin sekillerinin iginde
isleyen bir kuvvet var; alt formasyonlarinda, bilingsiz bir sekilde
isliyor, ya da atalet tarafindan baski altinda tutuluyor; fakat
insansal varlikta bu kuvvet ta bastan bilingli, potansiyeliyse
kismen uyanik, kismen uykuda ya da gizil: uyanik olan
tamamen bilingli hale getirmemiz gerekiyor; uykuda olani
uyandirip harekete gegirmemiz gerekiyor; gizil olani dile getirip
egitmemiz gerekiyor. Burada vicudun bilincinin iki yonu var: biri
sanki bir otomatizm, aklin higbir midahalesi olmadan fiziksel
alanda isine devam ediyor, hatta bazi bdlgelerde akil bu
otomatizmi dogrudan gozlemleyemiyor bile, ya da bu otomatizm
bilingliyse ve gozlemlenebiliyorsa — bir kez basladi mi, aklin
yonlendirmesine gerek olmayan goriiniste mekanik bir isleyis
sayesinde akil mudahale etmedikge devam edebiliyor.

Aklin dgrettigi ve alistirdigi baska isleyisler var, bu isleyisler
aklin ve iradenin gozetimi olmadigi zaman bile yine de otomatik
olarak hatasiz devam eder; baska isleyislerse uykuda isleyebilir
ve uyaniklik bilinci icin degerli sonuglar verir. Ama en onemlisi
ogretilmis, gelistirilmis bir otomatizm: g6zun, kulagin, elin ve tim
uzuvlarin - herhangi bir c¢agriya c¢abucak cevap veren
mukemmellestirimis bir becerikliligi ve yetenegi, alet olarak
gelistiriimis bir spontane isleyis, aklin ya da nefsi enerjinin talep
edebilecegi herhangi bir seyi yapmaya tamamen hazir ve formda
olma durumu. Varligimizin alt ucundan baslayarak kendimizi alt
ucun imkanlariyla  ve  yontemleriyle  sinirladigimizda,
basarabilecegimizin en iyisi genellikle bu. Daha fazlasi i¢in akla
ve nefsi enerjiye ya da ruhun enerjisine yonelerek viicudun daha
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ust bir mikemmelligi i¢in ne yapabileceklerini kesfetmek lazim.
Fiziksel alanda fiziksel imkanlarla yapabileceklerimiz hem ister
istemez dayaniksiz, guvensiz ve sinirli; gorinuste miukemmel bir
saglik ve kuvvet bile, i¢ degiskenlikler ya da kuvvetli bir dig
saldirnt veya bir sok ylziunden her an bozulabilir. Ancak
sinirlamalarimizi agarak daha buyuk ve daha dayanikli bir
mukemmellige ulasabiliriz.

Bilincimiz su yonde blyumeli: vicudumuzu ve viicudumuzun
guclerini, i¢ ya da Ust nufuza gittikce ram etmeliyiz: vicut,
varligimizin Ust kisimlarina daha bilincli sekilde tepki vermeli.
Akil insanin ta kendisidir; insan Upanishad’in “hayatin ve
vicudun lideri olan akilsal varllk ya da purusha tanimina
uydukea, insansal mikemmelligi blytr. EGer akil, nefsi enerijinin,
stibtil fiziksel bilincin ve viicudun i¢gldulerini ve otomatizmlerini
ele gegcirip kontrol edebilirse, iclerine sizip onlari bilingli sekilde
kullanabilirse, icgudisel veya spontane isleyislerini deyim
yerindeyse tamamen  akilsallastirabilirse, bu  enerjilerin
mukemmellesmesi ve isleyisleri daha bilingli olur, kendinin daha
farkinda olur, daha uyanik ve daha mikemmel olur. Fakat aklin
da mikemmellesmesi sart; oysa akil ancak fiziksel aklin2
yanilabilir entelektine daha az bagiml oldugu zaman, mantigin
ve sagduyunun diizgin, hassas ve tam isleyisi tarafindan bile

! Purusha: temel biling, hakiki varlik, veya en azindan hangi diizlemde
tezahir ederse hakiki varligi temsil eder. Bilingli varlik; bilingli ruh; kisi; ruh;
prakritinin (Doganin) isleyisini destekleyen esas varlik; efendi ve tanik olan,
bilen, sahip olan, destekleyen ve Doganin isleyisini onaylayan gerideki biling.
2 Fiziksel akil: Aklin sadece fiziksel seylerle ilgilenen kismi; duyusal akla
bagimli olup yalnizca nesneleri, dig eylemleri gordr, fikirlerini dis verilere
dayanarak sekillendirip sonug ¢ikarir ve yukaridan aydinlatilana kadar bagka
Gergek tanimaz (Fr: le mental physique; En: the physical mind).
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sinirlanmadigi zaman, sezgisi arttigi zaman, daha engin, daha
derin, daha direkt bir vizyona sahip oldugu zaman, Ustun bir
sezgisel iradenin enerjisinin daha parlak durtlsune itaat ettigi
zaman en iyi sekilde miukemmellesebilir. Zaten aklin su anki
evriminin sinirlari i¢inde bile, vicudun guclerine ve yeteneklerine
hakimiyetini ya da kullanimini ne derece ileri goturebilecegini
belirlemek zor; akil daha da ylksek glclere yikselerek insansal
sinirlarini daha ileri bir noktaya goturdugu zaman bile herhangi
bir had belirlemek imkansiz; hatta bazi realizasyonlarda,
iradeyle, vicudun organlarinin otomatik isleyisine midahale
edebilmek bile mimkin gibi gériintyor. Sinirlamalarin geriledigi
her yerde ve sinirlamalar geriledikge, viicut daha plastik, daha
reseptif olur, tepki verebilecek duruma gelir, ve bu dlglide ruhun
islemlerine daha uygun, daha adapte, daha mikemmel bir alet
haline gelir. Bir aktivitenin burada, maddi dinyada etkili
olabilmesi ve ifade glcline sahip olabilmesi igin, varigimizin iki
ucunun isbirligi yapmasi sart. Eger vicut, yorgunluktan veya
dogal bir yeteneksizlikten ya da herhangi bir nedenden dolayi
dusunceye veya iradeye arka gilkamazsa, ya da herhangi bir
sekilde tepki vermezse veya yeterince tepki vermezse, aksiyon
ayni oranda basarisiz olur veya yetersiz kalir, veya tatmin edici
olmaz, ya da eksik kalir. Mesela ruhun tamamen akilsal bir
hineri gibi gorinen siirsel ilhamin gelmesiyle, beynin tepkisel bir
titresimi olmasi sart; beyin tipki bir kanal gibi agik olmali ki
dustince guct, vizyon gucu ve kelamin 1s1§1 kendine bir yol
acabilsin ve mikemmel ifadesini bulabilsin. Eger beyin yorgunsa
ya da herhangi bir tikanmadan dolayi sersemlemis durumdaysa,
ilham gelmez ve hicbir sey yazilmaz, ya da ilham basarisiz olur
ve yazilanlar bes para etmez veya daha alt bir ilham,
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sekillenmeye calisan daha parlak ifadenin yerini alir; ya da
beyne, daha az parlak bir uyarimin aleti olmak daha kolay gelir
veya beyin ugrasir ve siirsel bir aldatmaca ya da yapaylik
uydurur. En akilsal aktivitelerde bile, vlcutsal aletin hazir, formda
ve ¢ok iyi antrenmanli olmasi, olmazsa olmaz bir sarttir. Bu hazir
olus ve bu tepki verebiime vyetenegi de vicudun tam
mukemmelliginin bir pargasi. Geligen evrimin burada, diinyadaki
esas amacl ve igareti, bilincin, gortnuste bilingsiz bir evrenden
ylize ¢ikmasidir, bilincin artmasidir; bununla birlikte varligin
IsIginin ve guclnln artmasidir; sekillerin gelismesi veya bu
sekillerin isleme ya da hayatta kalabilme yeteneginin gelismesi
bitin anlam veya baglica glidu degil... kaldi ki bu gelisme ve
hayatta kalabilme yetenegi vazgecilmezdir. Bilincin giderek
uyanmasl, gittikce daha ylksek seviyelere ¢ikmasi, ve
vizyonunun ve aksiyonunun enginlesmesi, varolusumuzun amaci
olan bu yluce ve tam mukemmellige dogru gelismemizin
sartlaridir. Bu ayni zamanda vicudun tam mikemmelliginin de
sartidir. Su an tasavvur edebilece@imizin ¢ok Ustlinde akilsal
seviyeler var; bir gln bu seviyelere ulagmaliyiz; ulastigimiz bu
seviyeleri de astiktan sonra daha engin bir manevi yagamin
zirvelerine yukselmeliyiz. Yukseldikge, varligimizin alt kisimlarini
bu Ust seviyelere acip onlar bu Ust ylce 1slk ve gug
dinamizmleriyle doldurmaliyiz; viicudu giderek daha bilingli, hatta
tamamen bilingli bir sekil ve alet haline getirmeliyiz: vicudu
ruhun bilingli bir gdstergesi, bir damgasi, bir gicl haline
getirmeliyiz. ~ Vicudun  muikemmelligi  arttikga,  dinamik
aksiyonunun kuvveti ve menzili de artmali, ruha tepki verisi ve
hizmeti de artmali; buna similtane olarak, ruhun vicudun
uzerindeki hakimiyeti de artmali, viicudun plastikligi de artmalr;
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sadece dogal ve edinilmis guglerinin isleyis plastikligi degil, su an
tamamen organik olan ve mekanik bir bilingsizligin hareketleri
gibi gorlnen otomatik tepkilerinin plastikligi de artmali. Tum
bunlar gergek bir donisim olmadan olamaz, aklin, nefsin ve
vicudun donusumd, hakikaten de evrimin gizlice yol aldigi
degisimdir; bu donusum olmadan yerytzinde tanrisal bir hayatin
tam butunlugu ortaya ¢ikamaz. Bu dénustimle vicudun bizzat
kendisi bir faktor ve bir partner olabilir. Sadece pasif olup
tamamen bilingli olmayan bir viicutla elbette ruh hatiri sayilir bir
tezahur basarabilir, bu, ruhun maddi isleyisinin en son ya da en
alt imkani olurdu ama ne mikemmel ne de tam olurdu. Hatta
tamamen bilingli bir viicut, maddesel dontgtimun dogru maddi
yontemini ve prosesini bile kesfedip gelistirebilir. Bunun igin hig
kusku yok ki ruhun yuce 1$1g1, glicu ve yaratici sevinci, bireysel
bilincin zirvesinde tezahur etmis olmali ve emirlerini viicuda
iletmis olmali; kaldi ki vicut kendi kendini kesfetme ve
gerceklestirme isine spontane olarak katilabilir. BOylece vicut
hem kendi donisiminin hem butin varligin dénidstiminin
katilimcisi ve faktorii olur; bu da viicudun tam mikemmelliginin
bir pargasl, kaniti ve gdstergesi olur.

Bilincin ortaya ¢ikisi ve artigl, evrimin ana nedeniyse, ve gizli
amacinin anahtariysa, 0 zaman bu artig, evrimin dogasi itibariyla
sadece giderek enginlesen bir biling kapasitesi degil, ayni
zamanda gittikge daha ylUksek seviyelere tirmanigi da
gerektirmeli, ulasilabilecek en yuksek seviyeye ulagincaya kadar.
Evrim, isleyisini maddenin iginde gordigumiz ve maddi evreni
yaratmis olan bilingsizligin iginde envolisyonun' en alt

1 Sri Aurobindo’ya gdre evrim, envolisyonun bir Uriind: madde icinde dnceden
envollie olmayan higbir sey evrimlenemez, aynen agdacin tim dallaryla,
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seviyesinden bagliyor; ve bilgiyi gittikce daha fazla ortaya
cikaran ve surekli buytyen bir 1g13a, etkili bir organizasyona ve
iradeye, yuze cikan batln ickin gUglerinin ahenklesmesine
yukselen bir cehalet icinde yol aliyor; sonunda, yeteneklerinin
tam kamilligini gelistirdigi veya erdigi noktaya ulagsmasi gerek; bu
artik, cehaletin irfan pesinde oldugu bir hal ya da bir isleyis
olmamali: bu, irfanin kendine, varliginin ickin irfanina sahip
oldugu, kendi hakikatlerine hakim oldugu, sinirlamalara ya da
hatalara artik tabi olmayan dogal bir vizyonla ve kuvvetle
hakikatlerini realize ettigi bir hal ya da isleyis olmali. Veya, eger
bir sinifama varsa, bu ister istemez irfanin kendi kendine
dayattigi bir pecedir, ki, pegenin arkasinda tuttugu hakikati
istedigi zaman, vakti geldiginde aramaya ya da edinmeye ihtiyag
duymadan ve olaylari dogru algilamanin gerektirdigi sirayla,
zamanin geregine uygun tezahUr sirasiyla ortaya gikarabilsin.

cicekleriyle ve meyveleriyle birlikte tohumda envoliie oldudu gibi. Eer Madde
zaten Ruhu icermeseydi, Ruh asla Maddeden ¢ikamazdi, glnkii higbir sey
hichir seyden ¢ikamaz. Béylece madde hayat igerir, hayat akli, akil da
Sipraakli. Herhangi bir evrimin olabilmesinden &nce, Tanrisal'in bir
envolisyonu olmasi sart, aksi takdirde meydana gelen evrim dedil,
aclklanamaz bir Tesadif, tdkezleyen talihli bir Kuvvet veya harici bir Yaradan
tarafindan keyfince istenmis veya mucizevi bigimde vyaratimig, kendi
evveliyatlarinda bulunmayan, bir sekansta kendi kaginilmaz sonuglarl veya
stirecleri olmayan yeni seylerin art arda yaratilig olurdu. Evrim kavrami, esas
anlaminda iginde dncel bir envoliisyon gerekliligini tasir. Evrimlenen her sey,
ister pasif bigimde olsun ister aktif, ama her hallikarda bizden sakli olarak,
maddi Dodanin kabuguna onceden dahil edilmistir. Burada, bir viicutta
tezahlr eden ruh, maddenin timinde ve maddenin her olusumunda, her
diagimunde, her partikiliinde en bagindan itibaren dahil edilmis olmali; hayat,
akil ve aklin dtesinde bulunan her neyse, maddi enerjinin butlin islevlerinde
icin igin, faaliyetsiz veya gizlice faal gigler olmali (Fr&En: involution).
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Bu, kendiliginden var olan bir hakikat bilinci olarak
adlandirilabilecek olaya girmek ya da yaklasmak demek: bu
hakikat bilincinde varlik, kendi gergeklerinin farkinda olur, kendi
gerceklerini zamansal bir yaratimda ortaya koyma igkin guctine
sahip olur; bu zamansal yaratimda her sey, kendi yanilmaz
izlerini takip eden ve kendi ahenklerini kombine eden Hakikat
olur; her duslnce, her irade, her duygu, her eylem spontane
olarak dogru olur, ilhamli olur, sezgisel olur, Hakikatin 1191
tarafindan hareket ettirilir, dolayisiyla da mikemmel olur. Her
sey ruhun ickin gerceklerini ifade eder; ruhun gicu belli bir
tamlikla var olur. Aklin su anki sinirlamalari asiimis olur: akil,
Hakikat 1s1ginin gorusu olur; irade, Hakikatin bir kuvveti ve bir
guc olur; hayat, Hakikatin progresif bir gerceklestirmesi olur;
vicut da Hakikatin bilingli bir konteyneri olur, ruhun kendini
realize etme aracl, kendinin bilincinde olan var olma sekli olur.
Madde dinyasinda, tanrisal bir hayata veya manevilesmis
bilincin tam bir tezahirine erismek istiyorsak, bu hakikat
bilincinin en azindan bir baglangici, bir ilk sekli veya bir ilk isleyisi
yerlesmeli ve isleme safhasina ge¢meli. Veya en azindan bu
hakikat bilinci aklimizla, hayatimizla, vicudumuzla iletisimde
olmali, inip onlara temas etmeli, goruslerini ve eylemlerini kontrol
etmeli, gldulerine ilham verip kuvvetlerini ele gegmeli, yonlerine
ve amaglarina sekil vermeli. Bu hakikat bilincinin temas ettigi
herkes bu hakikat bilincini tumUyle enkarne edemeyebilir ama
herkes kendi manevi mizacina, i¢ kapasitesine ve Doga’daki
evrim ¢izgisine goére bu hakikat bilincine su ya da bu sekli
verebilmelidir; herkes o an muktedir oldugu mikemmellige
guvenle erigir, ve hem ruhun hakikatine hem Doga’nin hakikatine
tamamen sahip olma yolunda olur.
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Bu hakikat bilincinin isleyisinde, gorinuste Bosluktan dizenli
bir evren mucizesini ortaya ¢ikaran bilingsiz Kuvvetin ya da
gortnuste bilingsiz  kuvvetin - yaniimaz otomatizmi yerine,
hakikatinin her adimini goren ve isteyen belli bir bilingli
otomatizm olur; bu da varligin tezahurinde yeni bir dizen
yaratabilir, boylece varlikta mukemmel bir mikemmellik mimkin
olabilir — hatta nihai olabilirliklerin ufkunda yiice, tam bir
mukemmellik bile gorunebilir.

Bu gucl maddi diinyaya bir gekebilsek, ta eskilere dayanan
kendimizi  mikemmellestirebilme  hayalimizin,  bireysel
mukemmellik hayalimizin, irk ve toplum olarak mikemmellesme
hayalinin, kendi i¢ diinyamiza hakim olma hayalimizin, Doga
kuvvetlerinin tam manipulasyonu, hakimiyeti ve kullanimi
hayalinin nihayet tumayle gerceklesme sansi olur. Bu eksiksiz
insansal basarl muhtemelen butin sinirlamalari agar ve tanrisal
bir hayat sekline donusur. Madde, hayat gucinu kendi igine
indirip ortaya koyduktan sonra, ardindan da aklin 1s1gini ortaya
koyduktan sonra, ruhun Ustiin 11§11 ve gucuni kendi igine indirir
ve, bilingsiz unsurlarindan kurtulmus bir dinyevi vicutta ruhun
mukemmel bilingli bir kalibi olur.

Fiziksel meskenin manevi sakini, iradesiyle ve glcuyle,
sagligini ve kuvvetini sabit ve eksiksiz bir sekilde glvenle
muhafaza edebilir; fiziksel seklin bitin dogal kapasiteleri, fiziksel
bilincin butln glgleri en yiksek gaplarina ulasir ve hatasiz
aksiyonlarindan emin bir sekilde kullanisa hazir olur.

Vicut, bir alet olarak tam bir kapasiteye eriserek, icerideki
sakinin isteyebilecegi her turli kullanim igin su an mumkin
olabilenin gok 6tesinde olan tam bir forma ulagir. Hatta viicut
yuce guzelligi ve mutlulugu ortaya koyan bir arag bile olabilir,
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tipki icerdigi alevin 1s1gin1 yansitip yayan lamba gibi, icinden
isildayan ruhun 1g1ginin guzelligini yayabilir; ruhun mutlulugunu,
goren aklin sevincini, hayat nesesini ve manevi coskuyu, surekli
bir ekstazla titresen kurtulmus maddenin manevi bilince
dontsmus sevincini kendinde tasiyabilir. Budur manevilegtiriimis
vicudun tam mikemmelligi. Tim bunlar birden olmayabilir, kaldi
ki ani bir aydinlanma mumkun, eger tanrisal bir gug, bir i1sik, bir
ananda, varligimizin zirvesine yerlesip kuvvetlerini aklin, hayatin
ve vicudun igine indirebilirlerse: hcreleri aydinlatip yeniden
sekillendirirler, tUm organizmamizdaki bilinci uyandirirlar. Her
halukarda yol acilmig olur, bireyde mikemmellesebilecek her
sey progresif olarak mukemmellesenbilir.

Kurtulmus varligi yuce gercege, yuce varolusa, yuce bilince,
yuce mutluluga sahip olmaya goturen bu ilerleyiste, sonsuz ruh,
evrimlenen Doga’yl daha ylksek zirvelere, daha biylk
enginliklere gotlrdikee daha dtede ufuklar hep olur.

Ama bu seylerden bahsetmek igin henlz erken: bu konular
hakkinda az 6nce sdylediklerimiz, insan aklinin su anki yapisiyla
ongormeye cesaret edebileceklerinin, aydinlanmig dustncenin
belli bir 6l¢lide anlayabileceklerinin belki de zirvesidir.

Hakikat bilincinin inmesinin ve maddeyi ele gegirmesinin
sonuglari, evrimsel emegi genis ol¢tde hakl gikarir.

Ruhun her seyi kaldiran bu yiikselen dalgasi, her seyi
iceren, her seyi donUsturen, maddenin, fiziksel bilincin, vicudun
isleyisinin ve vucut seklinin 1sildayan degisimini gerceklestiren
manevilegsmis bir Doga'nin similtane bir zafer dolu inig dalgasina
yol acabilir, buna da sadece vicudun tam mikemmelligi dedil,
vicudun ylce mikemmelligi diyebiliriz.
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Tanrisal Viicut

Tanrisal bir vicudun iginde tanrisal bir hayat, dngordigimuz
idealin formdld; peki tanrisal vicut nasil olacak? Bu tanrisal
vicudun niteligi ne olacak, striktirli ne olacak, faaliyetinin
prensibi ne olacak, iginde su an sinirlandigimiz sinirli ve kusurlu
fizikten vicudu ayiran mikemmellik ne olacak? Bu vicut
tanrisaldir denilebilmesi igin, yeryGzindeki temeli bakimindan
halen fiziksel olan bu viicudun hayatinin sartlari ve isleyisi ne
olacak?

Eger bu tanrsal vicut, bir evrimin Urlni olacaksa — bizim
insansal kusurlulugumuzdan ve cehaletimizden ¢ikip ruhun ve
doganin daha buyik hakikatine yukselen bir evrimin Grand
olacaksa — ki bunu 6yle dngdrmeliyiz, bu vicut hangi yontemle,
hangi asamalarla olusabilir ya da cabucak ortaya c¢ikabilir?
Yeryuzinde evrim slreci hep yavas ve gecikmeli olmustur —
nasil bir prensip midahale etmeli ki, bir donisim olsun,
progresif ya da ani bir degisim olsun?

Aslinda bu dondsum imkanina, evrimimizin sonucunda
ulastik. Nasil ki evrimsel Doga, maddenin Gtesine evrimlenip
hayatl ortaya koydu, hayatin otesine evrimlenip akli ortaya
koydu; ayni sekilde, aklin d&tesine evrimlenip akilsal
varolusumuzun kusurlulugundan ve sinirlamalarindan kurtulmus
bir biling ve bir var olma glcu ortaya koymali: evrimsel Doga,
ruhun glcini ve mikemmelligini ifade edebilecek bir
sUpraakilsal biling ya da bir hakikat bilinci ortaya koymali.
Boylece, evrimimizin yasasi veya yontemi artik ille de geciken,
yavas bir degisim olmak zorunda degil; bu ancak akilsal cehalet
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yapisip yukselisimizi engelledigi strece bdyle olur; ¢unku bir kez
hakikat bilincinde olacak kadar biyudik ma, bu hakikat bilincinin
esas, manevi hakikat guct her seyi belirler. Bu hakikatin i¢inde
kurtuluruz, Ozgurlesiriz; hakikat, aklimizi, hayatimizi ve
vicudumuzu donadgstarar. tdm varligimizin  dogru, spontane
isleyisinin - ve eyleminin 1s1§1, mutlulugu, guzelligi ve
mukemmelligi Supraakilsal hakikat bilincinin dogal gucleri
bunlardir; bu gucler burada, yeryiiziinde, akli, hayati' ve viicudu,
cok dogal bir sekilde, hakikatin bilincinde olan ruhun bir
tezahUrtne donustlrdr. Yerin? karartmalari supraakilsal hakikat
bilincine Ustln gelemez ¢unku supraakilsal hakikat bilinci,
fethetmek igin, yer'in icine bile ruhun her seyi bilen 1s1gini ve her
seyi yapabilme gucunu yeterince getirebilir. Her sey ya da
herkes kendini stpraakilsal hakikat bilincinin 1s1ginin ve gticinin
butlnlGgune agmayabilir ama, kendini acan herkes, kendini
actigl dlgude degisime ugramak durumundadir. DonUsUmin
prensibi boyle olacaktir.

Psikolojik bir degisim, ruhun dogaya hakim olmasi, aklin bir
Isik prensibine donismesi, hayat kuvvetinin glice ve saflia
donusmesi ilk yaklagim, ilk etap olabilir, sorunu ¢dzmek igin ilk
girisim olabilir, tamamen insansal olan formilden oteye kagip
yerylzlnde tanrisal bir hayat, dinyasal doga sartlarinda bir
slpraakilsal yasam ya da bir ilk sUper insanlik taslagi olarak
adlandirlabilecek bir seyi tesis etme girisimi olabilir. Ama tim
bunlar ihtiyacimiz olan tam ve radikal degisim degil; bu, tam
dondsum olmaz, tanrisal vicudun igindeki tanrisal bir hayatin
tamhgi, kamilligi olmaz. Vicut hala insansal olur, hatta kokeni ve

1 Sri Aurobindo burada hayatla ayni zamanda nefsi de kastediyor.
2 Dinyanin, topradin, maddenin karartmalari.
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temel karakteristikleri bakimindan hayvansal olur, bu da enkarne
olmus varligin Ust kisimlarina kendi kaginilmaz sinirlamalarini
empoze eder. Nasil ki cehaletin ve hatanin sinirlamalari,
donlsmemis bir aklin temel kusurudur, nasil ki arzunun kusurlu
ddrtulerinin,  gerilimlerinin -~ ve isteklerinin  sinirlamalari,
dénismemis bir hayat kuvvetinin kusurudur, ayni sekilde fiziksel
aksiyon potansiyelinin kusuru da, vlcuttan istenilenlere viicudun
yari bilingli tepkilerinin sinirlamalari ve kusurlari da, vicudun
kokensel hayvanliginin kabaligi ve kiri de, donlismemis veya
eksik donusmus vicudun kusurudur. Bu kusurlar, dogamizin Gst
kisimlarinin aksiyonunu ister istemez engeller, hatta bozar.
Vicudun donlsima, doganin tam donlsimunin olmazsa olmaz
sartidir.

Donlsum asama asama da olabilir. Hala akilsal bolgemize
badli dogamizin bazi gugleri, gelisen bir hakikat bilincinin
potansiyeli: insansal zihniyetimizin Otesine yukselerek daha
simdiden Tanrisal'in 1$1§inin ve gicundn niteliklerine sahip; bu
duzlemlerle tirmanig ve bu dizlemlerin akilsal varligin igine inisi,
evrimin dogal egrisi gibi gortnlyor. Fakat pratikte, bu ara
seviyelerin, tam doénUsimu gergeklestirmek igin  yeterli
olmadiklari ortaya ¢ikabilir, ¢unki kendileri akilsal varligin
aydinlanmis potansiyeli olduklari ve henlz tam anlamiyla
stipraakilsal olmadiklari i¢in, aklin igine sadece kismi bir
tannisallik indirebilir, ya da akh bu tannsalliga dogru
kaldirabilmekle birlikte hakikat bilincinin tam supraakilsalligina
dek yikseltemeyebilir. Ama yine de bu seviyeler, tirmanisin
asamalari haline gelebilir; kimi varliklar buralara kadar yikselip
burada durabilir, halbuki bagkalari daha yiikseklere tirmanip yari
tanrisal bir hayat katina erigerek orada yasayabilir. Stpraakla
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tim insanh@in Oyle birden toptan girmesi beklenmemeli; basta
tirmanigin en yice zirvelerine veya bir ara dizeye ancak i¢
evrimleriyle  kendilerini  bOylesine  buyuk bir  degisime
hazirlayanlar, veya Tanrsal'in direkt temasi tarafindan
Tannisal'n - mUkemmel 1s1gina, gucine ve mutluluguna
yilkseltilenler ulasabilir. insanlarin biiyik ¢ogunlugu, normal ya
da kismen aydinlanmig ve yiceltilmis bir insansal mizagtan uzun
sire memnun kalabilir. Ama bu zaten yeterince radikal bir
degisim olur, dunyadaki hayatin donisme baglangici olur:
yukselmek isteyen herkesin yolu agik olur; hakikat bilincinin
slipraakilsal nifuzu yerylziindeki hayati  etkiler; hatta
donismemis kitlesini bile etkiler — bir umut dogar, ve simdilik
sadece birkag kisinin paylasabildigi ya da realize edebildigi seye
sonugta herkesin katilabilecegi vaadi dogar.

Her hallkarda bu sadece bir baglangi¢ olur, yerylziinde
tanrisal hayatin  butinligunt teskil edemez; yerylzUundeki
hayatin yeni bir oryantasyonu olur ama tam donismesi olmaz.
Bunun igin stipraakilsal hakikat bilincinin egemence hikmetmesi
gerek; ve butun diger hayat sekillerinin, yon verici prensip ve
ylce glg olarak bu slipraakilsal hakikat bilincinin buyruguna
girmeleri gerek, ona bagdli olmalari gerek, onu amag olarak
gormeleri gerek, nifuzundan faydalanmalari gerek, onun
aydinhgiyla ve basiretli kuvvetiyle hareket edip ylkselmeleri
gerek. Nasil ki insan vicudu, ondan once gelen hayvansal seklin
modifikasyonuyla dogmasi gerekti, nasil ki dik durusu yeni bir
hayat glcini sembolize ediyordu, nasil ki hareketleri ve
faaliyetleri akilsal bir varligin yasamini ifade etmek igin, akilsal
prensibe hizmet etmek igin vardi, ayni sekilde yeni bir vicut
olugmali: hakikatin bilincinde olan bir varligi ifade edebilecek,
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stpraakilsal bir bilince hizmet edecek ve bilingli bir ruhu ortaya
koyacak, yeni gugleri olan, yeni tanrisal faaliyetleri ya da aksiyon
dereceleri olan yeni bir vicut olugmali. Yeryuzindeki hayatin
manevilestirilebilen  tum  faaliyetlerini  kucaklayabilmeliyiz,
yuceltebilmeliyiz, ama ayni  zamanda da  kokensel
hayvansalligimizi ve bu hayvansalligin iflah olmaz bigimde
bozdugu tim faaliyetleri asmaliyiz, ya da en azindan belli bir
olclide yenileyip dontstirmeliyiz, bilincimizi ve bu faaliyetleri
hareket  ettren  gUduleri  manevilestirmeliyiz  ya da
‘psisiklestirmeliyiz”; ve bu sekilde donismeyi reddeden her
seyden kurtulmaliyiz; vicudun “aletsel” striktlri  diye
adlandirilabilecek  kisminin,  organizasyonunun, isleyisinin
degisimi bile, organizmanin bugine dek gortimemis eksiksiz bir
hakimiyeti bile bu total degisimi izlemesi gerekir ya da bu total
degisimin sonucu olmasi gerekir. Bdyle bir hakimiyet, manevi
gugc edinmis pek ¢ok insanin hayatinda belli bir 6l¢tde zaten var
ama, bu yeni bir bilincin, yeni bir hayatin, yeni bir doganin
organizasyonundan ziyade istisnai olan, arasira olan bir sey,
edinilmis bir yetenegin tesadiifen ya da kismen ortaya ¢ikisi. Bu
fiziksel donustim ne kadar ileri géturdlebilir? Bu fiziksel dontsum
hangi sinirlar i¢inde kalmali ki dinyevi hayati dinya disi ya da
dinya Otesi bir alana itmeden dunyevi hayatla bagdasik
olabilsin? Sipraakilsal biling sabit bir miktar degil, gittikce daha
yiksek imkanlar diizeylerinden gegen bir guctiir, ta ki Stpraakli
tamamlayan manevi hayatin ylce zirvelerine ulagincaya kadar;
tipki Stpraaklin, insansal ya da akilsal seviyeden kendine kadar
tirmanan manevi biling enginliklerini tamamladigi gibi. Bu
progresif ilerleyiste viicut da daha mikemmel bir forma ulasabilir,
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daha Ustun bir ifade gict gami kesfedebilir, tanrisaligin gittikge
daha mikemmel araci olabilir.

Gegmiste vicut icin nadiren bdyle bir kader éngoriimist,
en azindan yeryuzindeki bir vicut igin; bu tur sekiller daha
ziyade goksel varliklarin ayricaligi olarak gorulir ya da hayal
edilir, fakat hala dlnyasal dogaya bagli bir ruh igin bu tir sekiller
fiziksel mesken olarak imkansiz gibi gérinuyor. Vaishnavalar?,
cinmaya deha? diye manevilestiriimis bilingli bir viicuttan séz
eder; bir de 1sildayan ya da parlak bir viicut kavrami var, bu
vedik jyotirmaya deha? olabilir. Bazi insanlar, manevi olarak ok
gelismis kisilerin vicudundan 1sik yayildigini gormus, hatta bu,
vicuttan yayilan bir aura bile olabilir; Ramakrishna gibi yuce bir
manevi Kisiligin hayatinda boyle bir fenomen baslangicindan
bahsediliyor. Fakat bunlar nadir, istisnai fenomenler, veya
sadece kavram olarak var olmus fenomenler; hem vicudun
manevi kapasiteleri oldugu, ya da donusebildigi cogu zaman
kabul edilmedi. Demigler ki vicut, dharmayi gerceklestirme
aracidir;  dharma*  bdtin  ylce  amaglar,  hayatin
gerceklestirmelerini ya da ideallerini icerdigi gibi manevi
donusimi de diglamaz; ama vicut, is bitince terk edilmesi
gereken bir aragti; elbette bir vicudun igindeyken bir manevi
realizasyon olmalidir ve de vardir ama, tam verimine ancak

1 Vishnu'ya, ézellikle de Krishna'ya tapanlara verilen ad [Krishna, Vishnu’'nun
enkarnasyonudur].

2 Bilingli ya da altin viicut.

3 [sildayan, parlak viicut.

4 Dharma: her seyi bir arada tutan sey; Yasa; varligin, varolusun yasasi;
Hakikat standardi; eylem kurali ya da kanunu; dini, sosyal ve ahlaki yasa ve
davranis toplu Hint kavrami; etik davranis; dogru kisisel ve sosyal davranis
yasasl.
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fiziksel sekil terk edildikten sonra ulasabilir. Genelde, manevi
gelenekte, vicuda bir engel gozlyle, transmutasyon
gegiremeyen, manevilesemeyen bir 0z gozlyle, ruhu dunyevi
dogaya baglayip ya Yiice'nin igindeki manevi gergeklestirmeye
yikselisi dnleyen, ya da bireysel varligin Yiice'nin iginde yok
olusunu Onleyen agir bir yuk gozuyle bakiliyordu. Vicudun
kaderimizdeki rolline iligkin bu kavram, dlnyayl sadece bir
cehalet yeri, dunyadaki hayatl da hayatin — manevi kurtulusun
olmazsa olmaz sarti olan hayatin — digina c¢ikmak igin bir
kurtulus yolu olarak gdren bir sadhanaya' yeterince uygun olur
ama, yeryuzinde bir tanrisal hayat tasarlayan ve dunyevi
doganin kurtulusunu, ruhun yerytzindeki enkarnasyonunu total
amacin bir parcasl olarak goren bir sadhana igin yetersizdir.
Eger varlgimizi  tamamen donistlirmeyi hedefliyorsak,
vicudumuzun donustimi bu total donusimin vazgecilmez bir
parcas! olmak zorunda; vicut donismeden, yerylzinde higbir
tam tanrisal hayat mimkun olamaz.

Bu gergeklestirmeye vicudun gegmis evrimi, ozellikle de
hayvansal dogasi, hayvansal tarihi engel oluyor gibi gorinuyor.
Daha dnce de gordugumuz gibi vicut, Bilingsiz'in bir Grlinl veya
yaratimi; Bilingsiz'in zaten kendisi bilingsiz, ya da sadece vyari
bilingli; bilingsiz, maddenin bir gekli olarak basladi, hayat
dogurdu ve maddi nesneyken canli bir gelisim oldu; akli gelistirdi
ve bitkinin bilingaltisalligindan ve hayvanin basit ilksel aklindan
ya da tamamlanmamis zekasindan, insanin entelektiiel aklini ve
daha tam zekasini gelistirdi; simdi de vlcut, bitin manevi
girisimimizde fiziksel temel, mesken ve alet gdrevi goriyor.

1 Sadhana: Yoganin yasanmasi, uygulanmasi; siddhiye (mikemmellige,
hedefe, gizli glice) ulastiran uygulama; manevi kisisel disiplin ve egzersis.
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Vicudun hayvansal karakteri ve kaba sinirlamalari, manevi
mikemmelligimizin 6ntnde elbet bir engel teskil ediyor; ama
vicudun bir ruh gelistirmis olmasi ve bu ruha bir alet olarak
hizmet edebilmesi, ileride gelisebileceginin ve ruhun bir mabedi,
bir ifadesi olabileceginin, maddenin gizli maneviyatini ortaya
cikarabileceginin, sadece yari yariya degil tamamen bilingli olup
ruhla belli bir birlige ulasabilecegdinin bir gostergesi olabilir. En
azindan bunu yapabilmelidir; en azindan kokensel dunyevi
dogasini agsmalidir, eger artik bir engel olmayip tanrisal hayatin
tam aleti haline gelmek istiyorsa.

Hayvansal vlcudun dezavantajlari, hayvansal vicudun
dogasinin, durtllerinin dezavantajlari ve insansal vicudun
sinirlamalari (en iyi vicudunkiler bile) bastan itibaren varlar; tam
ve temel kurtulus midahale etmedikge de sUrlp giderler; oysa
vicudun bilingsizligi, ya da yari bilingliligi, ruh tzerindeki ntfuzu,
akil ve hayat kuvveti lizerindeki ntifuzu ve onlari maddeye ve her
tirll  maddelige baglamasi, yenilenmemis dunyevi doganin
cagrilarina bagliyor, Ruhun gagrilarina surekli karsi gelip daha
yuksek seviyelere tirmanigi sinirliyor. Fiziksel varliga maddi
aletlerin — beynin, kalbin, duyularin — kéleligini getiriyor,
maddeyle ve her tlrli maddesellikle kader birligi getiriyor,
vicutsal isleyise ve bu igleyisin ihtiyaglarina ve mecburiyetlerine
bagimliligi getiriyor, zaruri gida ihtiyacina ve bu gidayi elde etme
ve biriktirme imkanlariyla mesgul olma bagimliigini getiriyor —
bu, hayatin obsesyonlarindan biri - yorgunluga ve uykuya
bagimligi  getiriyor, vlcudun ihtiyaglarini  tatmin  etme
bagimliligini getiriyor. insandaki hayat kuvveti de ayni sekilde bu
klguk seylere bagl: daha genis ihtirasinin ve tutkularinin
boyutunu sinirlamak zorunda, yer'in cazibesinin tzerine yukselip
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psisik yeteneklerinin daha goksel sezgilerine, kalbinin idealine ve
ruhunun 6zlemlerine uyma dirtlisund sinirlamak zorunda. Vicut,
akla, fiziksel varligin ve fiziksel hayatin sinirlarini empoze ediyor;
sadece fiziksel seylerin tamamen gergek olduklari, diger
seylerinse hayal gliciinin bir tir parlak birer havai fisek gosterisi
oldugu, burada yeryluzinde degil sadece obur dunyalarda ve Ust
varolus duzlemlerinde var olabilen 1sik ve hale oyunlari oldugu
duygusunu empoze ediyor; fikirlere ve 6zlemlere kusku sokuyor,
stbtil duyularin ve sezginin sundugu asikar kanitlara emin
olmamay! karistiriyor; bilincin ve suprafiziksel deneyimin engin
alanini gergekdisilikla sugluyor; kokensel insanliginin sinirlarinin
digina tasip supraakilsal hakikate, tanrisal dogaya girmek
isteyen ruha dinyevi koklerini takiyor. Bu engeller asilabilir,
vicudun yalanlamalarinin ve direnglerinin Ustesinden gelinebilir,
vicut donusebilir. Bilingsiz ve hayvansal kisimlarimiz bile
aydinlatilip tanrisal dogayi ortaya koyabilecek hale getirilebilir;
tipki akilsal insanligimiz, slpraakilsal hakikat bilincinin siper
insanhigini ve su an bizim igin stprabilingli olanin tanrisalligini
ortaya koyabilecek hale getirilebildigi gibi — tam donusim
burada, bu dunyada gergek kilinabilir. Bunun igin vicudun
hayvansalliginin zorlamalari ve mecburiyetleri artik zorunlu
olmaktan ¢ikmali; vicudun maddeselligi artiimali ki bu
maddesellik, tanrisal doganin ortaya konulmasinin maddi bir
saglamhigi haline dénustirtlebilsin. Clnkl esas olan higbir sey,
dunyasal degisiminin diginda birakilmamali; maddenin ta kendisi
manevi gergegin, Tanrisal'in ortaya konulmasinin bir aleti haline
gelebilir.

Zorluk ¢ift: hem psikolojik, hem viicutsal. ik zorluk
yenilenmemis hayvansalligin, ozellikle de vicudun kaba
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icguddlerinin, dartilerinin - ve arzularinin 1srari  ve hayat
uzerindeki etkisi; ikinci zorluksa, vicut yapimizin ve organik
aletlerimizin Ust tanrisal doganin dinamizmine empoze ettigi
sinirlamalarin etkisi. Psikolojik zorlugu ele almak ve yenmek
daha kolay ¢unku bu durumda irade mudahale edebilir, viicuda
daha yuksek doganin guctnu empoze edebilir. Vicudun bazi
dartdlerinin ve icgldulerinin, manevi 6zlem duyan Kisi igin
oldukga zararli olduklari anlagildi, riyazetsel agidan vicudun
reddi yoninde de oldukga agir basiyor. Cinselligin ve cinsel
dartinan, cinselligin var oldugunu hatirlatan her seyin, cinsellikle
ilgili her seyin manevi hayattan defedilip atiimasi gerekiyordu:
bu, zor olmakla beraber kesinlikle imkansiz degil, manevi arayici
bunu ana sarti yapabilir. Bu, butin riyazet uygulamasinda dogal
ve kaginilmaz bir sart; bu sartin yerine getiriimesi basta kolay
degil ama, bir sure sonra pekala yerine getirilebilir. Kendine
hakim olmak isteyen herkes, manevi bir hayat surmek isteyen
herkes cinsel durtulerini, cinsel arzularini mutlaka yenmek
zorunda. Manevi arayicinin cinsel drtilerine, cinsel arzularina
tamamen hakim olmasi kesinlikle sart; tam riyazetci ise, cinsel
durtlerinin ve arzularinin kokind kurutup tamamen ortadan
kaldirmak durumunda. Bu prensip kabul edilmelidir, ve olmazsa
olmaz 6nemi kiigimsenmemelidir.

Fakat cinsel dirtinin kaba fiziksel tatmini disinda,
yerylzinde tanrisal bir hayatta, cinsel prensibi tamamen
diglayamayiz, ya da cinsel prensibi tanimayi reddedemeyiz;
cinsel prensip hayatta var, hatta rolli bir hayli buylk; cinsel
prensip g6z oOnunde bulundurulmali, Oyle gormezlikten
gelinemez, basitge ortadan kaldirilamaz, bastirilamaz, ya da
gozden uzak bir yere kaldirilamaz. Birincisi, cinsel prensip bir
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yoniiyle kozmik hatta tanrisal bir prensiptir: ishwara’nin! ve
Shaktinin2 manevi seklidir; ishwara’yla Shaktinin bu manevi sekli
olmadan kozmik vyaratilis olmaz, Purusha'nin® ve Prakrit'in4
kozmik prensibinin tezahUri de olmaz: Purusha'yla Prakrit
yaratilig igin sart — birlikleri ve iligkileri bakimindan da sart,
evrenin psikolojik isleyisi icin, ve Ruh ve Doga olarak tezahir
etmeleriyle, lila'nin® tam gelisiminde temel rol oynarlar. Tanrisal
hayatta, bu iki glicin enkarnasyonu ya da en azindan bir sekilde
mevcudiyetleri, veya bu enkarnasyonlarinin veya temsilcilerinin
ilham verici etkileri, yeni yaratimi mdmkin kilmak igin
vazgegilmez olurdu. Cinsellik, insansal isleyisinde, akilsal ve
nefsi seviyede timuyle antitanrisal bir prensip degil: asil yonleri
ve idealizmi var; sadece bakmak lazim, nasil ve ne dereceye
kadar bu unsurlar yeni ve daha genis hayatin igerisine kabul
edilebilir. Cinsel arzunun ve durtinin her tirli kaba hayvansal
tatmini ortadan kalkmali; kaba hayvansal tatmin ancak daha ust
bir hayat yasamaya, tam manevi bir hayat yasamaya heniz
hazir olmayanlarda devam edebilir. Ylce hayata 6zlem duyup
ylce hayatl henz timUyle benimseyemeyen herkeste cinsellik
rafine olmali, psisik ya da manevi durtlye boyun egmeli, Ust
akilla tist nefs tarafindan yonetilmeli, hafif mesrep, ucari ve algak
yonlerinden arinarak idealin safliginin gagrisini hissetmeli. Ask

1 ishwara: Yiice Efendi, Ebedi, Tanrisal Transandans.

2 Shakti: Yaratici Kuvvet, Tanrisal Anne. Yaratilista, (Gift varlik) ishwara-
Shakti, Purusha-Prakriti olur (Purusha: Ruh, Prakriti: Doga).

3 Purusha: Kisi; bilingli ruh; ruh, prakritinin isleyisini destekleyen esas, temel
varlik. Arkada Efendi olan, tanik, bilen, her seyin tadini gikaran biling.

4 Prakrit: (Prakrti) Doga; Doga kuvveti; Doga ruhu; icra kuvveti.

5 Lila: Tanrisal'in kozmik igleyisi, kozmik oyunu.
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kalir, ask'in saf hakikatinin gittikce daha ylksek derecedeki
butln sekilleri de dyle, ta ki en yice dogasini gergeklestirinceye
kadar, evrensel bir ask seklinde genisleyip Tanrisal'a duyulan
askla birlesinceye kadar. Erkekle kadinin aski ylcelip zirveye
ulagmall gunku idealin ve ruhun dokunusunu hissedebilen her
sey tirmanis yolunu izlemeli, ta ki tanrisal Gergege ulasilincaya
kadar. Vlcut ve vicudun faaliyetleri kabul ediimeli ve tanrisal
hayatin bir par¢asi olmali, tanrisal hayatin yasasina tabi olmall;
ama tipki diger evrimsel gegislerde oldugu gibi, tanrisal hayatin
yasasini kabul edemeyen seyler kabul edilmemeli ve yikselen
dogamizi terk etmeli.

Vicudun donUsmesinin  yizlesmesi gerektigi baska bir
zorluksa vucut, var olmak igin gidaya bagli; burada da bu zor
faktore eslik eden kaba fiziksel icgtidiler, durtller ve arzular s6z
konusu: damagin karsl konulmaz arzulari, gida konusundaki
acgozlllik ve midenin hayvansal oburlugu; aklin, duyularin
cirkefinde surindigunde agirlasmasi ve tamamen hayvansal
bolumlerin kdleligine itaat edip maddenin koleligini kucaklamasi.
icimizdeki Gstiin insan ilimli bir itidalin pesinde; azla yetinmenin
pesinde; yememenin, igmemenin, cinsel iligkiye girmemenin
pesinde; tabii ki vicudunu ve vlcudunun ihtiyaglarini
umursamayip daha ulvi konularla ilgilenmediginde. Manevi
arayici sikca, tipki Jain' riyazetgiler gibi, sik sik ve uzun sureler

1 Jain’ler; insan dogasinin mikemmellestirilebilirigini ve ruhun kurtulusunu,
ozellikle riyazetcilikle ve bitin canli yaratiklara uygulanan ahimsayla
vurgularlar; Jainizm, milattan dnce altinci ylizyllda o devirdeki Hinduizme
karsl bir isyan olarak kuruldu [ahimsa: (genel anlasiima sekli) siddetten
sakinmak, zarar vermemek, Oldirmemek; (Sri Aurobindo’nun ahimsa
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orug tutar, bu da onu vicudun ihtiyaglarinin pengesinden en
azindan gegici olarak kurtarip ruhun engin alanlarinin saf
boslugunu kendi iginde hissedebilmesine yardim eder. Ama
batln bunlar kurtulug degil; bir de su soru var: acaba tanrisal
hayat da bu gerekliliklere sadece baslarda degil de hep boyun
egmek zorunda kalmayacak mi? Oysa tanrisal hayat ancak,
beslenmek icin higbir dis maddi 6z yardimi olmadan
organizmamizin hayati bolimlerini ve organizmamizi olusturan
maddeyi yasatacak evrensel enerjiyi alma yontemini
kesfedebilirse bundan tamamen kurtulabilir. Cok uzun streler
orug tutarken bile bitlin ruhsal, zihinsel, nefsi, hatta vicutsal
enerjileri ve faaliyetleri korumak elbette mimkin; en kiguk
kuvvet kaybi, yorgunluk, bitkinlik ya da azalma hissetmeden
uyanik kalmak ve hep yogaya konsantre olmak, ya da derin
duslincelere dalip gece gundiz vyazi yazmak, uykudan
vazgegmek, glinde 8 saat ylrlimek ve bltin bu faaliyetleri ayni
anda ya da ayri ayr surdirmek elbette mimkin. Hatta, orug
bitiminde, tibbi bilimin tavsiye ettigi gibi gecis stresi olmadan ya
da onlem almadan hemen normal miktarda ya da normalden de
fazla gida tlketmek bile mimkiin, sanki tam orug ve tam ziyafet
(birinden digerine hemen ve kolayca gegis), bir tir oncel
donlsum sayesinde yoga guglerinin ve aktivitelerinin aleti
olmaya dnceden antrenmanli bir viicudun dogal durumuymus
gibi. Fakat siyrilamadigimiz bir sey var, o da vicudun maddi
dokusunun, etinin, 6zlUnin yipranmasi. Su pekala tasavvur
edilebilir: pratik bir yontem bulunabilirse, yenilmez goriinen bu
engelin de Ustesinden gelinir; viicut, kuvvet degisimi yontemiyle

tanimiysa bambagka, ve bizce, gok daha dogru) sadece gerekli oldugunda
oldirmek].
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maddi, Doga'nin kuvvetleriyle beslenebilir: vicut, Doga'nin
bireyden talep ettigi seyi Doga'ya verir, ve Doga'nin evrensel
varolusundan besleyici enerjileri dogrudan alir. Su pekala
tasavvur edilebilir: hayatin evriminin temelinde gozlemlenebilen
fenomen, yani hayatin, bitiin gevresinden beslenme ve kendini
yenileme imkanlarini alma gucu, hayatin evriminin zirvesinde
yeniden kesfedilip tekrar tesis edilebilir. Ya da, evrimlenmis
varlik, daha blylk bir gi¢ edinebilir; kuvvetlerini asagidan,
ortamdan, oradan buradan, veya alttan alacagina, yukaridan
alabilir. Ama bdyle bir guct edinmedikce, veya mumkin
kilmadikca, maddesel Doga'nin tesis ettigi kuvvetlere ve gidaya
donmek zorundayiz.

Aslinda, bilingsizce de olsa, evrensel enerjiyi, maddedeki
kuvveti surekli allyoruz, maddi varligimizi ve vlcudun akilsal,
nefsi ve diger eneriilerini ikmal etmek i¢in: bunu Doga'nin surekli
devrede tuttugu gorinmez degisim prosesleriyle ve icat ettigi
0zel yontemlerle dogrudan yapiyoruz: solunum bunlardan biri,
uyku ve dinlenme de Oyle. Fakat Doga, kaba fiziksel vicudu
beslemek, bakimini saglamak, isleyisini surdirmek ve icsel
kuvvetlerini yenilemek igin, dis maddeyi besin seklinde almays,
sindirimi, asimile edilebilenleri 6zimsemeyi ve asimile
edilemeyenlerin ya da asimile edilememesi gerekenlerin atmayi
temel yontem olarak segti. Bu sadece hayatta kalmak igin yeterli,
ama bu sekilde bakimi strdirtlen viicudun saghgini ve dingligini
sag@lamak icin Doga, enerjileri harcamanin ve yenilemenin bagka
bir sekli olan her tlrll oyuna ve fiziksel egzersise olan egilimi, ve
cesitli sekillerde hareket etme ve calisma segenegini veya
gerekliligini ekledi. Yeni yasamda, en azindan basta, henlz
mikemmel dondsmemis vicudun bakimini  saglamak igin
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kurulmus dogal yontemden veya gida ihtiyacindan tamamen ve
aceleci bicimde vazgegmek gerekmez, tavsiye de edilmez. Bu
yontemlerin asiimasi gerekiyorsa, veya bu yontemlerin aglimasi
gerektiginde, bu, ruhun iradesinin uyaniginin sonucu olmali, ve
de bizzat maddenin igindeki bir iradeden kaynaklanmali, karsl
konulmaz bir evrimsel durtd olmali, zamanin yaratic
transmutasyonlarinin bir eylemi veya transandanslarin bir inisi
olmali. Bu arada, bizim i¢in hala transandantal olan bir bilince
cagrida bulunarak, ya da Transandansin bizzat kendisinin
inigiyle veya istilasiyla, varligimizin ust guglerinin bilingli bir
hareketiyle gevreden ya da ustten evrensel enerji alimi, tesad(ifi
olabilir, sikga meydana gelebilir, hatta strekli olabilir, besin ve
besin ihtiyaci artik tasalandirmayan ikincil bir role, giderek daha
az zaruri olan mindr bir gereklilige bile indirgenilebilir. Besini ve
Doga'nin her zamanki yontemlerini simdilik kabul edebiliriz, ama
kullanimlarina bagimli olmamaliyiz, onlari arzu etmemeliyiz,
ayrimsiz kaba bir istah duymamaliyiz, cinsel zevk bagimlisi
olmamallyiz, ¢unku bu, cehaletin yolu; fiziksel yontemlerin
subtillestirilmesi  gerekecek, en kabalarininsa muhtemelen
ortadan kaldiriimasi gerekecek, ve yeni yontemlerin kesfedilmesi
gerekecek, ya da yeni aletlerin ortaya ¢ikmasi gerekecek. Besin
kabul edildigi stirece, besinden rafine bir sekilde zevk alinabilir;
hatta fiziksel lezzetlerin ve Doga'nin bize sundugu seylere
verdigimiz simdiki kusurlu tepkimiz olan hoglanma-hoglanmama
gibi insansal tercihlerinin yerini, arzusuz bir tat anandasinin’
almasi bile mUmkin. Sunu unutmamak lazim: yerylzinde
tanrisal bir hayat yasamak istiyorsak, yer ve madde

' Ananda: Mutluluk, saadet, manevi ekstaz; zevkin, hazzin, sevincin esas
prensibi; transandantal ve sonsuz varolusun dogasi olan 6z mutluluk, 6z haz.
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reddedilemez, ve reddedilmemeli; sadece sUblimlestirimeli ki,
derinlerinde tasidiklari ruhun imkanlarini ortaya cikarsinlar,
ruhun en ulu kullanimlarina hizmet edip, daha ytice bir yasamin
aletlerine donusstnler.

Tanrisal hayati her zaman mukemmellige dogru iten darti
canlandirmalidir; yasama sevincinin - mukemmelligi tanrisal
hayatin bir pargasidir, hatta baglica pargasidir; viicudun, yaptigi
seylerden aldigi mutluluk, vicudun yasama sevinci, tanrisal
hayatin disinda olan seyler degil: onlar da mikemmel hale
getiriimelidir. Bu yeni ve gelisen yasam bigiminin bizzat dogasi
engin  bir butinluktdr: 1s1k  6zine donustirlimus  aklin
imkanlarinin tamhigr ve kemali, manevi gi¢ ve seving kuvvetine
dondsturilmds hayatin tamhgi ve kemali, tanrisal aksiyonun,
tannisal irfanin, tanrisal mutlulugun aletine dénustiriimis
vicudun tamihigi ve kemali. Donusebilen her sey, ortaya cikan
ruhun butinlGgundn ifadesinin bir aleti, bir kanali, bir araci
olabilecek her sey, tanrisal hayatin bir pargasi olabilir.

Cinsellik, viicudun hayvansalliginin dayattigi mecburiyetleri
tamamen defetmek isteyenler icin bir problem teskil ediyor;
hayvansallik, yuce hayata Ozlem duyan kisinin yolunu
engellemek istedigi her defasinda bu problemi israrla 6ne
cikariyor: bu, taran strddrlimesinin gerekliligi; madem ki cinsel
faaliyet, Doga'nin canl varliklara sundugu yegane imkan olarak
kendini kaginilmaz bir sekilde empoze ettiriyor. Tanrisal hayatin
pesinde olan bireysel arayicinin bu problemi kafasina takmasina
gerek yok; hatta bu, tanrisal hayati sirf kendileri igin istemeyen,
tanrisal hayati en azindan bir ideal olarak insanligin geneline
kabul ettirmenin pesinde olan bir grup i¢in de gecerli. Tanrisal
hayatla ilgilenmeyen, ya da tannsal hayati batindyle
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uygulamaya henuz hazir olmayan buytk bir cogunluk her zaman
olacak: tlrln sdrdarilme meselesi onlara birakilabilir. Tanrisal
hayatl yasayanlarin sayisi sabit kalabilir, hatta ideal yayildik¢a
0zlemden etkilenen insanlarin gonulli katilimiyla bu sayi artabilir
de, bunun igin ne fiziksel yontemlere bagvurmaya, ne de cinsel
iliskiye girmeme siki kuralindan sapmaya gerek yok. Kaldi ki,
tanrisal hayatin yeryuzinde vyaratimasina ve yayllmasina
yardim etmek icin dunyevi hayata girmeye calisan ruhlar igin
isteyerek vicutlar yaratmak, baska bir bakis agisindan bazi
durumlarda arzu edilebilir. Béyle durumlarda, bu amaca yonelik
fiziksel bir Greme gerekliliginden ancak suprafiziksel tlirden yeni
imkanlar gelistirilirse kaginilabilir. Bu tir bir fenomen ister
istemez gunumuzde “okult” olarak kabul edilen bir alana ait, ve
tiran siradan aklinin bilmedigi, hakim olmadigi gizli aksiyon veya
yaratma guglerinin  kullanimi demek. Aslinda  okdltizm,
dogamizin, ruhumuzun, aklimizin, hayat kuvvetimizin Ust
guclerinin ve subtil fiziksel bilincin yeteneklerinin kullanimidir:
kendi gizli yasalarinin baskisiyla ve potansiyelleriyle, kendi
dizlemlerinde veya maddi diizlemde, akilda, nefste, insansal
veya dinyasal viicutta ya da maddi diinyanin nesnelerinde ya da
olaylarda, bazi tezahurler veya sonuglar meydana getirebilir.
Unll bazi dustnirler daha simdiden bu az bilinen ya da henlz
gelistiriimemis guglerin kesfini ya da gelistiriimesini, insanligin
halihazirdaki evriminde atmasi gereken bir sonraki adimi olarak
ongoriyor; bahsettigimiz tlrde bir Greme, dngdrulerinin arasinda
yer almiyor ama yeni imkanlar arasinda pekala ongorulebilir.
Fizik bilimi bile, insanin ya da hayvanin fiziksel hayat gicini
yenileyebilmesi veya yeniden Uretebilmesi amaciyla Doga'nin
siradan metodlarini ve sureclerini agmak igin fiziksel yontemler
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bulmaya calisiyor; ama okult imkanlara ve subtil fiziksel
yontemlere bagvurmak mumkin kilinabilse, bu, daha genis bir
yol acardi ve sadece maddi kuvvetin yasalarinin erisebildigi
sonuglarin ve imkanlarin sinirlamalarindan, bozulmalarindan,
yetersizliklerinden ve buyuk kusurlulugundan kaginmayr mimkin
kilardi. Hindistan'da gok eskiden beri, bu gizli seyler konusunda
cok gelismis bir bilgiye sahip insanlarin, ya da gelismis manevi
bir bilgiye veya deneyime, dinamik kuvvete sahip insanlarin bu
gucleri  kullanabildikleri  yoninde, bu gUgleri gergekten
kullandiklarr yonunde yaygin bir inang var; hatta trantra’larda’,
bu glglerin yontemini ve uygulanisini anlatan batun bir organize
sistem var. Bir yoginin miidahalesiyle, istenilen ¢gocugun diinyaya
getirilebilecegi yoninde yaygin bir inang var; bu amagla yogiye
sikca basvurulur; hatta bazen, bu sekilde dinyaya getirilen
gocugun manevi bir realizasyonu ya da manevi bir kismeti olsun
diye, yoginin hayir duasi veya bu yonde iradesi istirham edilir -
bu tlr olaylar sadece geg¢mis geleneklerde anlatiimiyor,
gunimizde de var. Ama tim bu durumlar hala ister istemez
normal Ureme yontemlere ve fiziksel Dogda'nin kaba metoduna
bagvurmay! varsayiyor. Bu gereklilikten kurtulmak istiyorsak,
tamamen okilt bir yéntemin mimkin hale gelmesi sart, fiziksel
bir sonug elde etmek amaciyla slprafiziksel yollarla etkili olan
stprafiziksel yontemlere bagvurmak sart; yoksa cinsel durti ve
hayvansal yontem bagka turlu asilamaz. Materyalizasyon ve
demateryalizasyon fenomenlerinde bir gergeklik payr var,
okultistler bu fenomenl2er mimkindir diyor; pek ¢ogumuzun

1 Trantra: dinamik prensibi ya da yaratici Kuvvet Shakti'yi kendine temel
prensip olarak alan yoga sistemi.
2 Materyalizasyon: cisim durumuna gelmek; ortaya gikmak.
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sahit oldugu olaylarla da bu fenomenler dogrulandi'; béyle bir
yontem imkansiz degil. Aslinda, okultistlerin teorisine gore, ve
yoga biliminin tasviriyle varigimizin duzlemlerine ve erimine
gore, subtil fiziksel bir kuvvet oldugu gibi, kaba madde ve hayat
arasinda subtil fiziksel bir madde de var: bu sbtil fiziksel 6zde
yaratmak ve boylelikle yaratilan sekilleri daha kaba olan
maddeselligimize getirtmek pekala yapilabilir bir sey. Su da
mumkin olabilmeli, biz mimkun olabildigine inantyoruz: bu subtil
fiziksel 6zde olusturulan bir nesnenin, bu stbtil halden okult bir
kuvvetin, okilt bir yontemin mldahalesiyle dogrudan kaba
fiziksel madde haline gegmesi mimkin, kaba maddesel bir
yontemin yardimi veya mudahalesi olsun ya da olmasin. Bir
vicudun icine girmek isteyen veya kendine bir vucut olusturup
yeryuzundeki tanrisal hayata katilmak isteyen bir ruh boylece
bunun igin yardim gorebilir; hatta bu direkt transmitasyon

Demateryalizasyon: maddi olarak varken kaybolmak, yok olmak.

1 Sri Aurobindo, 1921'de Puducherry'de kaldigi misafirhanede meydana gelen
bir olayl kastediyor; isten ¢ikarilan bir asgl, intikam almak igin yerel bir
biyiuclye gitmis: bir sire sonra misafirhanenin avlusuna tas yagmaya
baglamis, diizenli olarak, birkag giin boyunca. ilk katta olanlar, taglarin géz
hizasinda olusup havluya distigini gérebiliyormus; taglar dyle gercekmis ki
geng bir hizmetciyi bile yaralamis; (bazi Ogretililer o taglardan vyillarca
saklamis; taslarin hepsi yosun kapliymis). Giderek daha iri tag yagmaya
baslamis, hatta kapall odalarin icine bile tag yagmis. Taslar hi¢ kuskusuz
okllt kékenliymis. O zaman Anne, i¢ giclyle midahale etmis ve tas
“yagmuru” sona ermis... Birka¢ giin sonra, kovulan asginin kizi telasla gelip
Sri Aurobindo'dan af dilemis: as¢i hastanede 6lim ddsegindeymis, tas
“yagmurunun” geri tepmesi asgly! vurmus. Sri Aurobindo giiliimseyerek “Oh!
Just for a few stones!” demis: [Yal Sadece birka¢ tas icin..."]. Ve her sey
yoluna girmis. Bu olay Anne'nin 10 Mart 1954 tarihli “Gériismeler'inde ve
A.B. Purani'nin “Life of Sri Aurobindo’da detayli bicimde anlatiliyor.
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yontemiyle kendisine bir sekil verilebilir, dogmadan ya da cinsel
yontemlerden gegmeden, akilsal gelisimimize ve vicudumuzun
buylumesine su anki varolus seklimize kaginilmaz bigimde eslik
eden bozulmalarin veya agir sinirlamalarin higbirine tabi
olmadan. Boylece bu ruh, tanrisallagsmis bir yerylzl dogasl
icerisinde, yasaminda oldugu kadar seklinde de tamamen
donismls bir hayata yonelen bu progresif evrimde bir gun
ortaya cikacagi sekliyle, gergekten tanrisal bir maddi viicudun
ustlin straktdrund, gugclerini ve igleyisini aninda edinebilir.

Peki bu tanrisal vicudun sekli ve i¢ ve dig struktirt nasil
olur? Hayvansal ve insansal viicudun gelisiminin maddesel
tarihinden dolayl vicut, ¢ok inceden inceye olusturulmus
karmasik bir organ sistemine ve bu organlarin dizeninin garanti
olmayan isleyisine bagimli; bu isleyis her an genel ya da lokal bir
dizensizlige kolayca donusebilir: en kiguk seyde kolayca
bozulan bir sinir sistemine bagh; bu isleyise bilingli
kontrolimUzde olmayan bir beynin mekanik ve otomatik olduklar
varsayilan titresimleri kumanda ediyor. Materyalistlere gore bu,
temel gercegi kimyasal olan maddenin sadece bir ileyisi; onlara
gore vicut, atomlari, molekdlleri ve hicreleri inga eden kimyasal
elementlerin aksiyonuyla, eylemiyle, etkisiyle olusuyor; ayrica
bunlar, bu karmasik fiziksel striktirin ve aletlerin temelindeki
tek etkenlermis, tek pilotlarmig; bunlar da tim eylemlerimizin,
tim  duygularimizin, tim dusUncelerimizin  tek mekanik
nedeniymis; ruh bir kurguymus; akil ve hayat, bu makinanin
basit bir tezahiri ya da maddi ve mekanik temsiliymis; bu
makina da, guya hayal Urlnu bir biling varmiggasina, bilingsiz
maddenin 6ziinde var olan kuvvetler tarafindan kombine edilip
hareket ettiriliyormus. Bunlar dogru olsaydi, su apacik ortada ki
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vicudun tanrisallagsmasi ya da vicudun tanrisal bir donustmi
veya baska herhangi bir sey bir illizyon olurdu, bir hayal olurdu,
anlamsiz, imkansiz bir kuruntu olurdu. Vlcudun iginde bir ruhun,
bilingli bir iradenin igbasinda oldugunu varsaysak bile, hem
vicutsal ~ aletin  igerisinde, hem  maddi isleyisinin
organizasyonunda radikal bir degisiklik olmadan, bu ruh, bu
irade, tanrisal bir donismeye ulasamazdi. Donustirict etken
olan ruhun ya da iradenin eli kolu bagli olurdu; ¢alismasi, fiziksel
organizmanin degismez sinirlamalari tarafindan engellenirdi,
icimizdeki degismemis ya da mikemmel bi¢imde dedismemis
ilksel hayvan tarafindan kosteklenirdi; bu fiziksel organizasyon
icin dogal olan duzensizlik, hastalik, rahatsizlik olasiliklari hala
var olurdu, ve bunlar ancak viicutsal aletin manevi efendisinin ve
sakininin surekli teyakkuzuyla ya da mecburi mudahalesiyle
onlenebilirdi. Buna da gercekten tanrisal bir vicut denemez —
tanrisal bir vicut butin bu seylerden dogal olarak sonsuza kadar
kurtulmus olurdu: bu kurtulus, bu 6zgurlik, varliginin normal ve
dogal hakikati olurdu, dolayisiyla da kaginilmaz ve degismez
olurdu. Vicutsal sistemin isleyisi, hatta belki de strukturd, radikal
bicimde kesinlikle donismeli; durtller ve ¢ok fazla mekanik ve
maddi olan hareket ettirici kuvvetler de mutlaka donusmeli. Bu
kadar buyuk bir degisikligi, bu denli tam bir kurtulusu
gerceklestirecek etkeni nasil bulaca§iz? igimizde bir sey olmall,
ya da gelismeli, belki de varligimizin henlz okult durumda olan
merkezi bir kismi: kuvvetler igeren bir sey, ve bu seyin su anki
olusumumuzda sahip oldugu gtgler, olabileceklerinin sadece
kigUuk bir parcasi; bu gugler tam endamlarina ulasabilse, ve
yonetimi ele alabilse, ruhun 1s1ginin, kuvvetinin ve stipraakilsal
hakikat bilincinin yardimiyla gerekli fiziksel donisumu batin
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sonuglariyla birlikte gerceklestirebilir. Bu konuyla ilgili baz
ipuglari, tantrik biliminde agiklandigi ve gesitli yoga sistemlerinde
kabul edildigi sekliyle chakra! sisteminde bulunabilir; bu
chakralar ya da biling merkezleri, varigimizin bitin dinamik
kuvvetlerinin kaynagidir: en alttaki fiziksel merkezden? “bin petalli
lotlis™ diye adlandirilan en Ustteki* akilsal ve manevi merkeze
kadar vyikselen bigimde derecelenen cesitli pleksusler
araciligiyla bu dinamik kuvvetlerin aksiyonlarini organize ederler;
‘bin petalli lotis” merkezi, yikselen Doga'nin (tantriklerin
‘yilan”la sembolize ettigi Gucln) Brahman’la bulustugu ve
tanrisal varlik seklinde 0zgurlestigi yerdir. Bu merkezler kapali;
ya da yari yariya kapali; bu merkezleri agmamiz lazim ki tam
potansiyelleri fiziksel dogamizda ortaya gikabilsin; bu merkezler
bir kez agilip tamamen faaliyete gecti mi, gliclerinin gelismesi ve
tam doénisme imkani sinirsizdir.

Bu kuvvetlerin dzgur, tanrisal etkileriyle ortaya ¢ikisi, vicut
Uzerinde nasil sonuglar dogurur? Bu kuvvetlerin vicutla olan
dinamik baglantilari ne olur? Hayvansal durtileriyle ve kaba
maddi isleyisiyle hala var olan hayvansal doga uzerindeki
dondstirticti etkileri ne olur? ik kaginlmaz degisiklik, aklin,
hayat kuvvetinin, sibtil fiziksel aletlerin ve fiziksel bilincin

1 Chakra: Tekerlek, daire; stibtil merkez; sinir sisteminde bir ganglionik
merkez; biling merkezi.

2 Muladhara: Fiziksel bilincin merkezi.

3 Sahasradala, veya sahasrara: Bin petalli lotls, basin tepesindeki biling
merkezi.

4 Anne vicudunun disinda, sahasraranin Ustiinde 3, muladharanin altinda 2
chakranin bilincine vardi, yani klasik yogalara gére toplam 7 chakra var,
Anne'ye goreyse toplam 12 chakra var; L’Agenda de Mere vol.l, 1951-1960,
11 eyliil 1960 gériismesi sayfa 465'e bakin.
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0zgurlesmesi olur: faaliyetleri daha o6zgur, daha tanrisal olur;
bilinglerinin isleyisi sinirsiz ve ¢ok boyutlu olur; Ustin gucler
gunisigina ¢ikar; vicudun bilinci aletleriyle, yetenekleriyle birlikte
stblimlesir, ruhu madde dinyasinda ortaya koyabilecek duruma
gelir. igimizde su an gizli olan siibtil duyular meydana cikarak
0zgurce isleyebilir; maddi duyular bile su an bizim igin gorinmez
olan seyleri algilamak igin, ¢evremizde olup da simdilik
kavrayamadi§imiz seyleri, bilgimize 6rtllu olan seyleri kesfetmek
icin birer ara¢ ya da yol olabilir. Hayvansal dogamizin dartdleri
siki bicimde kontrol edilebilir, veya arindirilarak subtil hale
getirilebilir, 0yle ki yuk olacaklarina birer degere donusebilirler;
ve boylece donustiikten sonra daha tanrisal bir hayatin igleyisine
katilabilirler. Ama batun bu degisimler bile, hala eski
aligkanliklarini koruyup Ust yonetime itaat etmeyen bir maddi
isleyisler kalintisi  birakir ki, bu kalinti degistirilemezse,
dondsumun butun geri kalan kismi eksik ve basarisiz olabilir.
Vlicudun tam dénusimd, organizmanin en maddi kisminda,
olusumunda, isleyisinde ve dogasinin striktlrinde, yeterli bir
degisim gerektiriyor gibi gortnuyor.

Ayrica, tam bir hakimiyetin — organizmayi bilmenin ve
organizmanin gorinmeyen isleyisi hakkinda vizyon sahibi
olmanin, isleyisini bilingli irade dogrultusunda ayarlayan efektif
bir hakimiyetin — yeterli olabilecedi sanilabilir: bdyle bir imkanin
daha once gerceklestirildigi ve bazi insanlarin i¢ guglerinin
gelisiminin bir parcasi oldugu sdyleniyor. Nefes alip vermeden
de vicudunun hayat dengesini korumak, sadece uzun stlre
nefes alip vermemek degil, hayati bitlin tezahirleri engellemek,
kalbini istediginde durdurmak ama bu esnada dlsinmeye,
konugsmaya ve diger akilsal faaliyetlere ara vermeden devam
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etmek: iradenin viicut Uzerindeki guictinin birer kaniti olan bu ve
bunun gibi fenomenler iyi bilinir; tim bunlar bu tir hakimiyetin
dogrulanmig iyi birer Ornegi. Fakat bunlar ara sira meydana
gelen tek tik basarilar, donigsmek demek degil; tam bir kontrol
gerek, aliskanlik haline gelmis dogdal, surekli bir hakimiyet gerek.
Bu tam hakimiyeti basarsak bile, yine de daha esas bir sey
gerekir, vicudu tamamen 6zgir kilmak, tanrisal bir vicuda
donustirmek igin.

iddia edilebilir ki viicudun organik striiktirii ve temel dig
gorindmd, dinyevi dogayla baglantiyi muhafaza etmek ve
tanrisal hayatla diinyevi hayat arasindaki bagi olusturmak igin
maddi temel olarak korunmali; evrimsel slreci strdirmek igin;
yukari dogru bir kopmayi, evrimin disina ¢ikmayi engellemek
icin; yeryuzunde tanrisal bir realizasyona degil de, aslinda Ust bir
duzleme ait olan bir olug haline dontsmeyi engellemek icin.
Hayvanin varligini dogamizda uzatmak, hayvan, engel olacagina
tezahlUr aleti olacak kadar yeterince doénusturtlebilirse -
devamliligin, evrimsel bUtinlGgun korunmasi igin gerekli olur;
hayvan, maddi dinyada ortaya cikip eyleme ge¢mesi ve yeni
hayatin eserlerini ve harikalarini gergeklestirmesi gerekecek olan
tanrinin vahana’si (canl araci) olarak gerekli olur. Bir viicut
seklinin gerekli oldugu kesin, bu baglantiyi olusturmak icin; ve
Oyle bir vicut olmal ki, isleyisi dinyasal dinamizmi ve temel
faaliyetlerini icerebilsin; fakat bu baglanti bir ayak badi ya da
hapsedici bir sinirlama olmamali, veya butiinsel degisimle
celismemeli. Oysa organizmamizi aynen su anki haliyle hig
donusturmeden korumak kesinlikle bir ayak bagi olurdu, eski
dogada hapsolmak olurdu. Maddi bir temel olurdu ama, bu
maddi temel fazla bayagi olurdu; daha tanrisal bir psikolojik
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strikturd olan yeni bir toprak dedil, eski toprak olurdu, gunkl eski
organizma daha tanrisal bu striktirle artik ahenkli olmazdi,
gelecek evrimine hizmet edemezdi, hatta bu strukturi maddede
bir temel olarak tagiyamazdi bile; varligin bir kismini — asadi
kismini — donusmemis insanliga, degismemis hayvansal bir
isleyise bagimli  kilardi, ve supraakilsal doganin super
insanliginda kurtulusunu engellerdi. Bu konuda da bir degisim
sart; bu, vicudun batiinsel donusumunin gerekli bir pargasi, ve
bu donlsim, evrimini yarim birakacagina, insani tamamen
tanrisallastiracak, en azindan sonunda.

Sunu da belirtelim, bu hedef gerceklestiriimekten uzak
olmazdi eger chakralar, yani merkezler aletleriyle, kuvvetleriyle
birlikte, mizacimizin bitiin faaliyetlerine hakim olsaydi, viicudu
tamamen domine etselerdi, vicudun striktirel seklinden oldugu
kadar organik isleyisinden de 6zgir bir kanal ve bir iletisim yolu
yapsalardi, vicudu maddi yasamdaki, maddenin hayatindaki
butln islemlerine hizmet eden plastik bir bilme ve dinamik
aksiyon aleti yapsalardi. Maddi organlarin bizzat isleyis strecinin
degismesi gerekir, hatta organlarin olusumunun ve o6neminin
degismesi gerekir; yeni fiziksel hayata sinirlamalarini karsi
konulmaz sekilde empoze etmelerine artik izin veriimez. Her
seyden once, maddi organlar daha agik bir sekilde iletisim ve
aksiyon yollarinin bir tir dis ucu haline gelebilir; icte ikamet eden
sakinin psikolojik amaclarina daha etkili bigimde hizmet edebilir;
daha az korl koriine, daha az maddi sekilde tepki verir; i¢
hareketlerin ve guglerin aksiyonunun, amacinin daha ¢ok
bilincinde olur, ¢lnkU igimizdeki maddeci insanin zannettiginin
aksine organlar bu i¢ hareketleri ve glgleri dogurmaz, onlari
kullanmaz: bu igsel hareketler ve gugler organlari kullanir. Beyin,
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dustncelerin seklinin bir iletisim kanali haline gelir, distncelerin
vicuda ve dis dinyaya uyguladiklari baskrnin bir akimulatord
haline gelir; bdylece dusunceler dis dinyada dogrudan
gerceklesebilir, bir akildan baska bir akla herhangi bir maddi
yontemsiz iletilebilir, bagkalarinin dusuncelerinde, eylemlerinde
ve hayatlarinda dogrudan etkili olabilir, hatta maddi durumlarda
bile dogrudan etkili olabilir. Ayni sekilde kalp da direkt bir iletici
olur, psisik merkezin kuvvetlerinin dinyaya yansittigi duygularin
ve heyecanlarin bir rdlesi olur. Kalp dogrudan kalbe cevap
verebilir, yasam kuvveti bagka hayatlarin yardimina kosabilir,
yabanci ve uzakta olmalarina ragmen gagrilarina cevap verebilir
— pek cok varlik, hicbir dig iletisim olmaksizin aldiklari ayni
mesajla heyecanla dolup tasabilir ve ayni tanrisal merkezin gizli
isiginda bulusabilir. irade, beslenme organlarini yonetebilir,
sagligl otomatik olarak koruyabilir, aggdzIUligu ve arzuyu
ortadan kaldirabilir, maddi yontemleri daha subtil yontemlerle
degistirebilir veya evrensel hayat kuvvetinden enerji ve 06z
cekebilir, 6yle ki vicut, higbir sey kaybetmeden, yipranmadan,
maddi besinlerle beslenmeye ihtiyag duymadan kendi kuvvetini
ve 0z0nl uzun slre tutup yorulmadan yogun bir faaliyet
srdurebilir, dinlenmek veya uyumak icin ara vermeden. Ruhun
veya aklin iradesi, daha yiksek kaynaklardan cinsel merkez ve
cinsel organ uzerine etki yapabilir, kaba cinsel durtlyd siki bir
sekilde kontrol edebilir, hatta kaba cinsel dirtuyl ya da uyariy
tamamen defedebilir, ve hayvansal bir heyecana, bir uyariya
veya kaba durtliye ya da arzuya hizmet edecegine bunu temel
enerji ojas’ depolamak, Uretmek ve beyne, kalbe ve yasam
kuvvetine dogru yonlendirmek icin kullanabilir; cinsel merkez,
temel enerji ojas’in Uretildigi yerdir, boylece aklin, ruhun, hayat
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enerjilerinin ve daha yuksek guglerin aksiyonlarini besler, daha
alt amaglarin enerji sarfiyatini sinirlar. O zaman ruh, psisik varlik,
IsIg1yla butin vicudu daha kolay doldurabilir ve viicudun 6zunin
daha ulu kullanima, kendi ylice amacina hizmet etmesini saglar.

Bu bir ilk ve de gugli degisim olur ama, elbette ki bundan
fazlasi kesinlikle elde edilebilir veya umulabilir. Evrimsel itici
kuvvet, organlari degistirebilir, organlarin maddi isleyislerini ve
kullanimlarini - degistirebilir; organlari kullanma ihtiyaci, hatta
organlarin var olma gerekliligi olduk¢a azalabilir, bu pekala
mumkin. Subtil vicut suksma Sariranin® merkezleri enerijilerini
sinirlere, pleksuslere, maddi dokulara bosaltir; enerjileri tim
maddi vicuda yayilir; subtil vicutta olan biten her seyi
algilayacak kadar stibtil viicudun farkinda ve de bilincinde oluruz.
Bu yeni yasamda butiin fiziksel hayat ve bitin gerekli aktiviteler
bu Ust aletler tarafindan gergeklestirilip surdurdlebilir, daha
biyUk bir capta ve daha 6zgur bir bicimde, ve daha az kiilfetli ve
daha az sinirlayici yontemlerle. Bu degisim Oyle bir noktaya
varabilir ki organlar bile artik vazgecilmez olmaktan ¢ikar; hatta
engel olusturduklarini bile hissederiz: merkezi kuvvet onlari
gittikce daha az kullanir, sonunda da onlari kullanmaktan
tamamen vazgecger. BOyle bir sey olursa organlar kugulip

! Sukgma $arira, ya da siibtil viicut: Yoga terminolojisinde, viicut

konusunda ii¢ durum kabul edilir:

e besin zari ve nefsi aragtan olusan ve kaba viicut olarak adlandirilan
fiziksel ve nefsi varligimizin durumu,

e s(btil viicut olarak adlandirilan ve akil zarindan veya akilsal aragtan
(manah-kosadan) olusan akilsal varligimizin durumu,

e nedensel viicut olarak adlandirilan ve irfan ve saadet araglari olarak
tanimlanan dérdiincli (vijidna-kosa) ve besinci (ananda-kosa) aragtan
olusan yiice, tanrisal bir siipraakilsal varliin durumu.



58 YERYUZUNDE SUPRAAKILSAL TEZAHUR

eriyerek atrofiye olur, dnemsiz bir minimum boya kadar kiguldr,
hatta yok bile olabilir. Stbtil kuvvet, organlari tamamen farkli
nitelikteki subtil organlarla degistirebilir, veya, eger illa ki maddi
bir sey sartsa, bildigimiz organlarla degil, birer “dinamizm sekli”
ya da “plastik iletici” olan aletlerle degistirebilir. Butln bunlar
vicudun total ve ylce donusmesinin pekala bir parcasi olabilir,
kaldi ki bu bile son nokta degil. Boyle degisimler dngérmek, gok
ileriye donuk bakmak demek, olaylarin su anki durumuna bagh
olan insanlar boyle seylerin olabilecedine inanmayabilir; ama
evrimsel durtlye, gerekli bir dedisim konusunda higbir sinirlama
ya da imkansizlik empoze edilemez. Hem her seyin temelden
degismesi de gerekmiyor, tam aksine: butlnlik igin hala gerekli
olan her sey tutulmali ama her sey mukemmellestirimeli;
evrimsel amaca faydali olan her sey, bilinci artirabilecek, bilinci
genisletebilecek, bilinci yukseltebilecek her sey — clinki evrimin
yerylziindeki ana emeli ve hedefi bu gibi gorlinlyor — veya
evrimin aksiyon imkanlarini ve koruyucu gevresini gelistirebilecek
her sey tutulmali ve tesvik edilmeli; ama asilmasi gereken her
sey, artik faydasi kalmamis ya da bozuk her sey, artik herhangi
bir yardimi olmayan, geciktiren her sey iskartaya ¢ikarilip yolda
terk edilmeli. Bu, vicut seklinin evrimi tarihinde, baslangigtaki
ilkel seklinden en gelismis tipine — insana — kadar apagik ortada
olan bir sey; bu surecin insansal vicuttan tanrisal viicuda gegiste
devam etmemesi igin higbir neden yok. Tanrisal bir vicudun
yeryuzinde ortaya gikmasi ya da inga edilmesi gerekiyorsa, bir
donisme baslangici sart, su anki fiziksel seklin ve sinirli
imkanlarinin basit bir devami degil, yeni, daha ylce, daha
gelismis bir tip sart. Tutulmasi gereken neyse elbette tutulmali,
yani yeryuzundeki yeni hayatin ihtiyaglar icin gerekli ya da
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kesinlikle pratik olan her sey tutulmali; hala gerekli olan ve yeni
hayatin amaglarina kusurlu bir bigimde de olsa hizmet
edebilecek her sey tutulmal ama gelistirilip
mikemmellestiriimeli; yeni amaglara artik faydasi olmayan ya da
yetersiz kalan, bir kilfet olan her sey iskarta edilmeli. Gerekli
maddi formlar ve aletler kalmali, madem ki tanrisal hayat maddi
bir diinyada ortaya ¢ikmak zorunda, ama maddesellikleri rafine
edilmeli, yuceltiimeli, asillestiriimeli, aydinlatimali madem ki
madde ve madde dinyasl, iglerinde ikamet eden Ruhu giderek
ortaya koymak zorunda.

Yeni tip, tanrisal vicut, onceden gelistiriimis evrimsel sekli
strdurmeli; Doga'nin eskiden beri gelistirdigi tipten itibaren bir
devamliik olmali, insansal vucuttan tanrisal vicuda bir
devamliik olmali, ani bir kopmayla taninmayacak bir hale
gecmemeli, dnceden gergeklestirilip kismen mikemmellegtirilmis
olanin yiice bir devami olmali. insan viicudunda, tanrisal hayata
hizmet edebilecek kadar evrimlesmis yetenekler ve aletler var;
bunlar sekil olarak varliklarini strdurmeli, gergi ileride daha da
mukemmellestiriimeliler, menzil ve kullanim sinirlamalari,
bozulmaya, yipranmaya ve hastaliga maruz kalma egilimleri
ortadan kaldiriimali, bilme ve dinamik aksiyon yetenekleri su anki
sinirlarin 6tesine taginmali. Vicut yeni glgler edinmek zorunda;
su anki insanligimiz birakin bu yeni gugleri realize etmeyi,
riyasinda gérmeyi bile Umit edemez, ancak hayal edebilir. Su an
sadece icat edilmis makinalarla ve aletlerle bilinebilen,
yaplilabilen veya yaratilabilen pek ¢ok seyi yeni vicut kendi
gucuyle yapabilir, veya viicudu mesken tutan ruh, direkt manevi
kuvvetiyle yapabilir. Vicut, diger viicutlarla yeni iletisim imkanlari
ve alanlari edinebilir, bilgi edinmek icin yeni yontemler bulabilir,
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yeni bir duyarlilk edinebilir, hareket etmek icin veya nesneleri
hareket ettirmek icin kuvvetler bulabilir. Kendi olusumunda ve
0zunde ickin imkanlar icermesi ve bunlari agiga ¢ikarmasi
imkansiz degil: uzak olani yakinlagtirmak ve mesafeleri
sifirfamak igin, viicudun simdilik bilgisini asan seyi bilmek igin, su
an menzilinin ya da alaninin diginda olan yerde eyleme ge¢cmek
ve etkili olmak igin, su anki durumda maddi seklin gerek duydugu
sabitligin imkan vermedigi sUbtilliklere ve plastikliklere ulasmak
icin. Bu ve bunun gibi pek ¢ok potansiyel ortaya cikabilir ve
vicut, su an mumkin olarak hayal edilebilecek her seyden,
karsllastirlamayacak kadar Ustln bir alet olabilir. Hakikat
bilincinin ilk etkisi yerlesti mi, Stpraaklin yikselen derecelerinin
en y(ce yuksekliklerine ulasan bir evrim olabilir, hatta Stipraaklin
sinirlarini bile agabilir, daha yiksek bir varolus hakikatinin
dunyasini olusturan yice ve saf Varolus-Biling-Mutlulugun
damgasini vurdugu bir hayatin ifadesi olan sekillerin siluetinin
cizilmeye, olusup gelismeye basladigi yere, tapas! dinamizminin
dunyasina, mutlulugun muhtesemliginin ve tatiliginin diinyasina,
her seyin yaraticisi Ananda’nin mutlak 6zline ve zirvesine bile
ulasabilir. Fiziksel varligin dontsmesi bu strekli gelisim cizgisini
izleyebilir, ve tanrisal vlcut, kendiliginden tezahur eden ruhun bu
ulu vyuceliginden ve muhtesemliginden bir seyleri buraya,
yeryuzinde tanrisal bir hayata yansitabilir ya da aynisini
olusturabilir.

1 Tapas: yogunlasmis enerji.



Sipraakil ve Tanrisal Hayat

Sectigimiz ideal, yerylzinde Tanrisal Hayat, ancak
varligimizin manevi bir donusumuyle, radikal ve temelden bir
degisimiyle,  mizacimizin  evrimiyle ~ veya  devrimiyle
gerceklesebilir. Yerylziinde enkarne olmus varlik, aklin, nefsin
ve de vicudun pegelerini asip hakimiyetlerinden kurtularak,
kendi manevi gergeginin tamamen bilincine varmali, kendi
manevi gercegine bitlniyle sahip olmali; ayni sekilde, varligin
mizaci yukselip akilsal, nefsi ve fiziksel bir varliga 6zgu bir
bilingten ve de biling glcunden ¢ikmali, ve ruhun daha buyuk
bilincine ve varlik glcine, daha genis ve daha 6zgur hayatina
katiimali. Bu eski pegelerini kaybetmez, sadece bu pegeler artik
birer pece ya da kusurlu ifade olmaktan ¢ikar: gergek birer
tezahUr olurlar — 11k hallerine donUsurler, manevi hayat glcine
donugurler, manevi yasam araglarina dontsurler. Ama bir kez
daha, butin bunlar gerceklesemez eger akil, hayat ve vlcut
kavranarak daha ulu bir varlik kuvvetine, daha ulu bir varlik
haline  donustlrilmezse, eger supraakilsal bir  glce
donusturilmezse; ve eksik akilsal dogamiz ne kadar hayvansal
dogadan ve canli maddeden Ustlinse, bu sipraakilsal gu¢ de
eksik akilsal dogamizdan Ustin olmali; akilsal doga, tamamen
maddi dogadan ne kadar mithis bir bigimde Ustlinse,
stipraakilsal gli¢ de o kadar mthis bir bicimde Ustlin olmall.

Supraakil, 6zlinde bir hakikat bilincidir, su anki dogal ya da
evrimsel hayatimizin temelini olusturan cehaletten ebediyen
kurtulmus bir bilingtir, ve su anki bu dogal veya evrimsel
hayatimizda da, i¢imizdeki doga kendini ve dinyayi bilmeye
caligiyor, tanimaya caligiyor, dogru bilince ulagsmaya caligiyor,
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evrendeki varolusumuzu dogru sekilde kullanmaya caligiyor.
Supraakil bir hakikat bilinci oldugu igin, bu bilgi Sipraaklin iginde
ickin; bu dogru, gercek varolus gucu de spontane: duz gider,
hedefine dogrudan gidebilir, alani genistir, hatta sinirsiz hale bile
getirilebilir. Clnki Supraaklin dogasi bilgidir: bilgi edinmeye
ihtiyaci yoktur, bilgiye dogrudan sahiptir, adimlari bilgisizlikten ya
da cehaletten kusurlu bir 1s1ga dogru gitmez, hakikat'ten daha
buylk hakikate gider, dogru algidan daha derin algiya gider,
sezgiden sezgiye gider, aydinlanma’dan tam ve sinirsiz bir 1s13a
gider, buylyen bir genislikten mutlak enginlige hatta sonsuzluga
gider. Supraakil, zirvesinde, her seyi bilme ve her seye kadir
olma tanrisal yeteneklerine sahiptir; sonunda ulu yuksekliklerini
ortaya ¢lkaracak olan kendi dereceli tezahlrinin evrimsel
hareketinde bile cehaletten ve hatadan ister istemez, dogal
olarak ve de esasen muaftir — baslangi¢ noktasi hakikat ve
Isiktir, ve hep hakikatte ve isikta hareket eder. Ve bilgisi her
zaman dogru oldugu igin, iradesi de hep dogrudur; olaylari
manipile ederken el yordamiyla hareket etmez, eli ayad
dolasmaz, tokezlemeden ilerler. Slpraaki'da, duygular ve
heyecan kendi hakikatlerinden ayriimaz, yanlig adim atmaz, hata
yapmaz, dogrudan ve de gercek'ten sapmaz, guzelligi veya
mutlulugu suiistimal edemez, tanrisal dogrulugu saptiramaz.
Supraakil’da, duyular yanilmaz, veya burada dogal kusurlar olan
ve  cehaletimizin  batin  sitemlerinin,  kinamalarinin,
guvensizliklerinin ve de suiistimallerinin, kotlye kullanmalarinin
nedeni olan kabaliga disemez. Stpraakil bir seyi eksik ifade
ettigi zaman bile bu yine de bir sonraki hakikate sevk eden bir
hakikattir, eksik aksiyonu bile tamliga dogru atilmig bir adimdir.
Supraaklin tim hayati, tim hareketleri, tim kararlari nasibimiz
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olan yalandan ve belirsizlkten dogal olarak korunur:
mikemmelligine dogru glvenle ilerler. Stpraakil kendi temelini
saglam bigimde atti mi, tanrisal hayatin evrimi mutluluk i¢inde bir
gelisme gibi olur, isiktan Anandaya bir ilerleme gibi olur.

Supraakil, tanrisal Varligin ve tanrisal Doga'nin ebedi bir
gercegidir. Kendi dizleminde zaten var ve hep vardi, kendi varlik
yasasina hep sahipti - yaratiimaya ya da ortaya ¢ikmaya ihtiyaci
yok, veya varligini maddede bir envolisyondan ya da var
olmayistan evrimsel olarak gelistirmeye ihtiyaci yok, c¢tinki aklin
goristine gore ihtiyaci varmig gibi gelebilir: akil, kendince,
hayattan ve maddeden ortaya c¢iktigini ya da hayattan ve
maddeden bir envolisyondan evrimlendigini sanir. Supraakiin
dogas! hep aynidir: hakikat'ten hakikate ilerleyen, dnceden var
olan bir irfan glicliyle ortaya koyulmasi gerekeni yaratan ya da
daha dogrusu ortaya koyan bir irfan varligidir; bu irfan glcinin
varolusu bir tesadlf degil, varliginin 6zglr kaderidir; ickin,
dolayisiyla da kaginilmaz bir gerekliliktir. Stpraaklin tanrisal
hayati ortaya koymasi da ayni sekilde kaginilmazdir; Stpraaklin
kendi hayati kendi diizleminde tanrisaldir, ve eger Slpraakil
yeryuzlne inerse, tanrisal hayati illa ki yaninda getirir, ve tanrisal
hayati buraya, dinyaya tesis eder.

Supraakil, aklin, hayatin ve maddenin 6tesinde olan varolus
derecesidir; dolayisiyla, nasil ki akil, hayat ve madde diinyada
tezah(r etti, Stpraaklin da, olaylarin kaginilmaz sonucu olarak,
bu madde dinyasinda tezahir etmesi gerekecek. Aslinda
yeryuzinde bir Stipraakil zaten var ama “envolue” bir sekilde, bu
gorunen aklin, hayatin ve maddenin gerisinde gizlice var, ve
heniz agik¢a faal degil, ya da heniiz kendi glicliyle hareket
etmiyor — faaliyete gectiginde, bu U¢ asagi gucin araciligiyla
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hareket ediyor, bunlar da kendi karakterleriyle Sipraakiin
hareketini modifiye ediyor, dolayisiyla da Supraakil heniz
taninmayacak halde. Ancak inen Slpraakil yaklasacagi zaman,
gelecegi zaman, envolue halde olan SUpraakil serbestce
yerylziinde ortaya ¢ikabilir, maddi, nefsi ve akilsal aletlerimizin
faaliyetlerinde kendini gdsterebilir, dyle ki bu asagi gugler, bitin
varligimizin tamamen tanrisallagmis bir faaliyetinin birer pargasi
haline gelebilir: envolue halde olan Stipraaklin bu ortaya ¢ikisi ve
kendini gOstermesi, bize tamamen gerceklesmis bir tanrisalligi
ya da tanrisal hayati getirebilir. Aslinda maddede envolue halde
olan hayat ve akil, yerylzinde bu sekilde gerceklesti, ¢lnku
ancak envolue olan sey evrimlesebilir, aksi halde bir ortaya
¢lkma olamaz.

Dolayisiyla, supraakilsal bir hakikat bilincinin tezahUr etmesi,
tanrisal hayati mumkin kilacak baglica gergektir. Digtincenin
ancak butlin hareketleri, butin durtller ve bitln hareketler,
otomatik olarak isildayan ve kendiliginden var olan bagimsiz bir
hakikat bilinci tarafindan yonetildigi zaman, butlin dogamiz bu
hakikat bilinci tarafindan, 6zi tarafindan olusturuldugu zaman,
tanrisal hayat tam ve mutlak olur. Su anki durumda bile,
gortnuslere degil de aslina bakarsaniz, kendiliginden var olan
bagimsiz, gizli bir irfan, bir hakikat, yaratilista ortaya ¢ikmaya
caligiyor. Tanrisal zaten burada, igimizde her yerde ickin, en
deruni gercegimiz bu, ve bizim bu gergegi ortaya koymamiz
gerekiyor — bu gergek bizi tanrisal bir hayata dogru itiyor ve
tanrisal hayatin bu maddi varolusta bile yaratilmasini sart kiliyor.

Dolayisiyla, Supraaklin ve hakikat bilincinin tezahuri
kaginlmaz: eninde sonunda diinyada gergeklesecek. Bu
tezahurtn iki yonu var: yukaridan bir inig, ve asagidan bir
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yukselis; ruhun bir meydana ¢ikmasi, ve Doga'nin bir evrimi.
Yikselis ister istemez bir efordur, Doga'nin bir calismasidir,
asagl unsurlarini evrimsel ya da devrimsel bir degisimle
yuceltme ihtiyacidir, yuceltme gudusudur, tanrisal gergege bir
déntstmidir ya da degisimidir; bu degisim de progresif bir
yontemle ve de gelismeyle, ya da hizli bir mucizeyle olabilir.
Ruhun inisi ya da ortaya cikisi yukarinin, yice Gergegin bir
eylemidir; realizasyonu mimkin kilar, ve ya progresif siirecin ve
gelismenin meyvesini getiren tanrisal bir yardim gibi gortnebilir,
ya da mucizeye razi olma gibi gorunebilir. Evrim, bu dinyadaki
gorlnen sekliyle, yavas ve zor bir suregtir, kalici sonuclara
varabilmesi i¢in genelde hakikaten de ¢aglar gerekir; bu boyle
¢lnkd evrim, dogasindan oturl bilingsiz baslangiglardan yuze
cikan, cehaletten baglayan, bilingsiz gibi gorinen bir kuvvetin
etkisiyle dogal varliklarin bilgisizliginde hareket eden bir seydir.
Ama aksine, karanlikta degil de isikta gerceklesen bir evrim
olabilir, evrimlenen varligin bilingli bir katimci oldugu, bilingli bir
ighirlikgi oldugu bir evrim olabilir — burada gergeklesmesi
gereken sey tam olarak budur. Cehaletten irfana dogru caba ve
gelisme gostermede bile bu bilingli igbirligi, dogamizin
yuksekliklerinde  mimkinse tamamen, olmazsa kismen
gostermemiz gereken gayret olmalidir; bu gayret, manevi
degisime, realizasyona, donislime vardiran nihai asamada da
tam olmalidir; ve Cehaletten irfani ayiran gegis gizgisini asmak
s6z konusu oldugunda ve bir bilgiden daha blyik bir bilgiye, bir
bilingten daha buyuk bir bilince, bir varolustan daha buyuk bir
varolusa evrim slrdiginde de, bundan da 6te bile olmalidir. O
andan itibaren, siradan evrimin yavas ilerleyisine artik gerek
kalmaz; hizli bir degisim olabilir, su anki normal aklimiz igin bir
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mucize serisi gibi gorlnebilen bir kisa donusme silsilesi
gerceklesebilir. SUpraakilsal seviyedeki bir evrim pekala bu
nitelikte olabilir; eger varligimizin segimi buysa, bu, stpraakilsal
bir halden ya da durumdan, daha ileri ama hala stpraakilsal olan
bir hale veya duruma acelesiz, rahat bir gecis seklinde
gerceklesebilir, tanrisal bir seviyeden tanrisal bir seviyeye bir
gecis seklinde gergeklesebilir; tanrisal bir derecelenme ingasi
olabilir, ylice Slpraakil'a dogru veya heniiz hayal bile edilmemis
varlik, biling ve ananda dizeylerine dogru serbest bir biylme
olabilir.

Sipraakilsal irfan, stpraakilsal hakikat bilinci, 6zlinde birdir
ve totaldir: irffanin istemli herhangi bir sinirlandiriimasi oldugunda
bile, ya da kismi bir tezahur gibi gortnen bir sey oldugunda bile,
bu kastidir; sinirlandiriima herhangi bir cehaletten kaynaklanmaz
ya da herhangi bir cehaletle sonuglanmaz; bu, irfanin reddi,
inkarl veya saklanmasi degil clinki ifade edilmemis hakikatin
geri kalaninin timd, Ustd kapali bir sekilde igindedir. Her seyden
onemlisi de, celiski diye bir sey vyoktur: akla celigkili
gorlnebilecek her sey burada kendi dogru iligkilerini ve
uzlagmaci anlagsmalarini kendi icinde barindirir; tabii eger
herhangi bir uzlagsmaya gerek olursa, ¢unki bu “gOrinirde
kargitlarin® ahengi tamdir. Akil, kisiseli ve kisiliksizi sanki
birbirlerinin ziddiymig gibi kars! kargiya getirmeye egilimli, ama
Supraakil, kisiseli ve kisiliksizi, tek Gergegin birbirini tamamlayan
gucleri olarak, ve daha spesifik bir bigimde tek Gergegin i¢ ice
gecmis ve ayriimaz gugleri olarak, tek Gercegin ta kendileri
olarak deneyime dayanarak gorir ve realize eder. Kisisel varligin
kendinden ayriimaz kisiliksiz bir yoni var, bu kisiliksiz yon
olmasaydi oldugu sey olamazdi, ya da tamamen kendi olamazdi;
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kisiliksiz aslinda bir olus hali degil, bir biling hali degil, bir
mutluluk hali degil: kisiliksiz, kendiliginden var olan, kendinin
bilincinde olan, kendi igkin mutluluguyla dopdolu olan bir varlik,
ve mutluluk, varliginin bizzat 0z0: yani tek, biricik, sinirsiz
Purusha. Sipraakilda, sonlu, sonsuzu kesmiyor ya da
sinirlamiyor, kendini sonsuzun aksi gibi hissetmiyor; daha ziyade
sonsuzlugunu hissediyor: goreli ve zamansal, ebediyetin bir
celigkisi  degildir, ebediyetin yonlerinin  dogru bir iligkisidir,
Ebedi'nin yaradiligtan var olan bir isleyisidir, bozulmaz bir
yonudir. Supraaki’da zaman sadece uzayan Ebedi'dir, ve
Ebedi, anlkta hissedilebilir. BoOylece entegral Tanrisal,
Supraakilda var; varolus seklini hakli gostermek icin bize
herhangi bir illizyon teorisi veya kendiyle celisen bir maya’
teorisi empoze etmeye gerek yok. Su apagik ortada ki Tanrisal'in
kendi kendini ya da kendi gercekligini bulmasi icin hayattan
kagmasina hi¢ gerek yok; ister kozmik hayatta olsun ister
transandantal varolusunda, Tanrisal, kendi kendine ya da kendi
gercekligine hep sahiptir. Tanrisal hayat, Tanrisal'in ya da yUce
gercegin bir celiskisi olamaz: tanrisal hayat bu gercegin bir
pargasl, bu gercegin bir yoni veya ifadesi, baska bir sey olmaz.
Supraakilsal diiziemdeki hayatta Tanrisal'in tamamina sahibiz,
ve Supraakil yerylziine indiginde, yaninda Tanrisal'l getirecek
ve bu tam sahipligi dlinyada mumkun kilacak.

Kim tanrisal hayata girerse, kim tanrisal hayata sahip olursa,
tanrisal hayat ona hakikat bilinciyle birlikte butln igeriginin
gittikce artan ve sonunda tamliga ulagan sahipligini bahseder;
tanrisal hayat, hem Tanrisal'in 0zunun realizasyonunu, hem

! Maya: illizyon; Mayavada'ya (illizyonizm’e) gore evren bir illizyon, ve
sadece Transandantal Bir var.
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Tannsal'in Doga'daki realizasyonunu yaninda getirir. Tanrisal'a
Ozlem duyan kiginin aradigi her sey, manevi mikemmellige
yoneldikge ruhunda ve hayatinda gerceklesir. Transandantal
gercegin farkinda olur, yice varolusa, bilince ve mutluluga
deneyimle sahip olur — Satchidananda’yla! bir olur; kozmik
varolugla ve evrensel Doga'yla da bir olur; kendi iginde, kendi
kozmik bilincinde dinyay igerir ve batin varliklarla kendini bir
hisseder; herkeste kendini gorlr ve herkesi kendinde gorur;
‘butdn varoluglar haline gelen Ben’le bir olup onunla 6zdeglesir.
Safi Guzel'in guzelligini ve Safi Harikanin mucizeviligini algilar;
sonunda Brahman'in mutluluguna dalar ve orayr mesken tutar,
hayattan kagmasina ya da manevi Kisinin herhangi bir “benlik
yok olusu nirvanasinda” yok olmasina gerek kalmadan. Tanrisal'
0zlnde realize edebilecegi gibi Doga'da da realize edebilir.
Tannsal'in dogas! Isik, Gug ve Mutluluktur; 6zlem duyan kisi,
tannisal Isi1§1, Glcu ve Mutlulugu kendi (zerinde hissedebilir,
Isigin, Gucun ve Mutlulugun kendi icine indigini hissedebilir,
mizacinin her bir dokusunu, her bir hicresini, her bir atomunu
doldurdugunu hissedebilir, ruhunu, aklini, hayatini ve viicudunu
sel gibi basarak sinirsiz bir derya gibi sardigini hissedebilir,
butln dunyayl, butun duygularini, batln duyularini,  batin
deneyimini doldurdugunu, hayatini gercekten ve de tamamen
tanrisallagtirdigini  hissedebilir. ~ Tanrisal  hayat — mutlak
mukemmelligine ve tamligina ulastiginda, ve hakikat bilinci
varliginin tamaminda gergeklestiginde, batin bunlarl ve ruhun
bilincinin getirebilecedi her seyi bahseder; fakat bundan dnce
bile arayici bu buttnun bir kisminin deneyimleyebilir, bu buttnin

1 Satchidananda: Sat: Varolus Chit: Biling Ananda: Mutluluk Tanrisal Varlik.
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icinde buyuyebilir, icinde yasayabilir, yeter ki Supraakil Uzerine
inip hayatinin  yonetimini ele gegirsin. Ozlem duyan kisi,
Tanrisal'la olabilecek butun iligkilere sahip olur: Tanri bilgisi,
tanrisal eserler ve Tanrisal'a duyulan ask Uglugu kendi iginde
acilir ve onu kendini tamamen vermesine, tum varliginin ve tim
dogasinin tevekkul etmesine yol acar. Tanr’nin iginde Tanrr'yla
yasar, aynen soylendigi gibi Tanri'ya sahip olur, hatta Tanr’nin
icine dalip tum ayn kisiligi unutur ama kendini yok etmeden,
kendi kisiligini yitirmeden. Tanri agki ve agk’in bitun tatiligi hala
onun olur, temasin mutlulugu oldugu kadar birligin mutlulugu da,
birligin icinde farkli olma mutlulugu da onun olur. Hem Sonsuzun
deneyiminin ~ batin  sonsuz  alani, hem  Sonsuzun
kucaklayisindaki sonlunun sevinci onun olur.

Supraaklin inisi, Stipraakli alan ve hakikat bilincinde kemale
eren kisiye tanrisal hayatin batin imkanlarini sunar. Sipraakiin
inigi, bildigimiz manevi hayati olusturan butlin 6zel deneyimleri
entegre etmekle kalmaz, manevi hayatin bir pargasi olup da bu
kategoriden simdi disladigimiz ama tanrisallagabilecek her seyi
de dahil eder; Slpraaklin temas tarafindan dénustirilebilecek
ve tezahur etmis Ruhun hayatina dahil olabilecek higbir seyi
dinyasal doJadan ve hayattan dislamayacak. Clinki
yeryUzindeki tanrisal bir hayatin apayri, diglayici bir sey
olmasina, siradan dinya hayatiyla hicbir ilgisi olmamasina hig
gerek yok: yeryuzinde tanrisal bir hayat, insani ve insan hayatini
kucaklar ve donustirilebilecek her seyi  donustirdr,
manevilestirilebilecek her seyi manevilestirir, geri kalan her seyi
etkileyip onlari ya radikal bigimde degistirir, ya da yuceltir; birey
ile evren arasinda daha derin bir birlesme, daha derin bir uyum
saglar, 1slldayan golgesi oldugu manevi hakikat sayesinde ideali
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ele gegirir, geri kalan her seyi daha buyik ve daha ylksek bir
hayata dogru, daha blyik ve daha yiksek bir hayatin igine
yukseltmeye yardim eder. Tanrisal hayat, akli daha tanrisal bir
iradenin ve disuncenin 1s1gina yukseltir, hayati daha derin, daha
sahi, daha essah duygulara ve hareketlere, daha genis bir hayat
glcune, daha yuksek amaglara ve gudulere yukseltir. Kendi tam
varolus hakikatine henliz yukseltlemeyen her seyi kemaline
yaklastirir; bu degisime henliz hazir olmayan her sey bile, heniz
tamamlanmamig olan evrimi onu kendini gergeklestirme igin
hazir ettiginde, dninde tanrisal imkanin agildigini gorir. Vicut
bile, Stpraaklin temasina dayanabilirse, kendi hakikatinin daha
iyi farkinda olur, ¢linkii kendi icgtidusel hakikatine sahip olan,
dogru hale ve hareket guctine sahip olan bir vicutsal biling var;
hatta viicudun hiicrelerinin ve dokularinin olusumunda, ifade
edilmemis bir tlr okdlt bilgi var: bu hiicreler ve dokular bir giin
bilingli olur ve fiziksel varligin donlsiumine katkida bulunabilir.
Hem dinyasal doga hem dinyasal biling uyanmali: bu uyanis,
dinyanin daha tanrisal yeni bir dinya dizenine dogru evriminin
efektif hazirlhidi ve ilk adimi, hatta gergek baslangici olur.
Supraaklin iniginin ve hakikat bilincinin isleyisinin getirecegi
tanrisal hayatin realizasyonu bu olur, kendini Stpraaklin gucline
ve etkisine agabilen herkesin canli varliginin batin mizacini ele
gegirdiklerinde. Kendini agabilen herkesteki ilk etkisi, hakikat
bilincine ulagsma imkani ve mizacinin butin hareketlerini gittikge
stipraakilsal hakikat hareketlerine dénustirme imkani olur:
dustincede hakikat, iradede hakikat, duygularda hakikat,
hareketlerde hakikat — varligin tamaminda hatta vicutta bile bir
hakikat hali olur — sonunda da dontsim, tanrisallastirici degisim
olur. Kendini bu sekilde agabilen ve agik kalabilen herkes,
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sinirsiz gelisebilir, hatta herhangi bir temel zorluk bile yasamaz
clnku akla, hayat kuvvetine ve vicuda yukaridan bosalan
supraakilsal 1s1gin ve gucln baskisi butin zorluklari ortadan
kaldirir. Ama Stpraaklin inisinin sonucu, ille de kendini tamamen
acabilenlerle ya da supraakilsal bir degisimle sinirli kalmaz;
akilsal dogas! 0zgur ve gelismis olanlarin akilsal varliginda da
ufak ya da ikincil bir donusim olabilir. Su an bildigimiz aklin
yerine — hakikatin her turli sapmasina, her turli hataya her an
aclk, hakikati kaybetmeye her an agik, hatta tam bir yalan
tarafindan ikna olmasina ve doganin sapkinliina her an agik,
sinirli, mikemmel olmayan bir aklin yerine, yani korlesmis, asag!
dogru, bilingsizlige, cehalete dogru cekilmis, bilgiye zar zor
ulagan bir aklin yerine, yuksek bilgiyi soyutlamalarla ve dolayli
temsillerle yansitmaya egilimli bir aklin yerine, Ust sezginin
mesajlarini bile ele gegiren ve belirsiz, tartisilir kavrayisinda
kapatan bir aklin yerine — hakiki, serbest, kendini ve aletlerini
spontane bigimde mikemmellestirebilen bir aklin ortaya ciktigini
gorebiliriz; 6zgur, aydinlanmis bir aklin yonettigi bir hayatin, 1s1ga
tepki verebilen, 6zgur dustncenin ve dzgur iradenin her istedigini
yerine getirebilen bir viicudun ortaya ¢iktigini gérebiliriz. Bu
degisim az sayida insanlarla sinirli kalmayip tim insan irkina
yayllarak genellesebilir. Boyle ~ bir  imkan  gin  gorirse
insanodlunun  mikemmellesme hayali, mikemmellesmesi,
arinmig, aydinlanmig insan mizacinin mikemmellesmesi, butin
yasam ve hareket tarzinin mikemmellesmesi — artik bir hayal
olmaktan ¢ikip gergeklestirilebilir bir hakikat olur, ve insanlik,
bilingsizligin ve cehaletin pengesinden kurtulur. Akilsal varligin
hayati, Stpraaklin hayatiyla ahenklesebilir; Stpraakil o anda
aklin Uzerindeki en yuksek duzen olur, hatta hakikat bilincinin bir
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uzantisl, bir eki, tanrisal hayatin bir parseli, bir ili bile olabilir. Su
apacik ortada ki SUpraakil aramizdaysa, ve tipki su anda aklin
dunyasal dogada lider prensip oldugu gibi, stpraakilsal bir hayat
duzeninin yerlesirse ve dinyasal dogada lider prensip haline
gelirse, (ama yeryizindeki yasam (Uzerinde daha kesin bir
sekilde ve daha tam bir otoriteyle), bu kaginilmaz olarak herkesin
kendi dlzeyinde kendi dogal sinirlari  gergevesinde
doénusebilmesi anlamina gelir (akil doniisemiyordu  ¢lnki
mikemmel degildi), ve insan hayati, donismese bile yine de
muazzam degisir. Geriye bu imkanin karsilasabilecegi engelleri
ongormek kaliyor, ozellikle de dunya duzeninin dogasindan ve
de insanligimizin bir evreyi temsil ettigi, bu evrenin mikemmel
olmayisi da evrimsel bir gerekliligi temsil ettigi dereceli evrim
alani iglevinden kaynaklanan engelleri 6ngormek kaliyor.
Supraakil, varligiyla ve yonetimiyle, derecelilik prensibini ihlal
etmeden hangi noktaya kadar bu zorluklarin Ustesinden gelebilir
ya da ustesinden gelmek ister? Bilingsizligin ve Cehaletin
dayattigi yanlis ve cahil dizeni dizeltip mikemmelligin ve
tanrisallagsmanin - mumkun oldugu dogru bir derecelenmeyle
degistirmez mi? Elbette ki yol bireysel olarak agik olacak; ayni
girisimde birlesmis ve kolektif, bireysel bir hayat mikemmelligine
veya tanrisal hayata ozlem duyan bdtin insan gruplari,
Ozlemlerini  gergeklestirme  konusunda yardim  gorecek:
Supraaklin varliinin minimum sonucu bu olacak.

Ama tim insanlia sunulabilecek daha biyik bir imkan da
var. Bu imkani incelemek gerek: Supraaklin inigi insanlik igin ne
anlama gelecek, hayatin tim0 Uzerindeki sonucu ne olacak,
insan tlrtnun evrimsel gelecegine, kaderine neler vaat ediyor?
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Siipraakil ve insanlik

Supraaklin dinyevi hayatimiza inmesi, insanlik igin, bir
cehalet ve bilingsizlik dunyasinda dogmus ama bilincine
yukselen bir evrim gegirtebilen, manevi bir varligin ve manevi bir
mizacin 1s1gina, guctine ve mutluluguna yukselebilen bu tur igin
nasil bir sonug dogurur? Stpraakil ve onun hakikat bilinci kadar
ylce bir yaratici gliciin dinyevi hayata inisi, bu yasama eklenen
ya da On sirasina gegen ama bagska hi¢bir 6nem teskil etmeyen
ya da kisitli bir onem arz eden, ve insansal doganin geri kalanini
derin bi¢cimde etkilemeyen sonuglar dogurmayan yeni bir 6zellik
veya yeni bir faktor olusturmaz. Bu Giig, insanliin tamami
uzerinde muazzam etkili olmaktan, hatta insanligin yeryizindeki
varliinin perspektifini ve seklini radikal bigcimde degistirmekten
Ozellikle geri kalmaz; mudahale etmeye indigi maddi dinya
Uzerinde baska ana sonucu olmasa bile. Su sonuca varmak
zorundayiz: etki, degisim muazzam olur, hatta mathis olur:
Supraaklin ve bir sipraakilsal varlik irkinin  yerylziine
yerlesmesine neden olmakla kalmaz, akilsal bir varlik olan
insanin aklinin derece derece yukselmesine ve donusmesine,
ardindan da kaginilmaz olarak bilincinin doniismesine neden
olur; ayni zamanda da yasaminin prensibini, striktGrind, seklini,
davranig bigimini, butun akigini radikal bicimde degistirir.

Bu degisim hi¢ kuskusuz insana slpraakilsal bilincin ve
stpraakilsal hayatin kapilarini agar, ¢lnku supraakilsal bir irkin
boyle bir degisimle yaratilabilecegini varsaymak zorundayiz, tipki
insan Irkinin, bilincinin daha az radikal ama yine de hatiri sayilir
bicimde derece derece yukselmesiyle, genislemesiyle ortaya
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ciktigi gibi, tipki insani ilksel hayvansal halinden gikaran vicutsal
aletlerinin ve akilsal, manevi, gizil evrimsel yeteneklerinin veya
guclerinin modifikasyonuyla ortaya ¢iktigi gibi.

Hakikat prensibi, bu denli komple bir dontsime gitmeden,
yerylziinde gorilen kokensel cehalet prensibinin — irfanin
pesinde olan ama ancak kismi bir bilgiye ulasabilen cehalet
prensibinin — yerine pekala gecebilir; insan akli, kendinin kesfine
koyulan bir 1s1k giclne, bir irffan glcline donlsebilir, bir ara
alacakaranhigin  sakini olacagina, veya Cehaletin kolesi,
yardakgisi olacagina, bir hakikat ve hata karigimi tedarikgisi
olacagina. Hatta insanin akli, esas kokeninde oldugu sey olabilir:
Supraaklin 6zel, sinirli bir ast islevi, en azindan eserlerindeki tim
sahteligi yok edecek kadar i1slldayan bir hakikat haznesi.

Boyle bir degisim butin evrimsel duzeni ve dengeyi
degistirir, ve tamliginda telafi edilemeyecek bir bosluk birakir
diye hemen itiraz edilebilir; insanla hayvani, agiimasi mumkun
olmayan bir ugurum ayirir, ve higbir kopru, higbir evrimsel gaba,
bilincin hayvansalliktan tanrisalliga gelismesini surdirmek igin bu
ugurumu agamaz, gunku ongorulen baskalagma bir tir tanrisallik
varsayar. Evrimin gercek sireci, var olan diizene hep yeni bir
prensip, yeni bir derece ya da yeni bir asama eklemek olmustur,
onceden tesis edilmis herhangi bir karakteristigi herhangi bir
sekilde degistirmek olmamistir diye iddia edilebilir. insan ortaya
¢kt ama hayvan hayvan kaldi, yari insanliga dogru hicbir
gelisme gostermedi; evcil hayvanlarin insanlarla birlikteligi veya
insanlar tarafindan egitiimesi, evcil hayvanlarin bilincinde,
yeteneklerinde ve aligkanliklarinda yol agtigi kiguk dedisim,
hayvansal zekanin sadece ufak, dnemsiz degisimleridir. Bitkilerin
ise hayvansal bilince erisme sansi, ya da kaba maddenin
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bilingaltisal hatta yari bilingaltisal bir bicimde de olsa kendinin
bilincinde olabilme ya da tepki verebime sansi daha da az.
Kozmik duzende, temel ayrimlar degismez olarak kalir ve Oyle
kalmak da zorunda. Ama bu itiraz, yeni insanligin tamaminin
ayni seviyede oldugunu varsayiyor; oysa insanlik, en az gelismis
unsurlari ile Ust hayvanlar arasinda kopru gorevi gorecek biling
dereceleri pekala igerebilir; bOylece bu Ust hayvanlar, yari
insansal bir tlre gegmeleri mimkin olmamalarina ragmen, daha
yuksek bir hayvansal zekaya erisebilir; bazi deneyler bu st
hayvanlarin pekala gelisebildigini gosteriyor. Bu derecelenmeler
gegisin amagclarina hizmet edebilir, tipki su anki olgite gore en
az gelismis insanlarin, evrenin evrimsel dizenini bozmayacak
kadar genis bir bosluk birakmadan hizmet ettikleri gibi. Aslinda,
cesitli siniflar arasinda — maddeyle bitki arasinda, bitkiyle ast
hayvanlar arasinda, iki hayvansal tir arasinda, hatiri sayilir bir
sigrama gozlemlenebilir; tipki Ust hayvanlarla insan arasinda hep
var olan buyuk sigrama gibi. Dolayisiyla, evrimsel diizende
kapanamayan gedik olmaz, insan akliyla hayvan akli arasinda,
yeni tip insanla eski hayvansal seviye arasinda bir sigrayista
asllamayacak kadar buylk bir mesafe olmaz, ya da en gelismis
hayvansal ruhun, en az gelismis yeni insanliga gegisini
engelleyecek asilmaz bir bosluk birakacak kadar buylk bir
mesafe olmaz. Elbette bir sigrama olur, aynen su anda oldugu
gibi, ama bu sigrayis hayvansallik ile tanrisallik arasinda olmaz,
hayvansal akil ile Stpraakil arasinda da olmaz: bu, insansal
olanaga donik en gelismis hayvansal akildan, (glnku insansal
olanaga doniik olmazsa, hayvandan insana gegis olmaz) tam
realizasyonuna olmasa bile henlz erisemedigi kendi Ust
yeteneklerinin olanaklarina uyanan insan aklina bir sicrayis olur.
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Supraaklin dinyevi dogaya mudahalesinin, yaratici yice
Hakikat Gucunin iniginin sonuglarindan biri pekala evrimin
yasasini, yontemini ve duzenini degistirmek olabilir: “bilgiyle
evrim” prensibinin daha genis bir unsuru maddi evrenin
kuvvetlerine girebilir. Bu daha genis unsur yeni yaratimda
baglayabilir ve su an tamamen cehalette isleyen bir evrimsel
dizende, artan etkiler gostererek gelisebilir; evrimsel dizen
aslinda Bilingsizin tam bilgisizliginden yola ¢ikiyor, ve bilgisinin
zirvesindeyken bile daha kuguk bir cehalet olarak kabul
edilebilecek seye dogru ilerliyor, ¢unki kendisi, bilgiye dogrudan
ve tam olarak sahip olmaktan ziyade bilginin sadece bir temsili.
insan, tist bilgi giiglerini ve imkanlarini az cok entegral bir sekilde
gelistirmeye baslasaydi, evrimlesen hayvan, zihniyetinin kapisini
bilingli dustince baslangicina, hatta akil baslangicina agsaydi
(clnkd hayvanin zihniyeti, dorugundayken, su an bile akildan
ulasilmayacak kadar uzak degil), bitki, ilk bilingaltisal tepkilerini
ortaya koysaydi ve ilkel bir sinirsel duyarliliga ulagsaydi, ruhun
kor sekli olan madde, kendi icinde gizli olan Gice daha fazla
uyansaydi ve olaylarin gizli yonlerini ve sakladigi okult gercekleri
aciga vursaydi (mesela madde, suskun bilingsizliginde bile
gecmisin  kayitlarini  hep saklar), veya envollie olmus
kuvvetlerinin ve goriinmez hareketlerinin isleyisini daha kolayca
aciga vursaydi, maddi dogadaki Ortili gUgleri insanin yeni
zekasinda genelde daha subtil olmus bir algiyla algilanmasini
saglasaydi, bu muazzam bir degisiklik olurdu, ve bu degisiklikler
gelecekte daha blylk degisikliklerin vaadi olurdu; ve butiin
bunlar dereceli bir yikselis olurdu, evrensel dizenin bozulmasi
degil. Evrimin kendisi evrimlerdi ama altiist olmazdi, ya da
¢cOkmezdi.
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Bizim igin, insan zihniyetinin Ongordigumuz sekilde
donusmesini, yani supraakilsal hakikat bilincinin liderliginde
dogal olarak meydana gelen degisimini teoride tasavvur etmek
ya da pratik bir olasilik olarak kabul etmek zor, ¢inkl akilsal
kavramlarimiz insansal zihniyetin deneyiminde kok salmis,
bilingsizlikten yola ¢ikip neredeyse tam bir ilksel bilgisizlikte
ilerleyen bir diinyada, yavasga azalip yiksek kalitede ama hep
eksik kapsamli ve kusurlu bir metodu olan ¢ok kismi bir bilgiye
dogru ulasan bir cehaletin ortasinda; ve bu kismi bilgi, halen
olglimeyecek kadar uzakta olan kendi mutlakligina dogru surekli
hizlanan bir bilincin intiyaglarini tam olarak karsilayamiyor. Aklin
yerylUzindeki evriminin su anki asamasinda goriinen bariz
kusurlarini ve sinirlamalarini bizzat aklin dogasina atfediyoruz
ama, aslinda halen park ettigi sinirlar, sadece heniz
tamamlamadigi  evrimsel ilerleyisinin  gegici sinirlari  ve
onlemleridir: yontem ve imkan hatalari, olgun olmayisindan
kaynaklaniyor, varliginin yapisina 6zgu bir sey degil; basarilari,
dunyevi bir vicutta aletlerinin agirlastirdigr  kosteklenmis
durumdaki bir akilsal varlik igin olaganusti olmasina ragmen, isll
IsIl geleceginde basarabileceklerinin 6tesinde dedgil, ok altinda.
Clnku akil, dogasi itibariyle bir hata mucidi degil, yalan
yetenegine mahkum ve yalanlariyla evli bir “yalanin babasi” da
degil, su anda asir derecede oldugu gibi insansal zaaflarimizdan
oturt tokezleyen bir hayatin rehberi hig degil; akil, kokeninde bir
Islk prensibidir, Supraakildan kaynaklanmisg bir alettir; belli
sinirlar iginde galismak icin, hatta belli sinirlar yaratmak igin
olusturulmus olmasina ragmen, aklin sinirlari sadece 0zel
calismalar icin birer huduttur, istemli, amagh zincirlerdir,
sonsuzun gozunun onunde ebediyen buydyen sonlunun bir
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hizmetidir. Aklin bu gercek karakteristikleri Stpraaklin temasiyla
ortaya ¢lkar, ve sUpraakilsal temas, insan zihniyetini,
slipraakilsal irfanin yardimcisi ve de mindr aleti haline getirir.
Hatta akil, entelekt tarafindan artik sinirlandiriimadiginda, akilsal
bir mistik bilgiye bile donusebilir, Hakikatin bir tir alt derecedeki
Isildayan yansimasina donusebilir, Isigin gcunt hem kendi dzel
seviyesine hem kendini agmak igin tirmanan daha alt biling
seviyelerine yayabilir. Akilustu, sezgi, aydinlanmis akil, ve “Ust
akil™! diye adlandirdigim sey: butin bu seviyeler, manevilesmis,
o0zgurlesmis diger zihniyet seviyeleri de, guglerinin bir kismini
yukseltilen insansal akla, arindiriimig duygularina, asillestirilmis
hayat ve aksiyon kuvvetine yansitabilecek, ve ruhun yiikselen
varolusunun  yaylalarina  ve  zirvelerine  tirmanigini
hazirlayabilecek. Yeni evrimsel dizenin sonucu olarak
ongorebilecegimiz ana degisiklik boyle; bu, evrimsel alanin
epeyce genislemesi anlamina gelir; ve Sipraaklin, diinyasal
dogaya gelisinin, insanlik Gzerindeki etkilerine iliskin sordugumuz
sorunun da cevabi olur.

Akil, Supraakilsal kokeniyle, aslinda Stpraaklin bir glic,
bir Isik prensibi, bir Isik gicu, aksiyonunu ikincil amaglar
yoniinde dzellestiren bir irfan kuvveti olsa da, yine de farkli bir
gorunime burtndyor amaglari icra etmeye koyuldugunda,
slpraakilsal 1siktan, sipraakilsal prensibin direkt glicinden ve
aydinlatici desteginden gitgide ayrilarak; bu yonde gitmek igin
ust hakikatinden ne kadar uzaklasirsa, o kadar cehalet yaraticisi

1 Akiliistii: Sri Aurobindo diizlemleri su sekilde derecelendiriyor: madde, nefs,
akil, Ust akil, aydinlanmis akil, sezgisel akil, Akilisti (Fr: le Surmental; En:
the Overmind), Supraakil (Fr: le Supramental; En: the Supramental) ve son
olarak Ytce Yaratici Seving, veya Ananda, ya da Tanrisal.
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ya da cehaletin akrabasi oluyor, o kadar bir cehalet diinyasinda
ylce gug oluyor ya da yice gug gorinlyor — kendisi cehaletin
kolesi oluyor, ve ancak kismi ya da kusurlu bir bilgiye ulasiyor
gibi gortnuyor. Bu duslistn nedeni sundan kaynaklaniyor:
Supraakil, akl 6zellikle ayirt etme isinde kullaniyor; ki bu ayirt
etme isi vazgecilmezdir eger bir yaratiis ya da bir evren
olacaksa. Suipraaklin kendisinde ve yarattigi her seyde bu ayirt
etme guicl var — Bir'in Cokluktaki ve Coklugun Bir'deki tezah(r(;
ama Bir, kendi coklugunda higbir zaman unutulmus veya
kaybolmus degil; cokluk, ebedi birlige bilingli bir sekilde hep
bagli, ve onceligi hep ebedi birlige veriyor. Aksine, akilda, ayirt
etme ve cokluk onceligi ele geciriyor ve evrensel birligin bilingli
algisi kayboluyor, dyle ki, ayri fraksiyon kendinin bilincinde olan
ve kendi kendine yeten bir butin gibi, kendi icin ve de
kendiliginden varmis gibi gérinuyor, ya da hareketsiz nesnelerde
bilingsiz bir bitiin gibi gérindyor. Sunu kaydetmekte fayda var:
aklin bir diinyasi ya da duzlemi, illa ki yalanin, sahteligin, hatanin
ve bilgisizligin yer almasi gerektigi ve cehaletin hikim sirdigu
bir yer degil: bu sadece bilginin istemli bir sinirlandiriimasi
olabilir. Bu, akil tarafindan organize edilebilecek tim imkanlarin
zamanla ortaya gikabilecegi ve hakiki bir sekil ve aksiyon alani
bulabilecegi bir dlnya olabilir, bunlari ifade eden formdli
bulabilecegi, kendi kendini kesfetme glicini, kendini gelistirme
gucun, kendini belli bir 6lglide realize etme guctini bulabilecegi
bir dlnya olabilir: psisik deneyim bize tam olarak bunu
gosteriyor, maddeyle ve maddi evrenin yaratilisiyla sonuglanan
envollsyonun agamalarini belirleyen inis cizgisini izledigimizde.
En asadida gordigumiz sey, aklin ve yasamin kendi
hakikatlerini ~ koruyabildikleri, ~ ruhun  1giginin birazini
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koruyabildikleri, hakiki, gercek varliklarini koruyabildikleri inis
duzlemleri ya da dunyalari degil; burada kokensel bir bilingsizlik
gorlyoruz, maddi bilingsizlikten ¢ikip bilingsizligin sonucu olan
cehalette kendilerini bulmaya calisan, tam kapasitelerine ve
ustun varoluslarina dogru biylmeye calisan hayatin, aklin ve
ruhun mucadelesini gortyoruz. Akil, girisiminin sonuna kadar
giderse, gercek karakterini bulmamasi igin, bir kez daha bir 11k
prensibi ve gucl olmamasi igin, tam ve hakiki bir bilginin
isleyisine kendi tarzinda yardimci olmamasi igin higbir neden
yok. Akil, zirvesinde, sinirlamalarini asabilir ve supraakilsal
hakikate gecebilir, slpraakilsal irfanin bir organi veya islevi
haline gelebilir, ya da en azindan bu irfan butunliginde kuguk
bir ayirt etme isine yarayabilir: Stpraaklin hemen altindaki bir
derecede akilsal bir mistik bilgiye bile donusebilir, manevi veya
manevilesmis algilar, duyular, duygular yagayabilir, manevi ya da
manevilesmis faaliyetleri olabilir, cahilce isler yapacagina irfan
dolu isler yapabilir. Hatta daha alt bir seviyede bile, yari hakikat
yari bilgisizlik labirentinde dolanacagina, isiktan isiga gotiren,
hakikatten hakikate goturen gittikge Isildayan bir gegis gorevi
gorebilir. Donlgmemis bir aklin, yani su anda oldugu gibi
kostekleyici  yetersizliklerinin - yik(d altindaki insansal aklin,
evrimin hala lideri ya da en yice basarisi oldugu bir dinyada
tabii ki batln bunlar mimkin olmazdi; fakat Sipraakil basa
gecerse ve dominant glg¢ olursa, bu pekala olabilir, hatta
diyebiliriz ki bu, Supraaklin insansal diunyamiza iniginin ve
insanligin  zihni  zerindeki etkisinin neredeyse kaginilimaz
sonuclarindan biri olur.

Bu gelisme nereye kadar varir? Bitin insanlik mi etkilenir,
yoksa sadece insanligin degismeye hazir olan kismi mi? Her sey
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evrenin daimi dizeninde istenilen ya da mimkin olan seye
bagl. Eger eski evrimsel prensibin ve dlzenin korunmasi
gerekiyorsa, 0 zaman turiin sadece bir kismi gelisir, ve insanligin
geri kalan kismi eski insansal pozisyonunu, seviyesini ve islevini
yukselen dizende muhafaza eder. Ama Gyle bile olsa, iki varlik
seviyesi ya da sinifi arasinda bir képrl ya da bir gecis olmali ki,
evrim birinden digerine gegebilsin; akil 0 zaman supraakilsal
hakikat ile temasa gegebilir, stipraakilsal hakikat da akli modifiye
edebilir, boylece akil, ruhun yukariya gegisinin aracisi olabilir -
aklin, Isig1 alabildigi, Slpraakla ulagsmasa bile Sipraakla
vardiran Isikta buyUyebildigi bir hali olmak zorunda; halbuki bu
hal araciligiyla, tipki su anda daha alt bir derecede ve daha log
bir ortamda oldugu gibi, daha blylk bir hakikatin pariltisi
Isinlarini gondererek cehalette tutsak ruhu kurtarip yuceltebilir.
Supraakil burada, bir perde tarafindan pegelenmis durumda, ve
kendine 0zgu sekilde isleyecek bicimde organize olmamasina
ragmen, burada yeryizinde yaratilan her seyin gergek nedeni:
hakikatin ve irfanin artmasini saglayan gu¢ Supraakil; Stpraakil,
ruhu sakli Gergede dogru tirmandiriyor. Ama Slpraaklin ortaya
¢iktigr bir dinyada, SUpraaklin geri kalan her seyden tecrit
edilmis ayri bir faktor olmasi pek mimkiin degil; Stipraakil stiper
insani yaratmakla kalmaz, insani da degistirip ylceltir. Akilsal
prensibin  6nerdigimiz bicimde tamamen degisme olasiligl,
imkansiz oldugu iddiasiyla ekarte edilemez.

Kendi seviyemizde bildigimiz aklin biling guct, Supraakildan
tamamen farkli; akil artik Supraakla dayanan, Supraakla bagli
olan Sipraakiin delege glicu degil: kendi isildayan kdkeninden
neredeyse bosanmis durumda, ve dogasinin bizzat gostergeleri
olarak tasavvur ettigimiz birkag karakteristikle ayirt ediliyor; gergi



82 YERYUZUNDE SUPRAAKILSAL TEZAHUR

bu karakteristiklerin bazilari Stpraaklin da karakteristikleri ama,
aralarindaki fark 6zinden ya da prensibinden ziyade
isleyislerinin seklinde ve de kapsaminda. Fark su: akil tam bilme
guct degil; ancak kendini agsmaya basladigi zaman dogrudan
bilme guct oluyor: hakikatin iginlarini aliyor ama guneste
yasamiyor; sanki camin arkasindan goruyor, ve bilgisi, aletleri
tarafindan etkileniyor, ¢iplak gozle goéremiyor, ya da gunese
dogrudan bakamiyor. Akil, glunesin merkezinde yer alamaz,
Isildayan kirenin herhangi bir yerinde yer alamaz, hatta
mikemmel hakikat kiresinin parlayan gevresinde bile yer
alamaz, yanilmayan mutlak bilgi ayricaligini ne elde edebilir ne
de paylasabilir; Stpraaklin 1sigina yaklasmis olmasi gerekir,
butln gorkemiyle 1sildayan bu gunesin yakinlarinda bir yerde,
Hakikatin tam ve direkt parlakliginda bir yerde sirf yasayabilmesi
icin; ve insanin akli, zirvesindeyken bile butin bunlardan gok
uzakta; en fazla kisitl bir gevrede, saf bir alginin ya da direkt bir
vizyonun ciliz 11ginda yasayabilir; insan akli, kendini astiginda
bile ¢ok zaman ister, tanrisal elgilerin, tanrilarin ve de
demiurgoslarin ayricaligi olan sinirli gapta her seyi yapabilme ve
her seyi bilme glcu hayalinin kismi ve taklitgi yansimasina
ulagabilmesi icin. Akil elbette bir yaratma glci ama, ya
kendinden emin degil, el yordamiyla hareket ediyor ve hedefe
sans veya durumlar sayesinde ulasiyor, ya da, eger herhangi bir
pratik yetenek veya deha kuvvetinin verdigi glven varsa,
kusurluluga maruz kaliyor ya da asllmaz sinirlar iginde
hapsoluyor. En yiksek bilgisi sik¢a soyut; somut kavrayistan
yoksun; gegici careler ve kesin olmayan yollar kullanmak
zorunda herhangi bir sonuca varmak igin; usavurmaya bagli
kalmak zorunda, arglman ileri strmeye, tartismaya, sonug
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clkarmaya bagli kalmak zorunda, tahmin etmeye, mantikli sabit
dediksyon ve endiksyon kurallarina bagli kalmak zorunda, ve
ancak dogru, tam, eksiksiz verilerle basarili olabiliyor; ve bu
durumda bile, ayni verilerden yola ¢ikmasina ragmen, farkli ve
celiskili sonuglara varabiliyor — tesadifi, rizikolu imkanlar
kullanmak zorunda; tesadifi, rizikolu bir yontemin sonuglarini
kabul etmek zorunda, yontemin kesin oldugunu iddia ettiginde
bile, halbuki highir ydnteme ihtiyaci olmazdi eger dogrudan irfana
veya entelekt dtesi irfana sahip olsaydi. Daha fazla tasvire gerek
yok: batln bunlar diinyevi cehaletimizin bizzat dogasinin bir
parcasl:  cahilligimizin  gOlgesi, bilgenin ve  vizyonerin
duslncesine bile, vizyonuna bile yapisiyor; ancak hakikatin
bilincinde olan stipraakilsal bir irfan prensibi inerse ve dlnyevi
doganin yonetimini ele alirsa cehaletimizin bu golgesinden
kurtulabiliriz.

Sunu belirtmekte fayda var: envollsyonel inisin en alt
basamaginda bile, bilincin maddede kararip korlesmesinde bile,
bilingaltinin isleyis alaninda bile, yaniimaz bir kuvvetin
faaliyetinin isaretleri var, gizli bir bilincin drtiist ve tesviki var —
sanki Bilingsizin ta kendisi bile, direkt ve mutlak bir irffana sahip
bir Gug tarafindan gizlice hareket ettirilip itiliyormus gibi; yaratma
hareketleri, insansal bilincimizin isleyisinden (zirvesindeyken
bile) ya da hayat gucunin normal isleyisinden son derece daha
guvenilir. Madde, ya da daha dogrusu maddenin i¢indeki enerji,
sanki daha kesin, daha emin, daha guvenilir bir bilgiye sahip,
sanki kendine 6zgu yanilmaz operasyonlari var; mekanizmasi bir
kez baglatildi mi, igini tam ve iyi yapacagindan genelde emin
olabilirsiniz. Bu ylzden insan, maddi bir enerjiyi ele gegirebilirse,
onu kendi amaglar yoninde mekanize ederek istedigi sartlar
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altinda isi onun yerine bu enerjinin yapacagina guvenebilir.
Hayatin kendi kendini yaratma guc, icat ve fantezi konusunda
sasllacak derecede bereketli ama, sanki kusur, sapkinlk ve
basarisizlik konusunda daha ¢ok yetenekli — sanki daha blyik
bilinci, ayni zamanda daha buyuk bir hata yetenegini igeriyor.
Halbuki isleyisinde genelde vyeterince emin ama hayatin
sekillerinde ve operasyonlarinda biling arttikga, ozellikle de akil
mldahale ettigi zaman fesat da artiyor; sanki biling arttikca,
beraberinde hem daha zengin olasiliklar, hem daha fazla yanhs
adim, hata, kusur ve basarisizlik olasiliklari getiriyor. insan akl|
sanki bu celiskinin doruguna ulasiyor: bilincin kapsama alani ve
realizasyonlari arttikga, genisledikge, yikseldikge, emin olmama,
kusur, hata ve basarisizlik da artiyor. Bir tahminde bulunabiliriz:
bu belki de boyle ¢lnku bilingsiz Doga'da isleyiste olan enerjinin
hakikati, kendi yasasini yanilmaz bigimde izler; bu,
tokezlemeden g0zl kapali gidebilen bir enerji ¢lnku hakikatin
otomatik yasasini kendi i¢inde tasiyor, ve bu yasa, dis midahale
ya da tecaviz olmadikca kesin bir bigimde igliyor, sapmadan,
hata yapmadan. Normalde bu hakikat yasasi hayatin butin
otomatik sureglerinde var; vicudun bile ifade edilmemis kendine
0zgu bir bilgisi var, belli sinirlar icinde aksiyonunu yoneten dogru
bir iggudUsu var, ve hayatin arzulari ve aklin hatalari miidahale
etmedikge vicut belli bir dogrulukla, belli bir kesinlikle, belli bir
guvenle calisabilir. Ama sadece Supraakil, hakikat bilincine
butlnlyle sahip; dolayisiyla, Sipraakil inerse ve midahale
ederse, yasam da vicut da kendi iglerinde tasidiklari hakikatin
tam glcine ve tam mukemmellik imkanlarina ulagabilirler.
Kuskusuz butiin bunlar hemen olmaz ama bu yonde evrimsel bir
gelisme baglayabilir, ve tamhgina dogru hizla blytyebilir. Butun
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insanlar bu tamlia uzak bir gelecekten once belki ulasamaz
ama yine de sonunda insanin akli Isikta mikemmel olabilir, ve
yeni bir insanlik yeni bir diizende yerini alabilir.

incelememiz  gereken olanak bu. Eger bu olanak
gerceklesmeye mukadderse, eger insan, cehaletin ebedi kolesi
olmaya mahkum degilse, insan aklinin altini ¢izdigimiz
yetersizliklerine sonsuza dek mahkum degiliz. insan akli daha
yuksek imkanlar ve organlar gelistirebilir, cehaletin nihai
sinirlarini asip daha yiksek bir bilgiye erisebilir, hayvansal doga
tarafindan geri tutulmayacak kadar giglenebilir. Cehaletten Isiga
kagcan Ozgurlesmis bir akil olur, Sipraakilla baglantisinin
farkinda olan, supraakilsal ndfuzu varligin alt kisimlarina
indirebilen dogal bir faktér olan bir akil olur, isikta yaratici olan,
derinliklerin kasifi olan, karanli§i aydinlatan, hatta gizli bir
Suprabilincin iginlariyla Bilingsiz'i delmeye yardim edebilen bir
akil olur. Hem supraakilsal iglldamanin aydinlanmasini
kaldirabilen, hem Slpraakla, Stpraaklin icine bilingli bigimde
tirmanabilen, vicudu ve hayati supraakilsal 1s1§1, guci ve
mutlulugu biraz olsun yansitmaya ve icermeye alistirabilen yeni
bir akilsal varlik olur, gizli tanrisalligi 6zgur kilmaya 6zlem duyan
ve kendini kesfetmeye, kendini realize etmeye, kendine hakim
olmaya sevk eden yeni bir akilsal varlik olur, tanrisal bilince
ylkselmeye Ozlem duyan, tanrisal 1sigin ve gucun inigini
alabilecek ve buna dayanabilecek, tanrisal Hayatin bir haznesi
olmaya hazirlanan yeni bir akilsal varlik olur.



Evrimde Supraakil

Yeni bir insanlik, yeryuzinde dunyevi vicutlarda yasayan
ama, mikemmellesmis bir akla, hatta Sipraaklin, Hakikat
bilincinin bir alt isleyisi olabilecek bir “isik aklina®, Hakikatin
haznesi islevi goren, ya da en azindan Hakikatin hayatta ve
dustincede ikincil aleti gorevi go6ren bir aklin  bltin
yeteneklerinden her hallikarda faydalanan bir akla sahip
olabilecek kadar kozmik Cehaletin egemenligi altindaki mevcut
durumundan kurtulmus akilsal varliklardan ibaret olur. Hatta,
yeryuzlnde tanrisal hayat olarak nitelendirilebilecek olayin bir
pargas! bile olabilir, ya da en azindan tamamen veya agirlikli
olarak Cehalette evrim yerine, irfanda evrimin bir baslangici
olabilir. Bu akilsal donusme hangi noktaya kadar varabilir?
Sonunda butun insanligi mi, yoksa insanligin sadece en gelismis
kismini mi kapsar? Her sey evrimin kendi icindeki niyetine ve
evrenin hareketlerine yon veren kozmik veya transandantal
iradenin niyetine bagli. Biz Siipraaklin sadece yeryiiziine inisini
varsaymadik, Stipraaklin sipraakilsal bir irkta enkarnasyonunu
ve bundan dogan tlim dogal sonuglari, i¢inde yeni insanligin yeni
duzende tam gelismesini ve garanti yerini buldugu yeni genel bir
isleyis de varsaydik.

Fakat su apacik ortada ki bu, su an yerylzinde
gerceklesmekte olan evrimin sonucu olmali; su anki sinirlarinin
cok otesine yayilan bir evrimin sonucu olmali: aklin ve insanin
ast unsurlar oldugu, aklin artik yice gergeklestirme olmadig,
insanin artik bas ya da lider olmadigi bir evrimin sonucu olmali,
yeni bir prensibin yonettigi radikal derecede yeni bir harekete
gecen bir evrimin sonucu olmall. Cevremizde su an tanik
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oldugumuz evrim buna pek benzemiyor; su da belirtimeli ki
bdyle bir olanagin isaretlerini pek vermiyor; bu yonde dyle az
isaret var ki, su anki tek guvenilir rehberimiz olan aklin, bu
olanaga inanma riskine girmeye hi¢ hakki yok. Yerylzd,
gordigumuz dunya, ve cehaletin igine iyice gomulu ve
bilingsizlikte kurulu hayati, ne bu tur bir gelisme icin yapildi, ne
de bdyle bir gelise dayanabilir: maddeselligi ve sinirlamalari,
dinyayl ¢ok ast bir duzenin ebedi meskeni olarak kalmaya
mahkum ediyor. Su da iddia edilebilir: bu ast dizen igin bir
yerlerde bir yer olmali; Stpraakil, basit, yersiz bir spekulasyon
olmasa bile, somut bir gercekse bile, bu Siipraaklin burada
enkarne olmasina gerek yok, Supraaklin burada vyeri yok.
Madem akil, cehaletin eriminde olan butin bilgi gamini temsil
ediyor, aklin bir yerlerde bir meskeni vardir elbet; bu dinyayi
akin alani olarak muhafaza etmek, kozmik Doganin
organizasyonuna daha iyi hizmet eder. Tabii ki materyalist bir
felsefe, hicbir maddenin iginde tanrisal bir hayat imkanini kabul
etmez; ama, ruhu veya yerylziindeki evrimsel hareketin manevi
bir son duragini kabul eden bir felsefe bile, diinyanin tanrisal bir
hayat yasayabilme yetenegini pekala inkar edebilir: tanrisal bir
yasam ancak dinya ve vicut terk edilerek gerceklestirilebilir.
Kozmik varolus bir illlizyon ya da maya' degilse bile, tanrisal ya
da tamamen manevi bir varlik ancak daha az maddi bagka bir
dinyada veya sadece safi ruhta var olabilir. Her haliikarda,
normal insan akli igin, yeryUziinde tanrisal herhangi bir seyin
yakin zamanda materyalize olabilme ihtimali ¢ok zayif
gorunayor.

" Maya: Hayal dlinyasi.
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Ayrica, fizik biliminin bize evrimi tanittigi sekliyle evrimin su
anki ya da gorinen karakteri Uzerinde duracak olursak, insansal
akildan daha yuksek bir prensibin veya insanustu bir irkin,
madde dinyasinda yize ¢ikma umudunu hakli gikarabilecek
higbir sey yok diye savunulabilir. Bilincin kendisi, dogumu ve
faaliyeti icin, maddeye ve maddesel faktdrlere bagli; Siipraakla
atfettigimiz yaniimaz bir Hakikat Bilinci gibi bir biling, maddi
sartlarla uyusmazdi, ve bir kuruntu gibi ekarte edilmeli. Esasen,
fizik bilimi, evrimi hayat sekillerinin ve faaliyetlerinin bir gelismesi
olarak kabul ediyor; daha genis ve daha yetenekli bir bilincin
gelismesi, hayatin ve sekillerin gelismesinin sadece ikincil bir
sonucudur, ilksel veya bagslica bir karakteristik degildir; bu
gelisme, aklin ve hayatin maddi kokeni tarafindan belirlenen
sinirlari agamaz. Elbette akil her turli olaganustu huneri gosterdi
ama, maddi organlardan ve fiziksel sartlardan bagimsiz olmasi,
veya maddi imkanlarla ediniimemis herhangi bir direkt ve mutlak
bilgi guclne kavusmasi, Doga'nin empoze ettigi sartlarin
oOtesinde olurdu. Dolayisiyla, bilincin evrimi belli bir noktanin
oOtesine gegcemez. “Ruh” dedigimiz 6zgUr ve iyice tanimlanmig
“sey” var olsaydi bile, maddenin temel oldugu, fiziksel hayatin bir
sart oldugu, aklin olabilecek en ylce alet oldugu bir dinyada
yerylziindeki dogal sartlari tarafindan sinirlandiriimis olurdu:
bilincin, vlcuttan bagimsiz olarak islemesi veya fiziksel, nefsi ya
da akilsal dogayr asmasi mimkin degil. Yeryuzindeki
evrimimizin sinirlarini Doga belirler.

Soyle bir fikir de ileri sUrUlebilir:  Stpraakil olarak
adlandirabilecegimiz ve agik¢a taninabilecek bir olgu yeterince
kesin ve tam bir sekilde ortaya ¢ikmadikga, veya Slpraakil inip
yeryUzu bilincimizi ele gegirmedikge, Stpraaklin var oldugundan
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kesinlikle emin olamayiz; o giin gelinceye kadar akil, butiin bilgi
konusunda genel hakem ya da referans alani gorevi goruyor;
oysa akil, kesin ya da mutlak sekilde bilemez: her seyden kusku
duymasi lazim, her seyi sinamasi lazim ama, ayni zamanda da
her seyi basarmasi lazim; oysa ne bilgisinden ne de
basarisindan kesinlikle emin degil. Bu, tam da Sipraakil ya da
Hakikat Bilinci gibi bir prensibin, anlasilir herhangi bir evrendeki
gerekliligini dogruluyor ¢iinkl, Sipraakil ya da Hakikat Bilinci
olmadan ne gare var, ne de amag, ne hayat igin ne de bilgi icin.
Supraakil olmadan, biling tam anlamina ve yiice sonucuna
eremez: sonu sagmalik veya fiyasko olur. Kendi hakikatinin ve
butin hakikatin farkina varmak, bilincin varolugunun bizzat
amacl; oysa biling bu amaca ulagamaz hakikate yonelmesi
gerektikce, cehaletteki bir bilgiye cehalet araciligiyla yonelmesi
gerektikge: dogasi bagimsiz olarak kendiliginden bilmek, gérmek
ve hakim olmak olan bir gucu ister istemez gelistirmeli veya bu
guce erismeli. Stpraakil dedigimiz bu — bu kabul edildiginde, geri
kalan her sey anlagilir hale geliyor. Ama Supraakil
gerceklesmedikge kusku igindeyiz, hatta Slipraaklin gercekligini
kabul etsek bile, ne gelisinden ne de egemenliginden kesinlikle
emin degiliz: Stpraakil bir olgu olmadikga, Slpraakla erismek
icin harcanan butlin ¢abalar basarisiziikla sonuglanabilir.
Supraaklin hakikaten burada, Uzerimizde olmasi yeterli dedil,
Supraaklin inisi Doga'nin gelecekteki bir olasiligi veya niyeti
olmasi yeterli degil. Bu inig dunyevi varligimizda objektif bir olgu
olmadikga inigin gercekleseceginden kesinlikle emin olamayiz.
Isik sikga dinyaya inmeye calisti ama Isik tamamlanmamig
durumda, eksik; insan Isi§gi reddedebilir, dlnya halen
kapkaranlik, Stipraaklin gelisi artik sadece sansa kalmis. Gegmis
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olgular ve halen var olan gelecek olasiliklari bu kuskuyu belli bir
olglide hakli gikariyor. Stipraakil, evrenin dizeninin mantikli bir
parcas! olarak kabul edildigi andan itibaren bu kuskunun
inandirict gicu hemen yok olur. Evrim, maddeden Supraakla
yoneliyorsa, Sipraakli maddenin igine indirmeye de yénelmek
zorunda, bunun sonuglari da kaginilimazdir.

Bu emin olmayisin butin bahtsizhgr sundan kaynaklaniyor:
dinyanin su anki halinin global hakikatiyle yuzlesemiyoruz,
dinyanin ne olmasi gerektigi ve kaginilmaz olarak ne olacag
konusunda dogru sonuglari gikaramiyoruz. Bu dinya gorinuste
madde Uzerine kurulu, buna hi¢ suphe yok; ama Ruh, dinyanin
zirvesi; Ruha dogru tirmanis, ister istemez dinyanin amaci
olmak zorunda; bu, ruhun varolusunun gerekgesi, anlaminin
belirtisi, destinasyonunun ve amacinin gostergesi. Cehaletteki
zekanin maneviyatla ilgili kurdugu yanls ya da kusurlu kavram,
0zellikle de bilginin bir tek yonine blyuk bir aceleyle sariimasi,
ruhun Ustlnluginden ve zirvedeki varolusundan g¢ikarmamiz
gereken dogal sonuca golge dusurtyor. Ruh, her seyi kaplayan,
her seye niifuz eden, ve varligimizin gizli 6zl olan bir sey olarak
deqgil, sadece bize tepeden bakan ve bizi bir tek zirvelerine
cekebilmek igin hayatin geri kalanindan ayiran bir sey olarak
dustnuldi. Boylece, kozmik ve kisisel varligimizin buyuk bir
illizyon oldugu, varligimizi terk etmek, bireyi ve kozmosu
bilincimizde yok etmek bizim i¢in yegane umut, yegane kurtulus
oldugu fikrine vardik. Ya da dinyanin bir cehalet, bir aci, bir
sinama alemi oldugu, yegane gelecegimizin obir dinyaya
kagmakta oldugu fikrini, tanrisal higbir gelecek yok bize bu
dinyada, bir vicutta olabilecek higbir gergeklestirme yok bu
dunyada, olabilecek en ileri evrimle bile, higbir muzaffer
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donusme yok, gergeklestirilecek higbir ylice amag yok dunyevi
hayatta gibi fikirleri kafamizda kurduk; Ama Stpraakil varsa ve
inerse, yoneten prensip haline gelirse, akla imkansiz gibi gelen
her sey mumkin hale gelmekle kalmaz, kaginilmaz da olur.
Dikkatlice bakarsak, goruruz ki akil ve hayat, zirvelerinde, kendi
mukemmelliklerine dogru, tanrisal bir basariya dogru, kendi
mutlaklarina dogru yoneliyorlar. Bu daimi evrimin, bu surekli
dogumlar ve yeniden dogumlar emeginin, Doga'nin spiral
tirmanisinin gergek isareti, gergek anlami iste bu mutlak basari;
herhangi bir bagka diinyadaki herhangi bir hal degil. Ancak
Sipraaklin inmesiyle, ancak aklin ve hayatin kendilerini asarak
kendilerini gergeklestirmeleriyle, her seyin icindeki gizli niyet,
Ruhun ve Doga'nin gizli anlami tam agiga ¢ikabilir ve butinlyle
gerceklestirilebilir hale gelebilir. Stpraaklin evrimsel yoni bu,
anlami bu; fakat aslini sdylemek gerekirse, Stpraakil gibi ebedi
bir prensip, maddi evrenin bizzat i¢inde ortulu bir sekilde var:
Supraakil, yaratiligin gizli dayanag; bilincin goruntrde bilingsiz
bir dinyada yluze c¢ikmasini mumkin ve mutlak kilan sey;
Doga'yi yiice Gergede dogru tirmanmaya zorlayan sey. Aslinda
Supraakil, zaten burada olan ve ezelden beri hep var olan bir
varolus duizlemi; Slpraakil, Ruhla Madde arasindaki bagdir;
evrenin bitun anlamini ve amacini hakikatinde ve varliginda
barindiran ve kesin kilan seydir.

Eder evrim hakkindaki cagdas fikirlerimizi bir kenara
birakabilirsek, eger temel ve esas evrimsel prensibin hayat ve
sekiller degil de, biling oldugunu kabul edebilirsek, eger evrimsel
durtinin amacinin, bilincin ylze gikmasi ve batln imkanlarinin
tamamen gelismesi oldugunu kabul edebilirsek, her sey degisir.
Maddenin bilingsizligi, Ustesinden gelinemez bir engel tegkil
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edemez ¢unkl bu bilingsizligin iginde, ister istemez evrimlesecek
olan sakli, envolie bir biling kesfedilebilir; hayat ve akil bu
evrimin dereceleri ve aletleridir; bilingsiz maddi Enerjinin amagli
durtlsu ve hesapli isleyisi, tam da envolie, otomatik bir bilincin
varliina atfedilebilecek tirden: bu biling, aklin yaptigi gibi
dustinceden faydalanmiyor; her bir hareketi, heniiz bilme
yeteneginden yoksun ama mucizevi bigimde vyaratici, bir tir
spontane, ickin ve neredeyse yaniimaz maddi icglidii tarafindan
yonlendiriliyor. Slpraakla atfettigimiz bu tamamen ve spontane
olarak aydinlanmig Hakikat Bilinci, evrimin nihai bir asamasinda
ortaya glikacak olan ayni gergektir. maddede tamamen envolie
olacagina, veya hayatta ve akilda kismen ve de mikemmel
olmayan bir sekilde envolle olacagina, dolayisiyla da kusura ve
hataya tabi olacagina, nihayet evrimlesmis olacak, aydin bir
sekilde otomatik, yaniimaz dogal mukemmelligine ve dogal
kemaline nihayet ermis olacak. O zaman, entegral bir evrimsel
imkana iligkin bitin itirazlar duger; tam aksine, bu, hem genel
anlamda Doga'da, hem maddi Doga'da ickin olan kaginiimaz
sonugtur.

Olaylara bu sekilde bakinca, evren, butunliginu ve birligini
aciga vurur, tek bir Varligin tezahiri olarak ortaya ¢ikar; Doga,
bu Varligin tezahir guctdir, evrimse burada, bu dinyada,
maddede gitgide ortaya ¢iktigi siregtir. Alemlerin tanrisal
serisini, Maddeden ylce Ruha kadar yukselen bir merdiven gibi
goririiz; o zaman, Ruhun tam kemale ermis glcleriyle birlikte, en
asagl maddi dinyaya kadar artik ortlli ve muammali olmayan
bilingli inisiyle, ylce bir tezahtr imkani, yuce bir tezahir
perspektifi ortaya ¢ikar. Evrenin muammasinin artik bir muamma
olmasina gerek kalmaz; olaylarin miphem gizemi daimi
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ikileminin maskesini ¢ikarir, karmasik Kutsal Kitaplar okunur hale
gelir ve acikiga kavusur. Bu aciga ¢ikmayla, Stpraakil, dogal
yerini alir ve dinyanin karmasikligi karsisinda serseme donen
bir zeka i¢in artik bir kusku konusu, bir tartisma konusu olmaktan
cikar: Supraakil, aklin, hayatin ve maddenin bizzat dogasinin
kaginiimaz sonucu olarak ortaya cikar, anlamlarinin, ickin
prensiplerinin ve yaratiigtan var olan egilimlerinin tam kemali
olarak, kusurluluklarinin gerekli mukemmelligi olarak ortaya
cikar, her seyin 0 yone dogru tirmandigi zirvesi olarak, ulastirdig
tanrisal varolugun, bilincin ve mutlulugun taglanmasi olarak
ortaya ¢ikar, her seyin dogumunun nihai sonucu olarak, burada,
yerylziinde, hayatta gordigumuz progresif tezahiriin ylce
amaci olarak ortaya ¢ikar.

Su olabilir, Sipraaklin tamamen ylize ¢ikmasi pekala
egemen bir tezahUr seklinde, diinyevi bilince inmesiyle, dinyevi
gucleri cabucak ele gecgirmesiyle, Sipraaklin sekillerini agiga
vurmasiyla gercgeklesebilir: stipraakilsal bir irk ve stipraakilsal bir
hayat yaratiimis olur; sUpraakilsal aksiyonun Doga'daki tam
sonucu gercekten de bdyle olmak zorunda. Ama dinyanin
gecmisinde evrimsel Doga'nin bdyle bir aligkanigi olmad,
supraakilsal evrim de kendi ¢aglarini pekala segebilir; kaldi ki bu,
dunyanin bugine dek sahit oldugu gelismeye benzeyen bir
gelisme kesinlikle olmaz. Ama Supraakil ylze ¢gikmaya basladi
mi, her sey kaginilmaz olarak ve mikemmel bir sekilde tezahir
etmek zorunda; Doga'nin her bolimu olabilecek en blylk 1sida
ve mukemmellige ister istemez yonelmek zorunda. Bu kesin
olugtan dolayr inaniyoruz ki akil da insanlk da, su anki
mikemmellik hayallerimizi sonsuzca asacak bir realizasyona
dogru yonelir. Bir 1sik akl, su anki dinyevi cehaletin
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karmagasinin ve istirabinin yerine geger; muhtemelen, henuz bu
noktaya kadar ulagsamayan insanhgi kisimlari bile yine de bu Ust
imkanin farkina varir ve bilingli sekilde bu yone yénelir, dahasi,
insanhigin  bizzat hayati bu 1gildayan prensip tarafindan
aydinlanir, yucelir, yonetilir, ahenklestirilir; hatta vicut bile daha
az aciz, daha az karanlik bir alet haline gelir, daha az hayvansal
egilimleri olur, ve aksine, yeni, entegral, ahenklesmis Dbir
mukemmellige kadir olur: bOyle bir imkani dngormeliyiz; bu da,
Isikta yucelip manevilesmis bir hayata ve aksiyona kadir, hatta
akilsal seviyesinde ve kendi sinifinda tanrisallasmis bir hayat
baglangici diye adlandirilabilecek bir seye bile kadir ve Hakikat
Bilincinin herhangi bir 1s1ginin yonetimine agik yeni bir insanlik
demek.



Isildayan Akil

Bizim igin yeni bir insanlik su demek, zihniyet prensibi artik
cahil olmayan bir akli olan bir akilsal varlik irki ya da tirl ortaya
clkacak ve gelisecek: bilgiyi aramayacak, hatta bilgiliyken bile
Cehalete bagli kalmayacak; artik Isi§i aramayacak, aksine Isigin
dogal sahibi olacak; Isiga acik olan ama Isigin sakini olmayan
biri artik olmayacak, heniz mikemmellesmemis bir alet
olmayacak, hakikatin farkinda olacak, ve Cehaletten kurtulmus
olacak. Aksine, bu yeni insanlik, hakikatte yasayabilen, hakikatin
bilincinde olabilen ve dolayli bir bilgi yerine, direkt bir bilgiyi
hayatinda ortaya koyabilen ve ‘lsildayan bir akil” diye
adlandirabilecegimiz bir akla sahip olur. Yeni insanligin zihniyeti,
artik Cehaletin degil Isigin aleti olur. Bu vyeni insanlik,
zirvesindeyken Sipraakla gegebilecek durumda olur: dinyevi
Dogadaki evrimin liderleri olarak ortaya ¢ikacak supraakilsal
varliklar irki bu yeni irk arasindan segilir. Hatta Isildayan aklin en
yuksek tezahrleri, StUpraaklin birer aleti, birer pargasi, birer
yansimasi bile olabilir; bu, insanhgin 6tesine, supraakilsal esasli
insanustuluge bir adim bile olabilir. Her seyden onemlisi, insanin
Isildayan bir akla sahip olmasi, su anki diisinme, hissetme, olma
seklinin normlarini agabilmesini saglar, zihniyetimiz ile Sipraakil
arasinda bulunan yiksek glglere yikselebilmesini saglar: bu
gucler, daha parlak Ust prensiplere gotiren basamaklar olarak
kabul da edilebilir. Bu ilerleme, evrimdeki bitin diger ilerlemeler
gibi muhtemelen tek bir hamlede olmaz ama, ik adimlardan
itibaren kaginilmaz olur: SUpraaklin baskisi bu Isildayan akli
yukaridan, kendi 6zinden yaratir ve nihai sonucu kesin sekilde
dayatr. Yeni Isigin ilk giltilar, kendi iclerinde ylce
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alevlenmelerin tohumlarini tasir; ilk baglarda bile en ylksek
guclerin olacagi kesindir, ¢linki her evrimsel yize ¢ikisin ebedi
hikayesi budur: daha ust bir mukemmelligin prensibi, bir onceki
envolisyonda saklidir, ve gizli prensibin evrimini kaginilmaz
kilar.

Gergekten de, evrimin bitiin tarihi boyunca, bitiin evrimsel
isleyisi olugturan ve evrimin butinlugu igin gerekli olan birbirini
tamamlayan iki yon vardir: bir yandan, Doga'nin envolisyonunda
sakli olan gizli varolus prensibi ve glcl var, Uzerine maddi
Doga'nin orttigl  pegenin altinda sakli; diger yandan da,
Doga’'nin kendi iginde tasidigi prensibin kuvveti var ki, gergegini
olusturan ickin guclerinin, karakterinin, esas hatlarinin yize
¢tkma surecini kaginilmaz kilar. Evrimsel prensip yuze ¢iktikca,
iki daimi Ozellik evrimsel sure¢ boyunca karsimiza ¢ikiyor:
envolusyondan ¢iktigi ve gucinu, imkanlarini, kendi icinde
tasidigi Tanrisalligin kuvvetini giderek daha fazla ortaya koydugu
derecelenmeler var; ve esas dogasinin gorlinen, ortaya gikaran,
etkin enkarnasyonlari olan varliginin  butin tiplerinin  ve
sekillerinin daimi tezahiri var. Boylece evrimsel sUregte
maddenin organize sekilleri ve faaliyetleri, yagam tlrleri ve canli
varliklar, dustnce tirleri ve dustnen varliklar, aydinliklar, manevi
prensibin yuceligi ve manevi varliklar ortaya cikar; mizaglari,
karakterleri ve kisilikleri, evrimin en yice yuksekliklerine dogru
tirmanigin agamalarina, evrimin 0zlinde oldugu ve her seyi
ortaya ¢ikaran Ruhun ve zamanin giculyle dontsmesi gerektigi
olayin nihai engin tezahrlerine dogru tirmanigin asamalarina
damga vurur. Evrim olarak gordigumuz dirtinin gergek anlami
budur — sekillerin ve varyantlarin ¢ogalmasi, sirecin sadece
aletleridir. Her derecelenme, bir sonraki derecelerin olabilirligini
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ve kesinligini icerir: gittikge gelismis sekillerin ve guglerin yiize
clkmasi, daha mukemmel sekillerin ve daha blyik guclerin
gelecegini isaret eder; her bilincin ve tekabul eden bilingli
varliklarin yize ¢ikmasi, ilerideki daha buytk bir bilince ve daha
buylk bir varlik sinifina tirmanigi mimkin kilar, Doga'nin
yoneldigi ve kadir oldugunu gostermeye mukadder oldugu nihai
tanrisalliklara kadar. Doga kendi organize formlarini sekillendirdi,
ta ki canli organizmalar enkarne etmeye kadir oluncaya kadar;
ardindan hayat, bitkisel bilingaltisalliktan bilingli hayvansal
formasyonlara ylkseldi; ve bunlar araciigiyla da insanin
dlusunen hayatina gecti. Hayata kok salmis akil, entelektlelligi
sekillendirdi, bilgi ve cehalet tiplerini, hakikat ve hata tiplerini
sekillendirdi, ta ki manevi alglya ve aydinlanmaya ulasincaya
kadar — simdi, Stipraakil olanagini ve hakikatin bilincinde olan bir
hayati sanki bir aynada gibi hayal meyal gorebiliyor. Isildayan
akil bir basamak, bu kaginilmaz yukselisin kaginilmaz bir
asamasl: evrimsel prensip olarak, yeni bir insan tipinin
sekillendigi insansal tirmanig etabina damgasini vuracak; bu
gelisme, kendi guglerini ve yukselisteki insan tiplerinin artan
derecelenmesini kendinde ister istemez icerecek; ve bu yikselen
insan tipleri, maneviyata duyulan meyilleri, Isik yeteneklerini
gittkce daha fazla enkarne edecek ve tanrisallasmis bir
insanliga ve tanrisal bir hayata dogru tirmanacak.

Isildayan aklin dogusu ve kendi otonom, taninabilir
varolusuna, gercek haline, dogru alanina tirmanisi, butiin her
seyin su anki dogasindan otlri ve evrimsel sirecin simdiki
dogasindan 6tiirii ister istemez iki asamada olacak. ilk asamada,
Isildayan aklin, cehaletten ¢ikmak igin toparlandigini, kendini
olusturan unsurlari toparlayip sekillerini ve tiplerini olusturdugunu
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goruruz (baslarda bu sekiller ve tipler ne kadar kusurlu olsalar
da); sonra Isildayan akil bu sekilleri ve tipleri mukemmelliklerine
itiyor, ta ki cehalet sinirni asip Isiga — kendi isigina -
clkabilinceye kadar. ikinci asamadaysa Isildayan aklin bu daha
buyuk dogal i1sikta kendini gelistirdigini goruruz, daha Ust sekle
semaile girdigini goririz, ta ki Supraakilla bulusuncaya ve
Supraaklin bir ast parcasi ya da delegesi gibi yasayincaya kadar.
Isildayan akil bu agamalarin her birinde kendi derecelenmelerini
belirleyerek, kendini enkarne edecek ve somut, gerceklesmis bir
hayat verecek varliklarinin sirasini ortaya koyar. Bdylece,
cehalette bile, once tanrisal bir hayata dogru insansal bir
tirmanig imkani  olusur; ardindan, bu Isildayan aklin
aydinlanmasiyla ve gnostik [manevi Dbilgiye iliskin] diye
adlandirabilecegimiz bir zihniyetin daha yiksek realizasyonuyla,
insanin donusmesiyle, Supraakla ulagmadan once bile, bu
yeryuzlu bilincinde ve donusmis bir insanhigin bagrinda,
aydinlanmisg bir tanrisal hayat olacak.
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Supraakil ve Isildayan Akl

Supraaklin esas karakteri, dogas! itibariyla ve kendi 1s1g1yla
bilen bir Hakikat Bilincidir; bilgiye ulasmasina gerek yok: bilgiye
zaten sahip. Elbette ki evrimsel igleyisinde, bilgisini gorinen
bilincinin arka planinda tutabilir, bilgisini sanki bir pegenin
arkasindan on plana ¢ikarabilir; bu durumda bile bu pege sadece
bir gorinumdur, aslinda boyle bir pege yok: bilgi hep vardi; biling
bilgiye sahipti, simdi bilgiyi agiga vuruyor. Ustelik bu sadece
evrimsel isleyiste dogru, ¢Unki sUpraakilsal dizlemde biling
strekli ‘aninda bilgi' halinde yasiyor ve dogrudan bu aninda
bilgiyle hareket ediyor. Aklin buradaki gorinen halinin isleyisi cok
farkli; gortnur bir bilgi yoklugundan, cehalet gibi gorinen bir
seyden, bir bilmezlikten yola ¢ikiyor; hatta maddi Doga'da akil,
sanki hicbir turlu bilginin var olamayacag bir bilingsizlikten yola
cikiyor. Akil, bilgiye ya da bilginin mekanizmasina hemen tek
asamada ulasamiyor; aksine bilgi, bu maddenin 6ziine basta
kesinlikle imkansizmis ve yabanciymis gibi gorinlyor. Oysa
maddenin korligunde bile, gizli esas 6ziinde gdren ve vizyonuna
gore hareket etme guctine sahip olan, hatta dogasinda igkin olan
yanilmaz bir anindalikla hareket etme gucline sahip bir bilincin
belirtileri var. Bu ayni hakikat Stpraakil'da gérinur hale geliyor,
ama burada sakli durumda, ve sanki yok gibi. Isildayan akil,
Supraaklin ast bir isleyisi; ve Slpraakil'dan dogrudan ¢ikmiyor
gibi goriindigi zaman bile Siipraakla bagl — bu baglantinin sirri
Supraakil'da asikar ve somut hale geliyor.
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Hakikat Bilinci sadece bir bilgi glici degil: Hakikat Bilinci bir
biling ve bilgi varligi, 1sildayan ve gok yonli bir dinamizm, her
seyi bilen ruhun igildayan bir aksiyonu; bu bilingte manevi
duygular olabilir, manevi duyular olabilir, her sey yapabilme
gucuden ayrilmaz bir her seyi bilmeyle, bilen ve ortaya ¢ikaran,
harekete gegen manevi esasli bir 6z olabilir. Akilda bu Hakikat
Bilinci ve bu Hakikat Bilincinin igleyisi var olabilir; akilda bu
Hakikat Bilinci kendini sinirlasa da, ast veya dolayl bir sekilde
islese de, aksiyonu esasen ayni olabilir. Hatta akilda, bir
mutlakligin ipucunu veren ve ayni her seyi yapabilme glicunin,
ayni her seyi bilme yeteneginin varligini kanitlayan bir tur gizli
anindalik var. Isildayan akil tam olgunluguna eristiginde, ayni
Hakikat karakteristikleri, pegeliyor gibi gorindugu zaman bile
seffaf bir giysi arasindan ortaya ¢ikar, ¢linki 1sildayan akil ayni
zamanda bir Hakikat Bilincidir, spontane bir bilgi gtcudur; sinirli
ve ast olmakla beraber Slpraakil'dan kaynaklanir ve Siipraakla
baglidir. Isildayan akil diye spesifik olarak adlandirdigimiz sey,
aslinda Supraaklin kendini kasten sinirlayarak ya da kendini
ortaya koyan faaliyetleri azaltarak peceledigi alcalan biling
duzlemleri serisinin sonuncusudur ama esas karakteri aynidir:
bilingsizligin, cehaletin hicbir var olma hakki iddia edemeyecegi
bir 151k isleyisidir, bir hakikat isleyisidir, bir bilgi isleyisidir.
Isildayan akil bilgiden bilgiye gider: hakikat bilincinin sinirlarini
gecip cehalete heniz girmedik; metodlar da bir vizyonun, bir
hissetme seklinin, kendiliginden 1gildayan bir bilginin, kendi
sinirlart iginde otomatik olarak gerceklesen bir aksiyonun
metodlaridir; eksik olan bir seyi aramaya hi¢ gerek yok, el
yordamiyla beceriksizce aramaya gerek yok, higbir tereddut yok:
isildayan akilda her sey hala gnostik bir glicin ve gnostik bir
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prensibin gnostik isleyisi. Elbette ki saf Stpraakil’dan akla kadar
bir inis oldu, ama bu igildayan akil, sinirli bir bilince sahip
olmasina ragmen gnostik olmayan ve kendinden ya da
isleyisinden emin olmayan bir biling heniz degil; bu hala
kapsayicl veya nifuz eden bir biling: hedefini iskalamiyor,
karanlikta ya da vyetersiz i1sikta hedefinin pesinden gitmesi
gerekmiyor, dogruca nesnesine gidiyor; goriyor, biliyor, varliktan
ya da Doga'dan gelen seyi aninda ele gegiriyor. Artik akla gegtik
ama akil, stipraakilsal prensiple olan ickin bagini hentiz kesmedi.

Oysa artan bir kendini kisitlama, Akillsti’'den itibaren bile
bagliyor: Akilusti’'nl, supraakilsal Hakikatin tam isigindan ve
tam guclnden sadece isildayan bir sinir ayiriyor; ama hala
Suipraaklin ona verebilece§i her seye dogrudan erisebilecek
durumda. inisin her derecesinde, Akiliisti'den! Sezgiye iniste,
Sezgiden 1sildayan veya aydinlanmis akla iniste, 1sildayan veya
aydinlanmis akildan ust akil diye adlandirdigim akla iniste, ilave
bir sinirlama var veya isleyisin karakterinde bir dedisme var:
Isildayan akil, Stipraakil'dan ve super insanliktan aydinlanmig bir
insanliga gegebilecegimiz gegici bir gegistir. Clnki yeni insanlik,
en azindan kismen tanrisallasmis bir sekilde gorebilecek ve
yasayabilecek, ¢lnkii Cehaletin karartmasinda degil, isikta ve
bilgide yasayacak.

1 Akiliistii: Akilsal derecenin zirvesi, insanligin dahilerini ve peygamberlerini
esinlendiren Tanrilar dinyasi. Sri Aurobindo dlizlemleri su sekilde
derecelendiriyor: madde, nefs, akil, ist akil, aydinlanmis ya da isildayan akil,
sezgisel akil, Akilustl (Fr: le Surmental; En: the Overmind), Sipraakil (Fr: le
Supramental; En: the Supramental) ve son olarak Yiice Yaratici Seving, veya
Ananda, ya da Tanrisal.
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Ama yine de super insanla insan arasinda hala bir fark olur,
bir doga ve gug farki olur, ama 6zellikle de Hakikat Bilincine ve
Hakikat Bilincinin faaliyetlerine erisiminde ve kabul edilme
seklinde bir fark olur — aslinda bu hakikatin iki sinifi var: biri
direkt, digeri yari direkt, biri aninda gerceklesir, digerinin
alirhgiysa yakin ya da sadece belli bir mesafeden alir; ama buna
daha sonra geri donecegiz; simdilik, 1sildayan akla varan gnostik
aklin algalan sirasinda bazi degisiklikleri kaydetmekle yetinelim.
Diyebiliriz ki, varligimizin bir Gst yari kiresi var ki, isildayan ve
kendi isleyisinin farkinda olan, hala Isikta yasayan ve besbelli ki
Supraaklin bir ast glci olan bir akil var: bu akil hala Hakikat
Bilincinin bir faktort, akilsal cehalete inmemis gnostik bir gug; Ust
Isikla baglantisini koruyan ve Ust 1s1gin guclyle hareket eden
akilsal bir gnosis’e! ulagabilir. Akilisti’'niin ve Akiliisti’'ne bagl
butln guglerin kendi dizlemindeki karakteri budur: Stpraakil
etkilidir ama belli bir mesafeden, sanki kendi icinden ¢ikarmis
oldugu fakat artik tamamen kendi olmayan ama yine de
Hakikatin hala bir delegesi olup yetkisine sahip olan bir seyin
icinde isliyormus gibi. Bir gecis sinirna yaklasiyoruz,
yaklastigimiz bu sinirin 6tesinde cehalet olasiligi var ama henliz
cehalet yok. Evrimsel inis dizeninde, 1sildayan akil bu sinirda
yer aliyor; asagl dogru bir adim daha ve arkasinda biraktigi
ISIgIn bir kismini hala ylzinde taslyan bir cehalet baslangicina
geciyoruz. Diger yandan, evrimin ylkselen dizeninde, 1$ig1
gordugumuz, 1s1ga dogru donik oldugumuz, 1s1gin bilincimizde
yansidigi bir gecise geliyoruz: yukari dogru bir adim daha bizi
Isigin alanina tagir. Hakikat bizim igin gortndr ve duyulur hale

" Manevi hakikatin aninda bilinmesi.
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gelir;  hakikatin ~ mesajlaryla, aydinlatmalariyla  aninda
iletisimdeyiz, 1sikta blytyebiliriz ve 1513in 6zlyle bir olabiliriz.
Boylece, akil diye adlandirabilecegimiz bir biling seviyesi silsilesi
var, ama bu seviyeler neredeyse Ust yari kureye ait, kaldi ki
ontolojik konumlari alt yari kirenin alaninda yer alir. Clnki
varligin tamami homojen bir batln olusturur, Hakikat ve Isik
prensibinden zit prensibe ani bir gegis yoktur. Her seyin yaratici
hakikati isler, hatta yaniimaz bigimde isleyebilir, bilingsizde bile:
ruh, maddenin iginde var, ve asagidan ta kendi zirvelerine kadar
kesintisiz bir derecelenme serisi Uzerinde gezebildigi bir
basamak serisi olusturdu: derinlikler zirvelerle bagli durumda, ve
tek Hakikatin yasasi her yerde yaratiyor ve igliyor.

Bize bir cehalet alemi gibi gortnen bu maddi dinyada bile,
bilingsizlikten yola ¢ikip cehalette yol alarak mikemmel olmayan
bir Isia ve bir Bilgiye zar zor ulagsan kor, bilingsiz bir Kuvvet
isliyor; her seyde gizli bir hakikat yine de var, her seyi ayarliyor,
sayisiz geliskili varolus guctini Ben'e dogru rehberlik ediyor, ve
hem kendi yice hakikatini ortaya koydugu hem evrenin gizli
amacini gerceklestirdigi kendi zirvelerine yukseliyor. Bu maddi
varolus diinyas! bile her seyin igerisindeki bir hakikat sablonuna
gore kurulu — biz bunlara “Doga yasalar” diyoruz — ve biz bu
hakikat'ten daha buyik bir hakikate dogru tirmaniyoruz, ta ki
Yice'nin Isigina ¢ikincaya kadar. Aslinda bu dinyayi Doga'nin
kor bir Kuvveti yaratmadi: bilingsizde bile yice Hakikatin varligi
isbaginda; bilingsizin gerisinde, yanilmaz sekilde goérip hareket
eden bir Glg var; Cehalet tokezliyor gibi gorindiginde bile
adimlarina  kilavuzluk  ediliyor.  Cinki  “cehalet” diye
adlandirdigimiz sey kilik degistirmis bir Bilgidir, kendisi viicudu
olmayan bir viicutta hareket edip kendi kendini kesfetme ylice
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yolunda ilerleyen bir Bilgidir. Bu bilgi, ortali Shpraakil'dir;
Supraakil yaratihgin destegidir ve her seyi kendine goturdr;
Supraakil, sanki her birinin kendi dogal yasasini izliyormus gibi
gortnen bu ¢ok sayidaki varliga, zihniyete ve nesneye arkadan
kilavuzluk eder; karmakarigik gorinen bu engin varolug
kitlesinde bir yasa var, bir varlik hakikati var, dinyanin
varolusuna kilavuzluk eden, onu gergeklestiren bir amaci var.

Supraakil yerylziinde ortili durumda, varliginin ve bilgisinin
karakteristik yasasina uygun olarak hareket etmiyor, ama onsuz
da hicbir sey hedefine ulagsamaz. Cahil bir aklin yonettigi bir
dinya kisa surede kaosa suriklenirdi; aslinda dinya ne
dogabilirdi ne var olmaya devam edebilirdi eger maskesi oldugu
gizli bir her seyi Bilme tarafindan desteklenmeseydi; kor ve
bilingsiz bir kuvvetin yonettigi bir dinya belki ayni mekanik
faaliyetleri sonsuza kadar tekrarlayabilir, ama boyle bir dinyanin
higbir anlami olmaz, hicbir yere varamaz. Maddeden Hayati,
Hayattan Akli yaratan, Supraaklin ylze cikislyla zirveye ulagan
Maddenin, Hayatin ve Aklin derecelendirmelerini yaratan bir
evrimin nedeni bilingsiz bir kuvvet olamaz. Supraakil'da ylze
cikan gizli hakikat hep vardi, hep buradayd, surekli, ama simdi
ortaya ¢lkiyor; ve ayni zamanda her seyin igindeki hakikati ve
varolusumuzun anlamini ortaya koyuyor.

Isildayan akli, dodasini ve onu karakterize eden gugleri,
ortaya ¢lkmak ve harekete gegmek icin kullandigi gugleri,
Supraakilla olan baglantisini, yeni bir insanligin hayati igin
sonuglarini ve imkanlarini bu varolus dizeni serisi olarak,
varligin ast yarikiresinin son s6zu ve Ust yarikurenin ilk s6zu
olarak dngdrmeliyiz.
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DAVET

Ortaligi kasip kavuran rlizgarda da firtinada da
Bozkir, tepe, bayir demeden tirmanirim ben.

Var mi benimle gelen? Var mi benimle tirmanan?
Var mi benimle ¢ayi gegen, karda yuriyen?

Oturmam ben sehirlerin dar muhitlerinde
Dart duvar bir kapi daracik yerde.
Ustiimde Tanr masmavi gokkubbede
Karsimda isyan ediyor rlizgar firtina.

Bizim buralarda yalnizlikla edlenirim ben

Talihsizlikle dost olmusum ben.

Var mi genis yasamak isteyen? Var mi hir yagsamak isteyen?
Tirmansin buraya, rizgarin kasip kavurdugu zirvelere.

Firtinanin daglarin efendisiyim ben

Ozgiirliigtin gururun ruhuyum ben

Siki olacak, tehlikeyle akraba olacak

Kralligimi paylasmak, yanimda yurimek isteyen.

1908-1909
Alipur hapishanesi.
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KiM

Havanin maviligini, ormanin yesilini,
Pariltiyr resmeden el kimin?
Rizgarlar esirin rahminde uyurken,
Kim ¢ikip esmelerini buyurdu?

Kalpte, Doga’nin magarasinda kayiptir O

DusUnceyi olusturdugu yerde, beyinde bulunur O
Cigeklerin deseninde, agmasinda, 1siltisinda dokuludur O,
Yildizlarin igiltili oyasinda yakalarsiniz Onu,

Erkegin kuvvetindedir O, kadinin giizelligindedir O,
Cocugun gulustndedir O, kizin kizarmasindadir O;
Jupiter'i goklere firlatip dondiren eldir O;

Bir kivrim olusturmak icin bitin hinerini kullanir O.

Bunlardir Onun eserleri, pegeleri, golgeleri;

Peki nerededir Kendisi? Hangi adla bilinir?

Brahma midir yoksa Vishnu mudur? Erkek midir kadin midir?
Viicudu var midir, yok mudur? ikiz midir tek midir?

Esmer, parlak bir gocugu severiz,
Efendimizdir bizim ¢iplak ve sert bir kadin.
Daglarin karlarinda dalgin gérduk biz Onu,
Feleklerin kalbinde isbasinda izledik biz Onu.
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Diinya aleme sdyleyecegiz hikmetini marifetini Onun:
iskencenin, tutkunun, acinin vecdini Yasar O;

Bizi lzmeye ve aglatmaya Bayilir O,

Ardindan sevinciyle, glzelligiyle tekrar Kandirir O.

Tum muzik sadece gulustdir Onun,

Tim guzellik tutkulu vecdidir Onun;

Hayatlarimiz kalp atislaridir Onun, Radha’yla Krishna'nin
dugunudur vecdimiz, agkimiz opusmeleridir onlarin.

Trompetlerin sesinde patlayan Kuvvettir O,

Arabayi Strer, mizrakla Vurur O;

Sinirsiz Katleder, safi merhamettir O;

Hem dlinya, hem dlinyanin nihai yillari i¢in Savasir O.

Alemlerin stpUrlisunde, gaglarin dalgalanmasinda,
Anlatilamaz, Kadir, Hagsmetli ve Saf bir sekilde,
Dusundrdn kavrayabildigi en son zirvenin de otesinde,
Ebediyen varolan tahtinda Oturur O.

insanin Efendisidir O, sonsuz Yaridir O,

Gorebilseydik, gonlimUze yakin oldugunu gérirdik;
Gururumuz da, tutkularimizin satafati da bizi kor eder,
Kendimizi 6zgur zannettigimiz digtncelerimizin tutsagiyiz.

Odur glinesin iginde yassiz ve 6limsiz olan,
Gece yarisinda Golgesi yayilan;

Kor karanlik karanliga batmigken,

Karanligin igindeydi O, Yiice ve Yalniz.
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DENIZE

Ey ¢llgin boz deniz,

Ey glrleyen, bana mesajin var.

Canavar gibi dalgalarin, devasa sirtlarini kabartarak,
Agiyor birbirlerinin arasinda abisler kadar derin yariklar.
Zar zor gorinen uguk bir tekne saliniyor Gzerlerinde.
Duyuyorum, kiikreyisin beni gagiryor:

“Niye Urkek gozlerle karada oyalaniyorsun,

Kopuklu doruklarimin gokleri yalayisina bakip duruyorsun?
Bu dnemsiz tekne

Doviicl dev dalgalarima meydan okuyup ytzebiliyor,
Ollime yenilirse

Binlercesi kalmaz mi geride?

Meydan oku vasi kikreyisime

Korkaklar gibi yapisma kolay sahilime

Gel de 6gren

Ne vecd varmis tehlikede yenilgide.”

Evet ulu derya,

Senden gugllyim, asarim dev dalgalanmalarini.
YUkselirim senin zirvelerinde

Semalarla oynagsmak igin bu bir bahane

Dibe batarim ben

Bu giimbdrtdld dinyanin dibini tanimak igin.

Guvenli karada oyalanmak,

Tanrinin, insanoglunun engin ruhu igin

Tasarladigini yitirmektir

insanin amacini ebedi tanrisallik olarak belirlemistir Tanri.
Bu ylzden denizler gibi
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Tehlikeler ve zorluklar Ayarladi

Aciyla yenilgiyi Yaratti

Dev tuzaklar Kurdu ayaklarimizin altina.

Bulutu yildinmla Guder ki

Firtinalariyla tzerimize Saldirir ki

insanin fethedilmez yiice ruhunu kétii kaderle Eslestirir ki
Aciya hakim olabilsin, yenilgiyi yenebilsin.

Al beni, goklere tirmanig yolum ol

Ey ulu, hoyrat deniz.

Yeleni kavrayacagim ey aslan

Seni ram edip kiiglimseyecedim seni;

Aksi halde asag!, dipsiz tuzlu magaralarina inecegim
Agirligini tizerime alacagim

Ve tipki kaderim gibi inatgi olacagim.

Geliyorum ey deniz,

Dev benligimi seninle dlgmeye.
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TRISUNKU'NUN ZAFER SARKISI

Olmeyecegim.

Gergi ruh, dar ikametgahindan yoruldugunda,
Bu vicut, atesi beslemesi gerektiginde

Evim yanar, ben yanmam.

Terk edince bu kilifi

Genis ve esiri alan bulacagim.
Ag mezardan kurtulacak ruhum,
Aldatacak olimun kucaklayisini.

Gece, soguk derinliklerinde

Gunesi igerecek; zaman da duracak;
Emek sarfeden yildizlar kurtulacak.
Yok olmam ben, kalicryim.

Daha topraga ilk tohumlar ekiimeden dnce bile
Yasliydim ben,

Daha dogmamis gezegenler soguduktan sonra bile
Surecek hikayem.

Yildizlarin 1g1giyim ben

Aslanlarin kuvvetiyim ben, sabahlarin nesesiyim ben
Erkegim ben, geng kizim ben, delikanliyim ben,
Sekilden sekle girerim ben, sonsuzum ben.
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Sonsuz mavide

Tek basina dikilen agacim ben;

Sebnemin sessiz sedasiz dusustyim ben,
Olglsiiz denizim ben.

GoOkleri bir arada tutarim ben
Kaynayan dunyayi tagirim ben.
Dogustan ebedi distnirim ben

Ve hep var olacagim ben, 6lsem bile.
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TANRI

Sen ki tim asagi alemlere ntfuz Edersin,

Halbuki yukarilarda Kurulursun,
isleyen, hilkkmeden ve bilen herkesin Efendi'sisin
Ey Ask'in Hizmetkari!
Sen ki solucan olmayi, hatta gamur olmayi
Hor gérmiyorsun,
Senin bu algakgonulliligunden
Anlasiliyor, Tanri oldugun.
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NEDIR BU LAFLAR...

Nedir bu katil maktul laflarn?

Kiliglar katletmek igin yeterince keskin degil

Seller bu alev gibi ruhu séndiremez. OlumlUllk ve aci
Daha glglii sahnenin sadece birer konvansiyonudur.
Tipki kot kaderi pesini birakmayan kahraman gibi
Diinyanin devrilen kolonu gibi diistiginde

insanlarin igi burkulur, korku icindeki

Sessiz seyirciler, keyifleri kaginca kalakalirlar,

Bu arada sahne arkasinda oyuncu

Derin bir i¢ gekerek rahatlar

Oynadigi rolli birakip bekleyen dostlarla laflar

Ya da kulislerden kapanig sahnesinin stkunetini izler
Yine de katilin de maktulin de sag salim ruhlari
GorUs alanimizdan ¢ikip devam eder yasamaya.
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SANLI BIR GUNES BATTI DIYE AGLAMAK...

Sanli giines batti diye aglamak, halbuki

Ertesi seher ayni giines doguyu yine aydinlatacak
Guclu kuvvetler kadere teslim olmali diye Gzllmek
Halbuki ayni kuvvetler bdylece iki kez glglenir;
Acidan gekinmek, halbuki ne aci ne de aciyla dostca
Micadele olmasaydi, seving de olmazdi;

Olimu dehset verici bir seye gevirmek, halbuki 6lim
Bizi Gteki hayata gilumseyerek davet eder.

Oliim, kalici nefes igin bir koprudr;

Sabit bakigli yagsiz gozlerin

Umitsizligi ve kaygisi, ya da felaket gdzyaslari,
Ferahlatmasi gerektigi kalbi parcalar;

insanin dehget veren biitiin korkularinin alayt,
Oliimsiiz insanin, émiir siiresiyle

Sinirli oldugunun sanilmasindan kaynaklanir.
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OLUM KORKUSU

Oliim, hayatimizda istedigi gibi dolastr,

Tatl ecel, her nefes alisimizla mesguldr.

Niye dlumden korkuyorsun ki? Bak neseli zarafetin
Isiltistyla pespembe olmus guleryizine!

Bahar saganaklariyla taptaze mis gibi bir bahgeden
Cicek koparan iyi, sevimli bir bakire:

Korktugunuz sey bu, ruhumuza 1sik diinyalarini agan
Geng ve parlak bir kapic.

ihtisamini en yumusak eller koparirken

Bukulen sap acimali diye mi korkuyorsun?

Eskiden dylesine glizel olan gigegin

Tagsiz sapl, beti benzi atmig boynunu bikti diye mi?
Yoksa agllan kapinin korkung gicirtisi mi

Korkutuyor sizi, ey cesaretten yoksun zayif ruhlar?
Oliim sadece giysi degisikligimizdir, Ebedinin kapisinda
Dugun giysilerimizle beklemek igin.
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YUZLERCE OMRUM VAR

Oniimde daha yiizlerce émriim var, Seni kavramak igin.
Ey esirsel Ruh, sundan emin olabilirsin ki,

Butdn bu émdrler boyunca, tatmin olmaz bir kalple

Tipki bir avcr gibi dusecegim pesine.

Ebedi yolda doneceksin ve uyanmig gorusle

Gelmemi seyredeceksin

Gegmis hatalara biraz gulimseyerek

istekli elini esas yeri olan elime koyacaksin.

Bu arada ben, Senin mutluluguna sevinip

Sevdigin seylerle, sevdigin insanlarla yaklasacagim Sana
Zihninin hareketleriyle yari yariya sahip olacagim Sana,
Senin sevdigini severek kendime yakin hissedecegim Seni,
Ta ki yildizlarin arasinda bir yerlerde Seni gercekten

Ele gegcirinceye kadar, aynen buyuruldugu gibi.
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DONUSME

Nefesim ritmik subtil bir akim seklinde akarak

Tanrisal bir gu¢ dfliyor uzuvlarima;

Tipki bir devin sarabi gibi igtim sonsuzu.

Zaman, benim dramim, ya da gdsteri riiyam.
Aydinlanmis hiicrelerim simdi sevincin parlak bir semasi,
Dallanip budaklanan heyecanli sinir agimi

Yari seffaf opal renkli vecd kanallarina donGstlrdu
BilinmeZz'in ve Ylice’nin akimi igin.

Tenimin kolesi degilim artik

Kulu degilim artik ne Doga'nin ne de kursun gibi kuralinin;
Esiri degilim artik duyularin dar érgusunan.

G0z alabildigine genisliyor ufuksuzlagmig ruhum,
Tanrinin mutlu canli aleti, viicudum;

Engin bir 6limsuz 11k glnesi, aklim.

1933-1934
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NIRVANA

Her sey yok oldu sessiz Yalniz diginda.

Dustnceden kurtulmus akil, Gzintiiden kurtulmus kalp
Sagilacak derecede yok gibiler;

Ben yok, Doga yok, bilinen bilinmeyen yok.

NUanssiz bir golge resmi gibi suizlllp titresiyor sehir, gergekdis;
Yziyor rélyefsiz sekiller

Bir sinemanin bos formlari gibi;

Tipki kiyisiz abislere batan bir resif gibi, diinya bitmis.

Bir tek sinirlandirilamaz Daimi burada.

Her seyin yerine gegmis, gehresiz, hareketsiz, muthis bir Huzur
Bir zamanlar ben olan sey

Simdi O’'nda adsiz sessiz bir bosluk,

Ya Bilinmezde yitmekten, ya da Sonsuzun isil il

Denizleriyle heyecan yagsamaktan memnun.

1933-1934



ON UG SiiR 121

ENGIN KANATLI RUZGAR

Dikilmis kocaman kafalar gibi,

Guverteyi agan yabani yesil gozli dalgalara

Kara kapuson gegirten engin kanatli rlizgar

Siddetle uguyordu.

Oliman kovaladigi yaral gemi,

Aynen kamglilanan bir hayvan gibi inleyip siniyordu
Buzulip hickirarak agliyordu,

Her darbeyi Kaderin darbesi gibi Umitsizce hissediyordu.

1934



ONUg SiiR

BiR TANRININ EMEGI

Gumusi bir havada

Altinla mavinin arasina topladim rlyalarimi,
Ve onlari nazikge sarip biraktim oraya,
Kurdugum micevherli hayalinizi.

Ummustum ki, bir gokkusagi koprisu inga ederek
Evlendiririm gokle yeri

Bu dans eden pire kadar gezegene

Ekerim sonsuzlugun modunu.

Ama fazla parlakti, fazla uzakti goklerimiz,
Fazla narindi esirsel kumaslari;

Kalamadi fazla muhtesem ve ani isigimiz;
Yeterince derin degildi kokler.

Kim gokleri buraya indirmek istiyorsa
Bizzat gamurun igine inmeli

Dinyevi doganin yukind tagimali
Ve acili yolu ytrimeli.

Tannsalligimi bastirarak indim asag!

Buraya, girkef diinyaya

Cahil olarak, emek vererek,

insan olarak yetiserek, 8limle dogumun kapilari arasinda.
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Uzunca kazdim, derin kazdim

Cirkefle gamurun korkunglugu arasinda
Altin nehrin sarkis! igin bir yatak
Olimsuz ates igin bir ocak. 111

Emek verip aci ¢cektim maddenin gecesinde
Atesi insana getirebilmek igin;

Ama dunyanin baglangicindan beri
Cehennemi nefret ve insani kin oldu 6dulim.

CUnkd insanin hayvansal benligi kendi aklini aldatir;
Sehvetini yenmeyi umarak,

Aciya, giinaha aslk

Dehset verici cuce bir cin barindirir kendi iginde.

Gri clice cin, tiksinir goksel alevden,
Mutlu ve saf her seyden;

Sadece zevk, tutku ve aci
Sirdurebilir dramini.

Her yer karanlik, her yer mucadele

Clnki insanlarin glines dedigi lambalar sadece
Olmeyenlerin bu tékezleme hayatinda
Yansittigi yari yol pariltilaridir.

Coken kenara vardiran

Kuglk umut mesalelerini yakar insan;
Bir Hakikat parcacigi en genis ufkudur,
Bir han, haccidrr.
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Hakikatlerin Hakikatinden korkar ve inkar eder insanlar,
Reddederler i1siklarin Isigin;

Cahil tanrilara yikseltirler ¢igliklarini

Ya da tercih ederler iblisin sunagini.

Verimsiz hayatlar perspektifinden

Yeniden aramak gerek bulunmus her seyi

Dirilir 6ldurulmdsg her digman,

Tekrar tekrar ebediyen savasmak gerek her muharebeyi.

Bin birdir agik yaram

Saldirir Titan krallar,

Ama dinlenemem ben gorevimi tamamlamadan
Ebedi iradeyi geceklestirmeden.

Nasil da alay edip gulerler, seytanlar da insanlar da!
“‘Kimera’nin kellesinin gokyuzinu aleve boyamasi tmidin,
Kuruntudan ibaret,

DUseceksin sen, eserinse Olecek.

Biz ki bilingsiz denizlerde birer enkaziz

Hayatin demir gibi kotu kaderine bagliyiz

Sen bizim neyimizsin ki gksel rahatliktan, sevingten ve
Altin ferahliktan agularsin?

Bizimdir bu toprak; bir gece tarlasidir
Titreyen ciliz 1siklarimiz igin.

Kutsal Isiga nasil dayanacak,

Ya da bir tanrinin arzularini nasil gekecek?
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Gel sunu gebertip gidisatina son verelim!
Boylece kalbimiz, saninin ve kuvvetinin
YUkinden de, ¢agrisindan da

Engin beyaz huzurundan da kurtulur”.

Ama Tanri buramda, 61imli bagrimda
Yanligla ve kaderle micadele ediyor,
Adsiz Lekesiz igin, girkefin

Ve israfin arasindan yol agiyor.

“Hic kimsenin gitmedigi yere git! diye bagirdi bir ses
Daha derin kaz, daha derin

Ta ki meymenetsiz temel taga gelip

Anahtarsiz kaplyi ¢alincaya kadar”.

GOrdUm ki bir yalan dikilmis derine,

Her seyin bizzat kokune,

Gri Sfenks’in, Ejderin agik kanatlar Gzerinde
Tanrr’'nin gizemli uykusunu korudugu yere.

Aklin ylzey tanrilarini da

Hayatin tatmin olmamis deryalarini da birakip
Vicudun ¢ikmaz yollarinin arasindan

Daldim derin gizemlere.

Eseledim suskun sersem yerin korkung kalbini
Duydum kara ayin ganin.

GOrdum istiraplarinin bagladigi kaynadt,
Cehennemin i¢ nedenini.
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inliyor tizerimde ejderin fisildamalari
Ugusuyor minik cinlerin sesleri

NUfuz ettim distncenin dogdugu Bosluga
YUrtdim dipsiz gukurda.

Sinirsiz huzur zirhli ayaklarim
Umutsuzluk basamaklarinda gezinerek
Tanri'nin sahaneliginin ateglerini
Getirdi insansal abislere.

O olan ben hep benimleydi;

Tum pegeler yirtiliyor simdi.

Duydum Onun Sesini, tagidim iradesini
Dertsiz genis alnimda.

Kopru kuruldu derinliklerle yukseklikler arasindaki uguruma
Gokkusag sirth safir dagdan asagi

Altin sular akarak

Parildiyor kiyidan kiyiya.

Goklerin atesi yandi Yerin bagrinda,
Olmeyen gunesler 1sildiyor burada;
Dogumun sinirlarindaki mucizevi yariktan,
Enkarne olmus ruhlar, tipki alevler gibi

Ozlem duyuyor Hakikat ve Mutluluk hikiimdarliklarina
Cennetin 1glldayan ¢ocuklari

Karanligin sonunu haykirarak

Kizilimsi altin merdivenden iniyor asagi.
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Biraz daha ve yeni hayatin kapilari
Altin gatisiyla ve mozaik yerleriyle
BuyUk bir giplak ve parlak diinyada
Gumus 1s1ktan oyulacak

Hayallerimi simli havalarinda birakacagim

GUnku altin ve mavi giyside

Yerylzlinde enkarne olmus ve saf olarak hareket edecek
Sizin yasayan hakikatiniz.
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